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1. Пояснительная записк
                                                 1.1. Информационная справка

Полное наименование учреждения : Муниципальное дошкольное образовательное  учреждение образовательного вида с приоритетным осуществлением художественно-эстетического развития воспитанников детского сада п. Переселенческий.

Местонахождение: Россия, 457642 Челябинская  область, Нагайбакский район, п. Переселенческий ,Центральная ,23
Телефон: 8-351-57-5-76-15.

Форма собственности: муниципальная.

Тип учреждения: дошкольное образовательное учреждение.

Вид учреждения: общеразвивающий. 

Режим работы: с 08.00 до 17.00.
Общеобразовательная программа МДОУ детского сада  п.Переселенческий обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1года до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.

Основная образовательная программа  МДОУ детского сада п.Переселенческий разработана в соответствии с:

- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);

- "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.2660 – 10" (утв. постановлением Главного государственного санитар​ного врача Российской Федерации  от  « 22»  июля    2010 г.      № 91);
-«Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  27 октября 2011 г. N 2562);

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 23 ноября 2009 г. N 655 "Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования";
- с документами регионального уровня.
 Образовательная программа МДОУ детский сад п. Переселенческий охватывает возрастной период от 1года до 7 лет. 

Срок реализации образовательной программы: 2012 – 2017 год. 

Основная образовательная программа МДОУ разработана на основе  основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. (2012г.).

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современным научным концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства.


Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и предметный центризм в обучении.


Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
1.2.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в образовательном учреждении

             В МДОУ воспитывается 38 детей. Общее количество групп – 2 разновозрастные группы. 

                                              Сведения о воспитанниках

на 2012-2013 уч.год.

	№
	Наименование групп
	Возраст
	Количество

воспитанников

	1.
	1 младшая. 
	2 до 3
	5

	2.
	2 младшая. 
	3-4
	10

	3.
	Средняя. 
	4-5
	8

	4.
	Старшая
	5-6
	                 6

	5.
	Подготовительная.
	6-7
	9

	
	Всего:
	
	38


                   Возрастные и индивидуальные особенности детей
Возрастные особенности детей от 1, 5 до 3 лет

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, что связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами; ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развиваются соотносящие и орудийные действия, что развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. Речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. 

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. 

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Возрастные особенности детей от 3 до 4 лет
Общение ребенка становится внеситуативным, ведущим видом деятельности становится игра. Основное содержание игры – действия с игрушками и предметами-заместителями. Начинают формироваться представления о предмете, при рисовании дети могут использовать цвет. Развитие мелкой моторики осуществляется через лепку, доступны простейшие виды аппликации. Развивается перцептивность. 

К концу четвертого года дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы. Развивается память и внимание, продолжает развиваться наглядно-действенное мышление, начинает развиваться воображение. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. Сознательное управление поведением только начинает складываться, на начальной стадии развития находится самооценка. Продолжает развиваться половая идентификация. 

Возрастные особенности детей от 4 до 5 лет
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Значительное развитие получает изобразительная деятельность, совершенствуется ее техническая сторона. Усложняется конструирование, постройки включают 5-6 деталей. Развивается ловкость, координация движений, усложняются игры с мячом. Восприятие становится более развитым. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку, выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Начинает развиваться образное мышление, предвосхищение. Продолжает развиваться воображение, увеличивается устойчивость внимания. Улучшается произношение звуков и дикция, речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого, взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью. Начинают выделяться лидеры. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 
Возрастные особенности детей от 5 до 6 лет
Дети шестого года жизни начинают осваивать социальные отношения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяется смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность детей, рисунки приобретают сюжетный характер. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Продолжает развиваться образное мышление, способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, развивается воображение. Продолжает развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Совершенствуется грамматический строй речи. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающееся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств; развивается умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

Возрастные особенности детей от 6 до 7 лет
Игровые действия становятся более сложными, отражая взаимодействия людей, жизненные ситуации, усложняется и игровое пространство. Рисунки детей приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более яркими становятся различия между рисунками девочек и мальчиков. В конструировании дети свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек. Ребенок седьмого года жизни осваивает сложные формы сложения из листа бумаги и придумывает собственные. Усложняется конструирование из природного материала. У детей продолжает развиваться восприятие, образное мышление; навыки обобщения и рассуждения; внимание. Развивается и речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика, связная речь, диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

Основные достижения этого возраста связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок приобретает интегративные качества, позволяющие ему в дальнейшем успешно учиться в школе.
Сведения  о семьях  воспитанников:

Количество семей                                               37
Количество полных семей                                 35
Количество неполных семей                             2
Кол-во многодетных семей                               7
Кол-во неблагополучных  семей                        -
Кол-во детей живущих не у родителей              -
Кол-во детей, нуждающихся в МПК                  -

Кол-во опекаемых детей                                      -
Кол-во детей хронических больных                   -

                                          Образовательный уровень родителей
Высшее образование: 2
Среднее специальное: 10
Среднее образование: 23
Неполное среднее: 2
                                        Социальный статус семьи
Служащие: 1
Рабочие: 35
Военнослужащие:

Индивидуальные предприниматели: -
Безработные: 1
Контингент воспитанников в целом социально благополучный. Преобладают дети из полных семей. Большая часть семей  имеют одного, двух,  детей. Имеются многодетные и неполные семьи.
1.3.Приоритетные направления деятельности МДОУ 

Основными приоритетными направлениями деятельности МДОУ по реализации общеобразовательной программы дошкольного образования являются:

*физическое

*познавательно-речевое

*социально-личностное

          *художественно-эстетическое
                               Физическое развитие

Основная цель физического развития: становление ценностей здорового  образа жизни, удовлетворение естественной потребностей детей в двигательной активности, формирование элементарной осведомленности в области охраны и укрепления здоровья и физической культуры.

Задачи: 

- внедрение здоровьесберегающих технологий;

- совершенствование двигательных навыков дошкольников, развитие основных движений детей;

- воспитание потребности у дошкольников в физическом совершенствовании;

- формирование представлений у дошкольников о здоровом образе жизни. 
Формы работы: 
 комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня.

Самостоятельная деятельность детей:

 самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.).
                            Познавательно-речевое развитие
  
Основная цель - развитие любознательности, умственных способностей, творческого мышления; формирование элементарной компетентности представлений о природе, предметном мире, других людях и себе самом - развитие речи и форм речевого общения детей.

Задачи: 

- обеспечение работы по подготовке к обучению грамоте;

- развитие устойчивого интереса к познанию окружающего мира;

- формирование у дошкольников умения выбирать необходимую информацию;

- формирование у дошкольников сенсорных, элементарных математических представлений;

- формирование у дошкольников начал экологической культуры, осознанно правильного отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы;

- развитие у дошкольников конструктивного мышления через конструирование и моделирование.

Формы работы:

 ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов.

Самостоятельная деятельность детей:

индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.    

                            Социально-личностное развитие


Основная цель - поддержка уверенности в себе и развитие эмоционально-положительного отношения к окружающим; формирование коммуникативных навыков. 

Задачи:
- формирование навыков культуры общения и социализации в обществе;

- формирование качеств социальной зрелости личности, т. е. усвоение им нравственных общечеловеческих, национальных традиций, гражданственности;

- формирование интереса к ознакомлению с культурными ценностями и историей родной страны, города.
Формы работы: 

создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур).

Самостоятельная деятельность детей:

 индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками.

                   Художественно-эстетическое развитие

Основная цель - воспитание у ребенка эстетического отношения к окружающему миру, приобщение к искусству, развитие художественных способностей. 

Задачи:
- формирование эстетического отношения к миру и художественное развитие ребенка средствами искусства;

- приобщение детей к высокохудожественной литературе;

- развитие художественных способностей ребенка (музыкальных, художественных, изобразительных) ;

- развитие детского творчества в различных видах детской деятельности.
Формы работы:
использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.

Самостоятельная деятельность детей: 

предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик).

                                    1.4. Цели и задачи деятельности МДОУ по реализации 

основной общеобразовательной программы

В основу работы учреждения заложены задачи, определенные Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, среди которых ведущее место занимают вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей: психического и психологического. В детском саду при участии педагогов, родителей, логопеда обеспечивается коррекция  речевого развития детей с учетом индивидуальных особенностей развития каждого воспитанника.

     Основываясь на принципах гуманистической педагогики и руководствуясь положениями Программой «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Гербовой В.В., Комаровой Т.С., педагоги считают главной целью - всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства.

Ведущие цели программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Достижение целей обеспечивает решение следующих задач:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса; 

- творческая организация (креативность) образовательного процесса; 

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- уважительное отношение к результатам детского творчества; 

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности;  

- следование принципу интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- соблюдение комплексно-тематического принципа построения образовательного процесса; 

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. (Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.) 

1.5.Особенности осуществления образовательного процесса 

(национально-культурные, демографические, климатические и др.)

1.5.1 Особенности построения воспитательно - образовательного   процесса
     
 В МДОУ детском саду п.  Переселенческий  функционируют 1 разновозрастная группа. Содержание  воспитательно  – образовательного процесса в ДОУ выстроено в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной  программы дошкольного образования (Приказ № 655 от 23 ноября  2009 года)  и основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.  Н.Е.Вераксы,   Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой  (2012 год).
Целью образовательного процесса МДОУ является  создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе,  к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Образовательный  процесс в ДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) и интеграции следующих видов детской деятельности (культурно-досуговой, двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкальной,  художественно-творческой, чтении художественной литературы).

Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное  на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (культурно-досуговой, двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкальной,  художественно-творческой, чтении художественной литературы);

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Выбор форм работы осуществляется педагогами самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагогов.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группа) выделяется время для занятий учебно-развивающего характера. 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом контингента воспитанников, их индивидуальных  и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса учитывается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 

Учебный план составляет 10  видов непосредственно образовательной деятельности еженедельно в   младших подгруппах,  13 видов непосредственно  образовательной деятельности в подгруппе среднего дошкольного возраста, 14 видов непосредственно-образовательной деятельности в старшей подгруппе,15 видов непосредственно  образовательной деятельности в подготовительной подгруппе. Длительность видов организованной деятельности соответствует времени, указанному в Типовом  положении, Уставе ДОУ, СанПиН 2.4.1.2260-10 :

- в первой младшей подгруппе (2-3 лет)   -  не более 8-10 мин;

- во второй  младшей подгруппе (3-4 лет) – не более 15 мин

- в средней подгруппе (4-5 лет)  - не более 20 мин;
- в старшей подгруппе (5-6 лет) – не более 25 мин;
- в подготовительной подгруппе (6-7 лет)  - не более 30 мин.

Перерывы между видами организованной образовательной деятельности не менее 5-10 мин. В середине организованной образовательной деятельности проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. Для профилактики утомляемости детей организованная образовательная деятельность познавательного характера сочетаются с физкультурой и музыкой. В середине учебного года (январе) для воспитанников ДОУ организуются двухнедельные каникулы, во время которых отменяются  познавательные занимательные дела и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, художественно-творческая деятельность, праздники и досуги.  Активный отдых способствует отдыху и оздоровлению детей. 

       
В подгруппах организованная образовательная деятельность проводится как в первой, так и во второй половине дня (музыка, чтение, беседы, игры). Количество видов организованной образовательной деятельности в первой половине дня в младшей и средней подгруппах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной – трех. Причем непосредственно образовательная деятельность с детьми 5-7 лет может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю.

Особая роль в учебном плане отводится  организованной образовательной деятельности по физической культуре - 3 занятия в неделю, из них  3-е занятие проводится на воздухе и  способствует  укреплению здоровья детей, закаливанию детского организма и  совершенствованию его функций. В  режиме дня выделено специальное время для ежедневного чтения художественной литературы во второй половине дня. Длительность чтения и формы его проведения зависят от возрастных особенностей детей. 

     1.5.2..Тематический принцип построения образовательного процесса

            В 2012/2013 учебном году  группа МДОУ перешла на комплексно – тематическое планирование воспитательно - образовательного процесса в соответствии с  ФГТ. 

Переход на комплексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Предметно -развивающая среда ДОУ способствует опосредованному обучению детей.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

            Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями.

          Комплексно –тематическое планирование разработано на учебный год и охватывает все сферы познавательного развития, ознакомления дошкольников с окружающей действительностью в соответствии с программой «От рождения до школы».

Одной теме  уделяется не менее одной недели. Тема  отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

   Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями

             В тематическом планировании предусматриваются различные  формы работы с детьми в организованной деятельности, свободной игре, индивидуальной работе с детьми, в режимных моментах. В образовательной деятельности происходит организованное образование детей через 11-15 видов детской деятельности. Тема организованной деятельности   органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в организованной деятельности становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.

 Основу организации образовательного процесса во всех группах составил комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей  и в самостоятельной детской деятельности. 

   
Организационной основой реализации Программы является календарь тематических недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.), основой которого стали темообразующие факторы:

— реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)


— воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям; 

— события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?»); 

— события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, увлечение динозаврами) поддерживаются средствами массовой коммуникации и игрушечной индустрией.

Все  эти факторы могут использоваться воспитателем для гибкого проектирования целостного образовательного процесса.

1.5.3.Структура образовательного процесса

              В образовательный процесс включены следующие блоки:

Целевой блок:                                                                                                                                          

Осуществлять охрану жизни и здоровья детей; обеспечить разностороннее развитие воспитанников (физическое, интеллектуальное, личностное) ; взаимодействовать с семьей в интересах полноценного развития ребенка.

Содержательный блок:                                                                                                                                              

* Непосредственно организованная деятельность                                                                                        *Совместная деятельность                                                                                                                                  *Самостоятельная деятельность
 Результативный блок:                                                                                                      

Физическое, интеллектуальное, личностное развитие ребенка, раскрытие его творческих способностей, индивидуальности.                                                                                              

Показатели: 

Уровень достижений ребенка в соответствии с программой «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (2012 г)., уровень игровой деятельности, показатели психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов.

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Управлением образования. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:                                                                                                                                                       *Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми.                                             *Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения).                                                                                                                                                *Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства).                                                                                                                     *Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

          Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность  и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Деятельность ребенка в разнообразной, гибко меняющейся предметно-развивающей  и игровой среде
	Решение образовательных задач в семье


В апреле - мае  проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.
1.5.4. Модели построения  образовательного процесса

При конструировании образовательного процесса использованы  положительные стороны комплексно-тематической и предметно - средовой моделей построения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала.
Комплексно-тематическая модель. В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом.

 Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый –  организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка. 

                                                 Модели образовательного процесса

По формам образовательного процесса с учётом темы недели

	Месяц


	Тема недели
	Задачи
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	
	
	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	
	
	
	
	
	


По видам деятельности с учётом темы недели
	Месяц
	Тема
	Задачи
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Чтение художественной литературы 
	Продуктивная

деятельность
	Музыкально-художественная деятельность
	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Еще один вариант отражает структуру и логику, представляющие алгоритм деятельности педагога в течение дня: 

	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Образовательная деятельность в режиме дня
	Утренняя гимнастика
	Организация режимных моментов
	Непосредственно образовательная деятельность
	Организация прогулки
	Образовательная деятельность в режиме дня
	Организация прогулки


1.6.Принципы и подходы к формированию 

основной общеобразовательной программы МДОУ

Содержание образовательной программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования ведущими  принципами построения содержания являются:

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка. Развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне его ближайшего развития;

- сочетание принципа научной обоснованности и практического применения.

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»;

- единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образовательного процесса; 

- принцип интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

- принципы гуманизации, дифференциации и индивидуализации, непрерывности и системности образования. Отражение принципа гуманизации в образовательной программе означает признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, признание неограниченных возможностей развития личного потенциала каждого ребенка, уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного процесса. Принцип дифференциации и индивидуализации воспитания и обучения обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития;

- принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней дошкольного образования, от раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью - любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.;

- принцип системности: Основная образовательная программа представляет собой целостную систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы. Образовательная программа определяет специфику организации учебно-воспитательного процесса (содержание, формы) с учетом государственных требований к дошкольному уровню образования, разработана индивидуально для МДОУ детский сад п.Переселенческий, учитывает потребности воспитанников, их родителей, общественности и социума. 

Содержание образования определено в соответствии с ФГТ и на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (2012 г.) При построении образовательного процесса используется литература в соответствии с этой основной общеобразовательной программой. 

При выборе методик предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сферы развития. При организации непосредственно образовательной деятельности с детьми доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводится фронтально, подгруппами, индивидуально. 

План образовательной работы на учебный год ориентирован на интеграцию обучения и воспитания, на развитие воспитанников и состоит из следующих образовательных областей:

 «Здоровье». «Физическая культура». «Социализация». «Безопасность». «Труд». «Познание». «Коммуникация». «Чтение художественной литературы». «Музыка». «Художественное творчество»
2.Организация режима пребывания детей в МДОУ

                                 2.1.Организация жизни и деятельности детей
                                            2.1.1.Организация режима  дня
Режим дня установлен МДОУ самостоятельно с учетом:

- времени пребывания детей в группе;

- действующих СанПиН (Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.2660 – 10).
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22 июля 2010г. №91 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.2660-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»

      Режим дня МДОУ детский сад п .Переселенческий   соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3-7 лет составляет 5,5-6 часов, до 3-х лет – в соответствии с медицинскими рекомендациями.

Ежедневная продолжительность прогулки детей должна составлять не менее 4 – 4,5 часов, но в связи с работой ДОУ по 9-часовому графику дети недостающее время гуляют с родителями. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину – до обеда и во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже минус 150 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 150 С и скорости ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет при температуре воздуха ниже минус 200 С и скорости ветра более 15 м/с.    Во время прогулки с детьми необходимо проводить игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещения МДОУ.
Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 – 12,5 часов, из которых 2,0 – 2,5 отводится дневному сну. Для детей от 1 года до 1,5 лет дневной сон организуется дважды: в первую и вторую половину дня общей продолжительностью до 3,5 часов.  Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр.

Самостоятельная деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к занятиям, личная гигиена) занимает в режиме дня не менее 3-4 часов.

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность  составляет не более 1,5 часов в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во время прогулки.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) -2 часа 45 мин., в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, для детей 6-го года жизни - не более 25 минут, а для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста м осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность  составляетт не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку.

Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла  занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность.

                                    2.1.2. Режим дня на зимнее время

МДОУ детского сада   п. Переселенческий
	Режимные моменты
	1 мл. подгруппа
	2 мл. подгруппа

	Приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	8.00-8.20
	8.00-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.20-8.40
	8.40-9.00

	Самостоятельная деятельность 
	-
	9.00-9.20

	Непосредственно-образовательная  деятельность 
	1) 8.40-8.49

2) 8.59-9.08
	1) 9.20-9.35

2) 9.45-10.00


	Игры, самостоятельная деятельность
	9.08 -10.10
	10.00-10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка ,игры на  свежем  воздухе ,возвращение с прогулки
	10.10-11.40
	10.15-12.00

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.00
	12.00-12.25

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	12.25-15.00

	Постепенный  подъём, гимнастика  после  пробуждения
	15.00-15.15
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.20-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25-16.15
	15.30-16.20

	Чтение художественной литературы
	16.15-16.30
	16.20-16.45

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка,  уход домой
	16.30-17.00
	16.45-17.00

	ДОМА
	
	

	Прогулка с родителями
	17.00-19.00
	17.00-19.00
	


	Режимные моменты
	ср.подгр.
	ст.подгр.
	подг. подгр.

	Приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика
	8.00-8.25
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак.
	8.25-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55

	Самостоятельная деятельность 
	8.55-9.00
	8.55-9.25
	8.55-9.55

	Непосредственно-образовательная  деятельность 
	1)9.00-9.20 
2)10.40-11.00
	1)9.30-9.50
2)11.10-11.35
	1)10.00-10.30
2)11.10-11.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры на свежем воздухе, возвращение с прогулки
	11.00-12.45
	11.35-12.55
	11.40-12.55

	Подготовка к обеду, обед
	12.45- 13.00
	12.55 -13.10
	12.55-13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00
	13.10-15.00
	13.15-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после пробуждения
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Иры, непосредственно- образовательная деятельность
	15.40-16.00
	16.10-16.35
	16.10-16.40

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.00-17.00
	16.35-17.00
	16.40-17.00

	ДОМА

	Прогулка с родителями
	17.00-18.15
	17.00-19.15
	17.00-19.25


Режим дня составлен в соответствии Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам  СанПиН 2.4.1.2660 – 10. Утвержденными постановлением Главного государственного санитар​ного врача Российской Федерации  от  « 22»  июля    2010 г.   № 91
                                            2.1.3. Режим дня в летнее время 

МДОУ детского сада   п. Переселенческий
	Режимные моменты
	   1 мл. подгруппа
	  2 мл.  подгруппа

	Приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	8.00-8.40
	8.00-8.40

	Подготовка к завтраку, завтрак.
	8.40-9.00
	8.40-9.00

	Самостоятельная деятельность 
	9.00-9.30
	9.00-9.35

	Игры, подготовка к прогулке
	9.30-10.00
	9.35-10.05

	Прогулка на свежем воздухе, физкультурно-оздоровительная деятельность на свежем воздухе
	10.00-11.30
	10.05-11.35

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	11.30- 11.40
	11.35-11.55

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.00
	11.55-12.25

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.00-15.00
	12.25-15.00

	Постепенный  подъём, гимнастика  после  пробуждения
	15.00-15.15
	15.00-15.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.15-15.25
	15.20-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность детей
	15.25-16.00
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка на свежем воздухе,  уход домой
	16.00-17.00
	16.00-17.00

	ДОМА
	
	

	Прогулка с родителями
	17.00-18.30
	17.00-18.30
	

	

	


	Режимные моменты
	ср.подгр.
	ст.подгр.
	подг. подгр.

	Приём, осмотр, игры, утренняя гимнастика на свежем воздухе
	8.00-8.25
	8.00-8.30
	8.00-8.30

	Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак.
	8.25-8.55
	8.30-8.55
	8.30-8.55

	Самостоятельная деятельность 
	8.55-9.50
	8.55-9.50
	8.55-9.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка на свежем воздухе,  физкультурно-оздоровительная деятельность на свежем воздухе
	9.50-12.10
	9.50-12.25
	9.55 -12.30

	Возвращение с прогулки, игры
	12.10-12.30
	12.25 -12.35.
	12.30-12.40

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 -12.50
	12.35 -12.55
	12.40-12.55

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50-15.00
	12.55-15.00
	12.55-15.00

	Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, гимнастика после пробуждения
	15.00-15.25
	15.00-15.25
	15.00-15.25

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40
	15.25-15.40
	15.25-15.40

	Иры, самостоятельная деятельность
	15.40-16.00
	15.40-16.10
	15.40-16.10

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход домой
	16.00-17.00
	16.10-17.00
	16.10-17.00

	ДОМА

	Прогулка с родителями
	17.00-17.40
	17.00-17.35
	17.00-17.35


Режим дня составлен в соответствии Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам  СанПиН 2.4.1.2660 – 10. Утвержденными постановлением Главного государственного санитар​ного врача Российской Федерации  от  « 22»  июля    2010 г.   № 91
           2.1.4. Режим ежедневной двигательной активности в МДОУ детский  сад  п. Переселенческий
	Формы активности
	Режимное время
	подгруппы ДОУ

	
	
	1 младшая подгр.
	Младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Пдготовительная

	1. Утренняя гимнастика, оздоровительный бег
	Перед завтраком
	5 мин
	5 мин
	15 мин
	20 мин
	20 мин

	2.Физкультурные и музыкальные занятия.
	1 и 2 половина дня
	10 мин
	15 мин
	20 мин
	25 мин
	30 мин

	3.Физкульт-

минутки
	Во время занятий
	2-3 мин
	2-3 мин
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	4.Физкульт-

паузы
	Между занятиями
	-
	-
	10 мин
	10 мин
	10 мин

	5.Динамический час на прогулке
	Первая  половина  дня
	15-20 мин
	15-20 мин
	20-25 мин
	30-35 мин
	30-35 мин

	6.Подвижная игра на прогулке
	Ежедневно
	6-10 мин
	6-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20 мин

	7.Индивидуальная работа по  развитию движений  на  прогулке
	Ежедневно
	8-10 мин
	8-10 мин
	10-12 мин
	10-15 мин
	10-15 мин

	8.Самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры
	Ежедневно

После полдника
	10 - 15 мин
	15 - 20 мин
	20 мин
	25 мин
	25 мин

	9.Спорт. развлечения
	1 раз/мес
	20мин

	20мин

	30 мин

	40-50 мин

	40-50 мин


	10.Спорт. праздники
	2 раза/год
	20 мин

	20 мин

	40 мин

	60-90 мин

	60-90 мин

	


2.1.5.Система физкультурно-оздоровительных 
и лечебно-профилактических мероприятий в МДОУ 

	№ п/п
	Мероприятия
	Возрастные группы
	Периодичность
	Ответственные

	Обследование

	1.
	Оценка уровня развития и состояния здоровья детей
	Во всех возрастных подгруппах
	Раз в год 


	 Воспитатель



	2.
	Диспансеризация 
	Средняя, подготовительная
	Раз в год
	  мед/сестра ФАПа, поликлиника

	Двигательная активность

	1.
	Утренняя гимнастика
	Все группы
	ежедневно
	Воспитатель



	2.
	Физкультурное занятие:

- в зале

- на улице в летний период
	Все подгруппы 


	3 раза в неделю


	Воспитатель



	3.
	Подвижные игры
	Все группы
	2 раза в день
	Воспитатель



	5.
	Гимнастика после дневного сна
	Все подгруппы
	ежедневно
	Воспитатель



	6.
	Специально организованная дозированная ходьба на дневной и вечерней прогулках
	Младшая, средняя, подготовительная
	ежедневно
	Воспитатель



	7.
	Спортивные упражнения ( велосипеды, самокаты и т.п.)
	Все группы
	2 раза в неделю
	Воспитатель



	8.
	Элементы спортивных игр
	подготовительная
	2 раза в неделю
	Воспитатель



	9.
	Школа мяча
	Все подгруппы
	2 раза в неделю
	Воспитатель



	10.
	Школа скакалки
	Младшая, средняя, подготовительная
	ежедневно
	Воспитатель



	11.
	Активный отдых:

-спортивный досуг

-физкультурный досуг
	Младшая, подготовительная
	1 раз в м-ц
	Воспитатель



	12.
	Физкультурные праздники (зимний, летний)
	Все подгруппы
	3 раза в год
	Муз.руководитель,

Воспитатель



	13.
	День здоровья
	Все подгруппы
	1 раз в м-ц
	Воспитатель



	14.
	Детский туризм
	подготовительная к школе
	1 раз в квартал
	Воспитатель



	15.
	Неделя здоровья
	Все подгруппы
	1 раз в год (в дни школьных каникул)
	Воспитатель




2.1.6. Учебный  план образовательной деятельности

	Виды организационной деятельности


	Количество занятий в неделю

	
	2-3 года 

1мл.

подгруппа
	3-4 года 

2 мл.

подгруппа
	4-5-лет 

Средн. подгруппа
	5-6-лет

Старш.

подгруппа
	6-7 лет 

Подготов. подподгр.


	

	Познание:
	2

	2

	2

	             3
	4
	

	-Познавательно- исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	1
	-
	-
	              1
	1
	

	-Формирование целостной картины мира развитие  кругозора (ФЦКМ)
	1
	1
	1
	1
	1
	

	-Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)
	-
	1
	1
	1
	2
	

	Коммуникация
	2
	1
	3
	3
	3
	

	Чтение художественной литературы
	1
	1
	1
	1
	1
	

	Развитие речи
	1
	-
	1
	1
	1
	

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	1
	1
	1
	

	Художественное творчество:
	2
	2
	2
	3
	3
	

	-Рисование
	1
	1
	1
	2
	2
	

	-Лепка  (через неделю)
	1
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5
	

	-Аппликация (через неделю)
	-
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5
	

	Физическая культура


	2
	3
	3
	3
	3
	

	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	

	Общее количество:
	10
	10
	12
	14
	15
	


2.1.7.Распределение образовательной деятельности в режиме дня                                                                        и организация видов детской деятельности по образовательным областям.
	Образовательная область
	Виды детской деятельности
	Место в режиме дня

	ОО «Познание».

	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	Познавательная деятельность
	1 занимательно дело в неделю. Закрепление материала в совместной и самостоятельной  игровой деятельности

	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	Познавательно-исследовательская, 

продуктивная, игровая деятельность детей
	1 раз в  занимательном деле (опытно-исследовательская работа) и ежедневно вне занятий (наблюдения и экскурсии). Закрепление материала в совместной и самостоятельной  игровой деятельности

	
	
	1 раз в неделю в занимательном деле в чередовании с конструированием Обучение новым приемам конструирования на занятии. Закрепление навыков конструирования  в совместной и самостоятельной  игровой деятельности

	Формирование элементарных математический понятий
	Игровая деятельность
	1 раз в неделю в  занимательном деле. Закрепление  знаний и умений  в совместной и самостоятельной  игровой деятельности

	ОО «Коммуникация»

	Развитие устной речи


	Коммуникативная деятельность детей


	1 раз в неделю.  В подготовительной группе часть занимательного дела посвящается элементам обучения грамоте.

 Закрепление материала в совместной со взрослым  и самостоятельной  игровой деятельности

	Подвижные, ролевые, режиссерские игры, театрализованные игры


	Игровая, коммуникативная детская деятельность
	Ежедневно  в режимных моментах совместно со взрослым

	Праздники и развлечения»
	Музыкально-художественная, коммуникативная, игровая, двигательная.
	 В режимных моментах совместно со взрослым

	ОО «Художественное творчество»

	Лепка - аппликация
	Продуктивная детская деятельность
	1 раз в неделю в занимательном деле в чередовании с аппликацией. В занимательном деле обучать приемам лепки и аппликаций, вне занимательного дела - закрепление приемов лепки и аппликаций  в свободной художественной деятельности

	Рисование
	Продуктивная детская деятельность
	1 раз в неделю в занимательном деле вне занимательного дела - закрепление приемов рисования в свободной художественной деятельности

	Художественный труд
	Продуктивная детская деятельность
	Вне занимательного дела. Закрепление всех приемов и навыков художественного творчества, приобретенных на занятиях.

	ОО «Физическое развитие»

	Физическая культура
	Игровая, двигательная детская деятельность
	2 занятия в физкультурном зале, третье занятие на воздухе во время прогулки (при соответствующей температуре). Закрепление основных движений проводится ежедневно в совместной со взрослым  и самостоятельной  игровой деятельности в любые режимные моменты.

	Комплекс утренней гимнастики
	Игровая, двигательная детская деятельность
	Ежедневно, один  комплекс на 2 недели. На второй неделе производится усложнение комплекса упражнений.

	Подвижные игры и спортивные упражнения
	Игровая, двигательная детская деятельность
	Ежедневно  для отработки технических навыков основных движений, повышения двигательной активности детей в течение дня, повышения жизненного тонуса детей.

	Спортивные досуги, праздники, развлечения»
	Игровая, двигательная

детская деятельность
	1-2 раза в месяц, для повышения двигательной активности детей в течение дня, повышения жизненного тонуса детей. 

	ОО «Безопасность»

	Основы безопасности жизни
	Коммуникативная, познавательная, игровая, чтение художественной литературы
	Ежедневно закрепляются знания и умения вне  практической деятельности»  Программа включает: опасные ситуации в жизни детей, правила безопасного поведения в окружающем мире, дорожное движение, опасные люди, пожарная безопасность и другое

	ОО «Здоровье»

	Здоровье


	Коммуникативная, познавательная, игровая, чтение художественной литературы
	Ежедневно закрепляются знания и умения в режимных моментах,   в практической деятельности. Программа включает: культурно-гигиенические навыки, укрепление здоровья, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

	ОО «Социализация»

	Социальный мир


	Коммуникативная, познавательная, игровая, чтение художественной литературы, музыкально-художественная


	Ежедневно закрепляются знания и умения вне занятий в практической деятельности. Включает в программу: беседы, чтение, игры на темы: «Мораль и этикет», «Патриотическое воспитание», «Социальный мир», «Мировое сообщество, явления общественной жизни, моя страна, моя Родина, мой край»

	ОО «Труд»

	Труд


	Трудовая, коммуникативная, двигательная детские деятельности
	Проводится ежедневно  вне занимательного дела  самообслуживание, хозяйственно-бытовой, труд в природе (уголке природы, огороде на окне, летом в природе, на улице)

	ОО «Чтение художественной литературы»

	Чтение
	Чтение художественной литературы, коммуникативная деятельность
	Проводится  ежедневно в режимных моментах и самостоятельной детской деятельности. В рамках занимательного дела планировать заучивание, пересказывание, сочинение, работу над жанрами литературы. Рассказывание воспитателем и чтение произведений проводить вне занимательных дел

	ОО «Музыка»

	Музыка


	Музыкально-художественная, двигательная, коммуникативная, игровая деятельности


	Проводится 2 занимательных дела в неделю в музыкальном зале на развитие музыкальности, пения, танцевальных движений, музыкально-ритмического развития.

 Музыкальные способности развиваются в другие режимные моменты и в самостоятельной деятельности, в совместной со взрослым деятельности, а также в  кружках по интересам. 


2.1.8  Регламент непосредственно – образовательной деятельности МДОУ п.Переселенческий
	Дни недели


	1 младшая подгруппа
	2 младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	Понедельник 
	1. Познание (конструктивная деятельность)

 8.40-8.49

2.Физическая  культура

 8.59-9.08
	1. Познание (ФЦКМ) 

9.20-9.35

2.Физическая  культура 

9.45-10.00
	1.Коммуникация (развитие речи)

 9.00-9.20

 2.Музыка 

10.40-11.00


	1.Коммуникация (развитие речи)

 9.30-9.50

2.Музыка 

11.10-11.35

3.Познание (конструктивная деятельность) 

15.35-16.00


	1.Коммуникация (развитие речи) 

10.00-10.30

2.Музыка

11.10-11.40

3.Познание (конструктивная деятельность) 16.10-16.40

	Вторник

                           
	1.Коммуникация (развитие речи)

 8.40-8.49

2. Музыка 

8.59-9.08
	1.Художественное творчество (рисование) 

9.20-9.35

2. Музыка 

9.45-10.00
	1.Познание (ФЭМП)

 9.00-9.20

2. Физическая культура  

10.40-11.00

3.Художественное творчество (рисование) 

15.40-16.00
	1.Познание (ФЭМП)

 9.30-9.50

2.Физическая культура 

11.10-11.35

3. Художественное творчество (рисование) 

16.10-16.35


	1.Познание (ФЭМП)

 10.00-10.30

2.Физическая культура

11.10-11.40

3. Художественное творчество (рисование)

 16.10-16.40



	Среда


	1.Коммуникация (чтение художественной литературы) 

8.40-8.49

2.физическая  культура.

8.59-9.08
	1. Коммуникация (чтение художественной литературы)

9.20-9.35

2.Физическая  культура

9.45-10.00
	1. Подготовка к обучению грамоте 9.00-9.20

2. Художественное творчество(лепка/аппликация)

10.40-11.00

3.Физическая культура 

15.40-16.00 
	1. Подготовка к обучению грамоте 9.30-9.50

2. Художественное творчество(лепка/ аппликация)

11.10-11.35

3.Физическая культура

 16.10-16.35
	1. Подготовка к обучению грамоте 10.00-10.30

2. Художественное творчество(лепка/ аппликация)

11.10-11.40

3.Физическая культура

 16.10-16.40

	Четверг


	1.Художественное творчество (рисование) 

8.40-8.49

2. Музыка 

8.59-9.08
	1.Художественное творчество (лепка/ аппликация) 

9.20-9.35

2. Музыка 

9.45-10.00
	1.Коммуникация (чтение художественной литературы)

9.00-9.20

2.Физическая культура (на воздухе) 10.40-11.00
	1.Коммуникация (чтение художественной литературы)

9.30-9.50

2.Физическая культура (на воздухе) 

11.10-11.35

3.Художественное творчество (рисование) 

15.35-16.00
	1.Коммуникация (чтение художественной литературы)

10.00-10.30

2.Физическая культура (на воздухе)

11.10-11.40

3.Художечственное творчество (рисование) 

16.10-16.40

	Пятница


	1.Познание (ФЦКМ)

 8.40-8.49

2.Художественное творчество (лепка) 

8.59-9.08


	1.Познание (ФЭМП) 

9.20-9.35

2.Физическая культура

9.45-10.00
	1.Познание (ФЦКМ) 9.00-9.20

2. Музыка 

10.40-11.00


	1.Познание (ФЦКМ) 

9.30-9.50

2. Музыка 

11.10-11.35


	1.Познание (ФЦКМ)

 10.00-10.30

2. Музыка 

11.10-11.40

3.Познание (ФЭМП) 

16.10-16.40




2.1.9.Тематическое планирование

Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.)

	Месяц
	Неделя 
	Тема 

	Сентябрь 
	1
	«До свидания, лето», «Здравствуй, детский сад», «День знаний» (тема определяется в соответствии с возрастом детей)

	
	2
	«Мой дом», «Мой город», «Моя страна», «Моя планета» (тема определяется в соответствии с возрастом детей)

	
	3
	«Урожай»

	
	4
	«Краски осени»

	Октябрь 
	1
	«Животный мир»(+птицы, насекомые)

	
	2
	«Я – человек»

	
	3
	«Народная культура и традиции»

	
	4
	«Наш быт»

	Ноябрь 
	1
	«Дружба», «День народного единства» (тема определяется в соответствии с возрастом детей)

	
	2
	«Транспорт»

	
	3
	«Здоровей-ка»

	
	4
	«Кто как готовится к зиме»

	Декабрь 
	1
	«Здравствуй, зимушка-зима!»

	
	2
	«Город мастеров»

	
	3
	«Новогодний калейдоскоп»

	
	4
	«Новогодний калейдоскоп»

	Январь 
	1
	Рождественские каникулы

	
	2
	

	
	3
	«В гостях у сказки»

	
	4
	«Этикет»

	Февраль 
	1
	«Моя семья»

	
	2
	«Азбука безопасности»

	
	3
	«Наши защитники»

	
	4
	«Маленькие исследователи»

	Март 
	1
	«Женский день»

	
	2
	«Миром правит доброта»

	
	3
	«Быть здоровыми хотим»

	
	4
	«Весна шагает по планете»

	Апрель 
	1
	«День смеха», «Цирк», «Театр» (тема определяется в соответствии с возрастом детей)

	
	2
	«Встречаем птиц»

	
	3
	«Космос», «Приведем в порядок планету»

	
	4
	«Волшебница вода»

	Май 
	1
	«Праздник весны и труда»

	
	2
	«День победы»

	
	3
	«Мир природы»

	
	4
	«До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы какие стали большие» (тема определяется в соответствии с возрастом детей)


2.1.10. Циклограммы воспитательно-образовательной работы

Циклограмма воспитательно-образовательной работы (I младшая)

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утро 
	1. Беседа 

2. Д/и (сенсорное развитие)

3. Работа в книжном уголке.

4. Индивидуальная работа по развитию речи.

5. Игры-забавы.


	1. Упражнения с элементами звукоподражания.

2. Д/и (мелкая моторика).

3. Чтение, рассказывание.
	1. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

2. Игры на развитие речевого дыхания.

 3. Индивидуальная работа (мелкая моторика)

4. Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.
	1. Беседа 

2. Индивидуальная работа (развитие речи)

3. Д/и (музыкальные).

4. Строительные игры.
	1. Д/и на развитие речевого дыхания.

2. Сюжетные игры.

3.Игры-забавы.

	Прогулка 
	1.Наблюдение за неживой природой.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал, сюжетные  игры)

5. П/и (бег)


	1. Наблюдение за живой природой (животный мир).

2. Индивидуальная работа.

3. Трудовые поручения.

4. П/и прыжки.

5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)


	1. Наблюдение за явлениями общественной жизни.

2.Трудовые поручения.

3. П/и (ориентировка в пространстве).

4. Индивидуальная работа.

5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал, строительные игры)


	1.Целевая прогулка.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (метание)
	1.Наблюдение за живой природой (растительный мир).

2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. Народные игры.

	Вечер 
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.

3. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

4. Индивидуальная работа по сенсорному развитию..
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Работа в физкультурном уголке.

3. Индивидуальная работа (развитие речи).

4. Строительные игры

5. Игры в уголке снаряжения. 
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Развлечения, досуги.

3. Игры с игрушками на развитие мелкой моторики.

4. Самостоятельная художественная деятельность.


	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Игры в уголке снаряжения.

4. Работа в природном уголке (наблюдения за растениями, опыты, труд)

5. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2.Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры


Циклограмма воспитательно-образовательной работы (II младшая)

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утро 
	1. Беседа 

2. Д/и с предметами

3. Работа в книжном уголке.

4. Индивидуальная работа по сенсорному развитию


	1. Упражнения на развитие речевого дыхания.

2. Д/и (сенсорное развитие).

3. Индивидуальная работа (развитие речи).
	1. Беседа 

2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Игры-забавы.

4. Индивидуальная работа (изодеятельность)
	1. Индивидуальная работа (мелкая моторика)

2. Д/и (музыкальные).

3. Словесные игры.
	1. Д/и (сенсорное развитие)

2. Строительные игры.

3.Работа в природном уголке (наблюдения за растениями, опыты, труд)

	Прогулка 
	1.Наблюдение за неживой природой.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (бег)

6. Строительные игры.
	1. Наблюдение за живой природой (животный мир).

2. Индивидуальная работа.

3. Трудовые поручения.

4. П/и прыжки.

5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)


	1. Наблюдение за явлениями общественной жизни.

2.Трудовые поручения.

3. П/и (ориентировка в пространстве).

4. Индивидуальная работа.

5. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)


	1.Целевая прогулка.

2. Трудовые поручения.

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (метание)
	1.Наблюдение за живой природой (растительный мир).

2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. Народные игры.

	Вечер 
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Театрализованные игры

3. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

4. Индивидуальная работа по развитию речи.
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Чтение художественной литературы. 

3. Работа в физкультурном уголке.

4. Индивидуальная работа (сенсорное воспитание)

5. Строительные игры
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Развлечения, досуги.

3. Игры с игрушками на развитие мелкой моторики.

4. Самостоятельная художественная деятельность.


	1. Сюжетно-ролевая игра

2. Театрализованные игры.

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2.Совместная деятельность в уголке изобразительной деятельности.

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры


Циклограмма воспитательно-образовательной работы (средняя, старшая, подготовительная подгруппы)

	
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	Утро 
	1. Беседа 

2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Д/и (развитие речи)


	1. Индивидуальная работа (развитие речи – ЗКР, словарь, связная речь).

2. Игры на развитие мелкой моторики.

3. Самостоятельная художественная деятельность
	1. Беседа 

2. Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд.

3. Д/и с правилами.
	1. Индивидуальная работа (РЭМП)

2. Д/и на развитие слухового внимания.

3. Самостоятельная художественная деятельность
	1.  Д/и (РЭМП)

2. Индивидуальная работа (изодеятельность)

3. Рассматривание иллюстраций, репродукций. 

	Прогулка 
	1.Наблюдение за растительным миром.

2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал)

5. П/и (бег)
	1.Наблюдение за животным миром.

2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (прыжки)
	1.Наблюдение за явлениями общественной жизни.

2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (эстафеты)
	1.Наблюдение за неживой природой.

2. Труд

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. П/и (с лазанием)
	1.Целевая прогулка

2. Труд (санитарная уборка участков).

3. Индивидуальная работа.

4. Самостоятельная игровая деятельность (выносной материал).

5. Народные игры.

	Вечер 
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Конструктивные игры.

3. Работа в книжном уголке.


	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Интеллектуальные игры.

3. Работа в физкультурном уголке.

4. Строительные игры.
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2. Развлечения, досуги.

3. Игры с правилами.

4. Самостоятельная художественная деятельность.


	1. Сюжетно-ролевая игра.

2.Ручной труд.

3. Театрализованные игры.

4. Индивидуальная работа (физкультурно-оздоровительная)

5. Рассматривание иллюстраций, репродукций
	1. Сюжетно-ролевая игра.

2.Д/и (музыкальные).

3. Хозяйственно-бытовой труд

4. Строительные игры


2.2.Проектирование воспитательно-                                      образовательного процесса
2.2.1. Особенности построения воспитательно - образовательного   процесса
     
 В МДОУ детском саду п.Переселенческий  функционируют 2 разновозрастная группы. Содержание  воспитательно  – образовательного процесса в ДОУ выстроено в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной  программы дошкольного образования (Приказ № 655 от 23 ноября  2009 года)  и основной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под ред.  Н.Е.Вераксы,   Т.С. Комаровой,  М.А. Васильевой  (2012 год).
Целью образовательного процесса МДОУ является  создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе,  к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Образовательный  процесс в ДОУ строится на принципах интеграции образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) и интеграции следующих видов детской деятельности (культурно-досуговой, двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкальной,  художественно-творческой, чтении художественной литературы).

Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучении и включает время, отведенное  на:

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (культурно-досуговой, двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкальной,  художественно-творческой, чтении художественной литературы);

 - образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

- самостоятельную деятельность детей;

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Выбор форм работы осуществляется педагогами самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, от опыта и творческого подхода педагогов.

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности.

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группа) выделяется время для занятий учебно-развивающего характера. 
Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом контингента воспитанников, их индивидуальных  и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса учитывается единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». 
Учебный план составляет 9 и 11 видов непосредственно образовательной деятельности еженедельно в   младших подгруппах,  12 видов непосредственно  образовательной деятельности в подгруппе среднего дошкольного возраста, 13 видов непосредственно  образовательной деятельности в подготовительной подгруппе. Длительность видов организованной деятельности соответствует времени, указанному в Типовом  положении, Уставе ДОУ, СанПиН 2.4.1.2660-10 :

- в первой младшей подгруппе (2-3 лет)   -  не более 8-10 мин;

- во второй  младшей подгруппе (3-4 лет) – не более 15 мин

- в средней подгруппе (4-5 лет)  - не более 20 мин;

- в подготовительной подгруппе (6-7 лет)  - не более 30 мин.

Перерывы между видами организованной образовательной деятельности не менее 5-10 мин. В середине организованной образовательной деятельности проводятся физкультминутки, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, артикуляционная  и пальчиковая гимнастики. Для профилактики утомляемости детей организованная образовательная деятельность познавательного характера сочетаются с физкультурой и музыкой. В середине учебного года (январе) для воспитанников ДОУ организуются двухнедельные каникулы, во время которых отменяются  познавательные занимательные дела и проводятся только музыкальные и физкультурные развлечения, художественно-творческая деятельность, праздники и досуги.  Активный отдых способствует отдыху и оздоровлению детей. 

       
В подгруппах организованная образовательная деятельность проводится как в первой, так и во второй половине дня (музыка, чтение, беседы, игры). Количество видов организованной образовательной деятельности в первой половине дня в младшей и средней подгруппах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной – трех. Причем непосредственно образовательная деятельность с детьми 5-7 лет может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю.

Особая роль в учебном плане отводится  организованной образовательной деятельности по физической культуре - 3 занятия в неделю, из них  3-е занятие проводится на воздухе и  способствует  укреплению здоровья детей, закаливанию детского организма и  совершенствованию его функций. В  режиме дня выделено специальное время для ежедневного чтения художественной литературы во второй половине дня. Длительность чтения и формы его проведения зависят от возрастных особенностей детей. 

2.2.2.Тематический принцип построения образовательного процесса

            В 2012/2013 учебном году  группа МДОУ перешла на комплексно – тематическое планирование воспитательно - образовательного процесса в соответствии с  ФГТ. 

Переход на комплексно-тематическое планирование позволяет уменьшить учебную нагрузку на детей, так как большую часть знаний, умений и навыков дети получают в процессе различных форм  работы  в разных видах детской деятельности: двигательной, игровой, продуктивной, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, музыкально – художественной, чтении художественной литературы. Предметно -развивающая среда ДОУ способствует опосредованному обучению детей.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

            Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для детей с особыми потребностями.

          Комплексно –тематическое планирование разработано на учебный год и охватывает все сферы познавательного развития, ознакомления дошкольников с окружающей действительностью в соответствии с программой «От рождения до школы».

Одной теме  уделяется не менее одной недели. Тема  отражается в подборе материалов, находящихся в группе, и уголках развития. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

   Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями

             В тематическом планировании предусматриваются различные  формы работы с детьми в организованной деятельности, свободной игре, индивидуальной работе с детьми, в режимных моментах. В образовательной деятельности происходит организованное образование детей через 11-15 видов детской деятельности. Тема организованной деятельности   органически сочетается с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные в организованной деятельности становятся содержанием самостоятельных игр, коммуникативного общения, музыкально-художественной и познавательно-исследовательской детской деятельности.

 Основу организации образовательного процесса во всех группах составил комплексно - тематический принцип с ведущей игровой деятельностью. Решение программных задач  осуществляется в течение всего пребывания детей в детском саду, в разных формах совместной деятельности взрослых и детей  и в самостоятельной детской деятельности. 

   
Организационной основой реализации Программы является календарь тематических недель (событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.), основой которого стали темообразующие факторы:

— реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие природные явления и общественные события, праздники.)


— воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель читает детям; 

— события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим делать? Как это действует?»); 

— события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие к удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, увлечение динозаврами) поддерживаются средствами массовой коммуникации и игрушечной индустрией.

Все  эти факторы могут использоваться воспитателем для гибкого проектирования целостного образовательного процесса.

2.2.3.Структура образовательного процесса

              В образовательный процесс включены следующие блоки:

Целевой блок:                                                                                                                                          
Осуществлять охрану жизни и здоровья детей; обеспечить разностороннее развитие воспитанников (физическое, интеллектуальное, личностное) ; взаимодействовать с семьей в интересах полноценного развития ребенка.

Содержательный блок:                                                                                                                                              
* Непосредственно организованная деятельность                                                                                        *Совместная деятельность                                                                                                                                  *Самостоятельная

 Результативный блок:                                                                                                      
Физическое, интеллектуальное, личностное развитие ребенка, раскрытие его творческих способностей, индивидуальности.                                                                                              
Показатели: 
Уровень достижений ребенка в соответствии с программой «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой (2012 г)., уровень игровой деятельности, показатели психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной деятельности детей. 

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи. 

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов.

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами. 

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с Управлением образования. 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. Коротковой:                                                                                                                                                       *Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми.                                             *Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного принуждения).                                                                                                                                                *Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии организации рабочего пространства).                                                                                                                     *Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).

Совместная деятельность взрослого и детей осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов.

          Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется. 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Основные формы: игра, занятие, наблюдение, экспериментирование, разговор, решение проблемных ситуаций, проектная деятельность  и др.
	Решение образовательных задач в ходе режимных моментов
	Деятельность ребенка в разнообразной, гибко меняющейся предметно-развивающей  и игровой среде
	Решение образовательных задач в семье


В апреле - мае  проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.
2.2.4. Модели построения  образовательного процесса

При конструировании образовательного процесса использованы  положительные стороны комплексно-тематической и предметно - средовой моделей построения образовательного процесса: ненавязчивая позиция взрослого, разнообразие детской активности, свободный выбор предметного материала.
Комплексно-тематическая модель. В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом.

 Предметно-средовая модель. Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый –  организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует пробы и фиксирует ошибки ребенка. 

                                                 Модели образовательного процесса

По формам образовательного процесса с учётом темы недели

	Месяц


	Тема недели
	Задачи
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	
	
	
	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	
	
	
	
	
	
	


По видам деятельности с учётом темы недели
	Месяц
	Тема
	Задачи
	Познавательно-исследовательская деятельность
	Чтение художественной литературы 
	Продуктивная

деятельность
	Музыкально-художественная деятельность
	Двигательная деятельность
	Игровая деятельность
	Трудовая деятельность

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Еще один вариант отражает структуру и логику, представляющие алгоритм деятельности педагога в течение дня: 

	1-я половина дня
	2-я половина дня

	Образовательная деятельность в режиме дня
	Утренняя гимнастика
	Организация режимных моментов
	Непосредственно образовательная деятельность
	Организация прогулки
	Образовательная деятельность в режиме дня
	Организация прогулки


3.Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных областей
                   3.1. Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:
- развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

- накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Образовательная область «Физическая культура» взаимодействует с образовательной областью «Здоровье», определяет общую направленность процессов реализации и освоения Программы в соответствии с целостным подходом к здоровью человека как единству его физического, психологического и социального благополучия. 

Указать конкретные задачи в соответствии с реализуемой комплексной или парциальной программой для каждой возрастной группы.

Содержание психолого-педагогической работы

По освоению образовательной области «Физическая культура»

Перечень программ, технологий и пособий1
1. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа: Конспекты занятий. -М.: Мозаика-синтез, 2011г

2. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя группа: Конспекты занятий. -М.: Мозаика-синтез, 2011г

3. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная  группа: Конспекты занятий. -М.: Мозаика-синтез, 2011г

4. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей от 2-7 лет: Методическое пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 2012г 

5. Рунова М.А. Дифференцированные занятия по физической культуре с детьми 5-7 лет М.: - Просвещение, 2005г

               Шишкина З.А. Движение плюс движение 1992г М.: Просвещение
	Задачи физического развития

	Оздоровительные:

- охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

-  всестороннее физическое совершенствование функций организма;

- повышение работоспособности и закаливание.
	Образовательные:

- формирование двигательных умений и навыков;

- развитие физических качеств;

- овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья.
	Воспитательные:

- формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями;

- разностороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)

	Средства физического развития

	Физические упражнения
	Эколого-природные факторы
	Психологические и гигиенические факторы

	Методы физического развития

	Наглядные:

- наглядно – зрительные приемы (показ техники выполнения физических упражнений, использование наглядных пособий и физоборудования, зрительные ориентиры);

- наглядно – слуховые приемы (музыка)

- тактильно – мышечные приемы (непосредственная помощь воспитателя)
	Словесные:

- объяснения, пояснения, указания;

- подача команд, распоряжений, сигналов;

- вопросы к детям и поиск ответов;

- образный сюжетный рассказ, беседа;

- словесная инструкция.
	Практические:

- выполнение и повторение упражнений без изменения и с изменениями;

- выполнение упражнений в игровой форме;

- выполнение упражнений в соревновательной форме;

- самостоятельное выполнение упражнений на детском спортивном оборудовании в свободной игре.


Формы и приемы организации образовательного процесса

 по образовательной области  «Физическая культура»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Физкультурные занятия:

- сюжетно-игровые,

- тематические,

-классические,

-тренирующие,

- на тренажерах,

- на улице,

-походы.

Общеразвивающие упражнения:

-с предметами,

- без предметов,

-сюжетные,

-имитационные.

Игры с элементами спорта.

Спортивные упражнения


	Индивидуальная работа с детьми.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Утренняя гимнастика:

-классическая,

-игровая,

-полоса препятствий,

-музыкально-ритмическая,

-аэробика,

- имитационные движения.

Физкультминутки.

Динамические паузы.

Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Игровые ситуации.

Проблемные ситуации.

Имитационные  движения.

Спортивные  праздники и развлечения.

Гимнастика после дневного сна:

-оздоровительная,

-коррекционная,

-полоса препятствий.

Упражнения:

- корригирующие 

-классические,

- коррекционные.
	Подвижные игры.

Игровые упражнения.

Имитационные движения.


	Беседа

Совместные игры.

Походы.

Занятия в спортивных секциях.

Посещение бассейна. 




Программа  по физическому воспитанию

Первая младшая подгруппа.

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.

Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).

Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.

Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). Формировать выразительность движений, умение передавать  простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, с переходом на бег и наоборот, с изменением направления, врассыпную (после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, бревну (ширина 20-25 см). Кружение  в медленном темпе (с предметом в руках).

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см; по гимнастической скамейке.

Подлезание под воротца, веревку (высота 30-40 см), перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 1,5 м) удобным для ребенка способом. 

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой педагогу, друг другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с расстояния 50-100 см.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью и разводить в стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. Хлопать руками перед собой, над головой, размахивать вперед-назад, вниз-вверх.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и подниматься.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на месте. Сгибать левую (правую) ногу в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя).

Подвижные игры

С ходьбой и бегом. «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», «Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и автомобиль», «Солнышко и дождик», «Птички летают», «Принеси предмет».

С ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай линию!», «Обезьянки».

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в воротца», «Целься точнее!».

С подпрыгиванием. «Мой веселый звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички в гнездышках», «Через ручеек».

На ориентировку в пространстве. «Где звенит?», «Найди флажок».

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька», «Флажок».

Вторая младшая подгруппа

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств {скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей  (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании».

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно.

Формировать умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при построениях.

Формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Формировать умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения, ориентироваться в пространстве.

Продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенствовать основные движения. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений.

Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений.

Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч двумя руками одновременно.

Обучать хвату за перекладину во время лазанья.

Закреплять умение ползать.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.

Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время.

Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятельной двигательной деятельности.

Формировать желание и умение кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах. Развивать умение самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

Развивать умение надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место.

Развивать умение реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять правила в подвижных играх.

Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. Организовывать подвижные игры с правилами.

Поощрять самостоятельные игры детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, поворотом). Ходьба по прямой дорожке (ширина 15-20 см, длина 2-2,5 м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30-35 см). Медленное кружение в обе стороны.

Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам (ширина 25-50 см, длина 5-6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50-60 секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м).

Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг другу, между предметами, в воротца (ширина 50-60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к концу года на расстояние 2,5-5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой (расстояние 1,5-2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 1,2 м) правой и левой рукой  (расстояние 1-1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем (расстояние 70-100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2-3 раза подряд).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке (высота 1,5 м).

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (расстояние 2-3 м), из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15-20 см, вверх с места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, через 4-6 линий  (поочередно через каждую); через предметы  (высота 5 см); в длину с места через две линии (расстояние между ними 25-30 см); в длину с места на расстояние не менее 40 см.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, шеренгу, круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным шагом; повороты на месте направо, налево переступанием.

Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих упражнений и циклических движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одновременно, поочередно). Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. Хлопать в ладоши перед собой и отводить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в стороны, поворачивать их ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить пальцами.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться положить предмет позади себя, повернуться и взять его), наклониться, подтянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из исходного положения, лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения, лежа на животе: сгибать и разгибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и обратно; прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед, назад, в сторону. Приседать, держась за опору и без нее; приседать, вынося руки вперед; приседать, обхватывая колени руками и наклоняя голову. Поочередно поднимать и опускать ноги, согнутые в коленях. Сидя захватывать пальцами ног мешочки с песком. Ходить по палке, валику (диаметр 6-8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых.

Ходьба на лыжах. Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать повороты на лыжах переступанием.

Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.

Подвижные игры

С бегом. «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», «Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках».

С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С кочки на кочку».

С подлезанием и лазанием. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики».

С бросанием и ловлей. «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», «Береги предмет».

На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», «Найди, что спрятано».

Средняя подгруппа

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании».

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Формировать правильную осанку.

Закреплять и развивать умение ходить и бегать, согласовывая движения рук и ног.

Развивать умение бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.

Приучать к выполнению действий по сигналу. Упражнять в построениях, соблюдении дистанции во время передвижения.

Закреплять умение ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы.

Развивать умение перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево).

Закреплять умение энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве.

В прыжках в длину и высоту с места формировать умение сочетать отталкивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Формировать умение прыгать через короткую скакалку.

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).

Развивать физические качества: гибкость, ловкость, быстроту, выносливость и др.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Закреплять умение кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу.

Совершенствовать умение ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Формировать умения и навыки правильного выполнения движений в различных формах организации двигательной деятельности детей. Воспитывать красоту, грациозность, выразительность движений.

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.

Закреплять умение выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.

Приучать детей к самостоятельному и творческому использованию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках.

Один раз в месяц проводить физкультурные досуги продолжительностью 20 минут; два раза в год — физкультурные праздники (зимний и летний) продолжительностью 45 минут.

Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.

Приучать к выполнению действий по сигналу.

Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону (направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. Ходьба между линиями (расстояние 10-15 см), по линии, по веревке (диаметр 1,5-3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз (ширина 15-20 см, высота 30-35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой на 20-25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5-6 мячей, положенных на расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на поясе).

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом. Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег в медленном темпе в течение 1-1,5 минуты. Бег на расстояние 40-60 м со средней скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5-6 секунд; к концу года).

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо и влево).

Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2-3 раза в чередовании с ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2-3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, поочередно через 4-5 линий, расстояние между которыми 40-50 см. Прыжки через 2-3 предмета (поочередно через каждый) высотой 5-10 см. Прыжки с высоты 20-25 см, в длину с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой.

Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 м); перебрасывание мяча двумя руками: из-за головы и одной рукой через препятствия (с расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3-4 раза подряд), отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов на дальность (не менее 3,5-6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2-2,5 м) правой и левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5-2 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному; в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, налево, кругом; размыкание и смыкание.

Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и цикличных движений под музыку.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно отводить руки за спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать руки за голову, разводить в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного положения руки вперед, в стороны.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, плечи и голову, лежа на животе.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять притопы; полуприседания (4-5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать предметы с места на место стопами ног.

Статические упражнения. Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, руки вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5-7 секунд).

Спортивные упражнения

Катание на санках. Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее, подниматься с санками на гору.

Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам.

Ходьба на лыжах. Передвигаться на лыжах по лыжне скользящим шагом. Выполнять повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься на склон прямо ступающим шагом, полуелочкой (прямо и наискось). Проходить на лыжах до 500 м.

Игра на лыжах. «Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучшее, «Воротца».

Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево.

Подвижные игры

С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», «Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки».

С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается».

С подлезанием и лазанием. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята».

С бросанием и ловлей. «Подбрось - поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку».

На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрятано», «Найди и промолчи», «Кто ушел?», «Прятки».

Народные игры. «У медведя во бору» и др.

Старшая  подгруппа.

Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании».

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Совершенствовать физические качества в разнообразных формах двигательной деятельности.

Продолжать формировать правильную осанку, умение осознанно выполнять движения.

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость.

Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры; бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

Закреплять умение лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

Совершенствовать умение прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать  на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

Закреплять умение сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

Закреплять умение ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы; кататься на двухколесном велосипеде; кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой); ориентироваться в пространстве.

Знакомить со спортивными играми и упражнениями, с играми с элементами соревнования, играми-эстафетами.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и грациозность движений.

Воспитывать стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество.

Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь для физических упражнений, убирать его на место.

Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им наиболее важные сведения о событиях спортивной жизни страны.

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью 25-30 минут; два раза в год — физкультурные праздники длительностью до 1 часа.

Во время физкультурных досугов и праздников привлекать дошкольников к активному участию в коллективных играх, развлечениях, соревнованиях.

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным шагом вправо и влево. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке (диаметр 1,5-3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на середине, раскладыванием и  собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча двумя руками, боком (приставным шагом) с мешочком песка на голове. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, держась за руки.

Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. Непрерывный бег в течение 1,5-2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м примерно за 5-5,5 секунды (к концу года —30 м за 7,5-8,5 секунды). Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом. Кружение парами, держась за руки.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках (расстояние 3-4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, пролезание между рейками.

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30-40 прыжков 2-3 раза) чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), продвигаясь вперед (на расстояние 4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5-6 предметов — поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой - 20 см, прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30-40 см). Прыжки через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся).

Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4-6 раз); бросание мяча вверх и ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, с отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением шагом вперед (на расстояние 5-6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание предметов на дальность (не менее 5-9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр мишени на высоте 1 м) с расстояния 3-4 м.

Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы.

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, плечами, спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Наклоняться вперед, стоя лицом к гимнастической стенке и взявшись за рейку на уровне пояса; наклоняться вперед, стараясь коснуться ладонями пола; наклоняться, поднимая за спиной сцепленные руки. Поворачиваться, разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного положения лежа на спине. Подтягивать голову и ногу к груди (группироваться).

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая руки вперед, вверх, отводя их за спину. Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону на пятках, опираясь носками ног о палку (канат).

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять повороты при спуске.

Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время скольжения.

Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить на лыжах в медленном темпе дистанцию 1-2 км.

Игра на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом». «Подними», «Догонялки».

Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, отталкиваясь правой и левой ногой.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3-4 фигуры. Выбивать городки с полукона (2-3 м) и кона (5-6 м).

Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от 7 уди, вести мяч правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди.

Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в паре с воспитателем.

Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в заданном направлении. Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд.

Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах

Подвижные игры

С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», «Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и шука», «Перебежки», «Хитрая лиса», «Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц».

С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы».

С лазанием и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», «Пожарные на ученье».

С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок?», «Попади в обруч», «Сбей мяч», «Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо».

Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто быстрее?», «Кто выше?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др.

Подготовительная подгруппа

Образовательная область «Физическая культура»

«Содержание образовательной области «Физическая культура» направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании».

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе.

Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.

Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве.

Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве.

Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения.

Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании

Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два раза в год—физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа.

Перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким шагом, приставным шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змейкой, врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посредине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с перепрыгиванием через ленточку, Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по веревке (диаметр 1,5-3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и выполнением различных фигур).

Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2-3 минут. Бег со средней скоростью на 80-120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3—5 раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5-7,5 секунды к концу года.

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35-50 см). Лазанье по гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с пролета на пролет по диагонали.

Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5-6 м, с зажатым между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места (около 100 см), в длину с разбега (180-190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25-30 см выше поднятой руки ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной поверхности.

Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3-4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на дальность (6-12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4-5 м), метание в движущуюся цель.

Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно в колонну по одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый - второй» и перестроение из одной шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом.

Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением.

Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. Поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки вверх из положения руки к плечам.
Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать согнутые в локтях руки сжатые в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад (рывки 2-3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч).

Вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с большим.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы): наклоняться вперед, подняв руки вверх, держа руки в стороны. В упоре сидя поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживаясь в этом положении; переносить прямые ноги через скамейку, сидя на ней упоре сзади. Садиться из положения лежа на спине (закрепив ноги) и снова ложиться. Прогибаться, лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую в колене; стоя, держась за опору, поочередно поднимать прямую ногу.

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу.

Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). Общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т.п.

Спортивные упражнения

Катание на санках. Поднимать во время спуска заранее положенный предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания: проехать в воротца, попасть снежком в цель, сделать поворот. Участвовать в играх — эстафетах с санками.

Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с поворотом. Скользить с невысокой горки.

Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем темпе, 2-3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, тормозить.

Игра на лыжах. «Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эстафета», «Не задень» и др.

Катание на коньках. Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правильное исходное положение (ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по прямой, по кругу, сохраняя при этом правильную позу.
Игра на коньках. «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», «Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др.

Катание на велосипеде и самокате. Ездить на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате.
Игра на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др.
Плавание. Выполнять вдох, затем выдох в воду (3—10 раз подряд). Погружаться в воду с головой, открывать глаза в воде. Скользить на груди и спине, двигать ногами (вверх-вниз). Передвигаться по дну водоема на руках. Плавать с надувной игрушкой или кругом в руках. Разучивать движения руками. Пытаться плавать без поддержки. Проплывать произвольным стилем 10-15 м. Выполнять разнообразные упражнения в воде.
Игры на воде. «На буксире», «Медуза», «Поплавок», «Тюлени», «Лягушки», «Смелые ребята» и др.

Гидроаэробика. Выполнять различные комплексы гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

Спортивные игры

Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит.

Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча). Перебрасывать мячи друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т.п.) и с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу.

Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в ворота.

Элементы хоккея (без коньков — на снегу, на траве). Вести шайбу клюшкой, не отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, ударять по ней с места и после ведения.

Бадминтон. Правильно держать ракетку. Перебрасывать волан ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку. Свободно передвигаться по площадке во время игры.

Элементы настольного тенниса. Правильно держать ракетку. Выполнять подготовительные упражнения с ракеткой и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену. Подавать мяч через сетку после его отскока от стола.
Подвижные игры
С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун и наседка».

С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву».

С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», «Охотники и звери», «Ловишки с мячом».

С лазанием и ползанием. «Перелет птиц», «Ловля обезьян».

Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий».

С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?».

Народные игры. «Гори, гори ясно!» лапта.
3.2. Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области «Здоровье»

 Содержание образовательной области "Здоровье" направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно-гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Психолого-педагогическая работа направлена на формирование культуры здоровья воспитанников и включает в себя формирование культурно-гигиенических навыков и первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека. 

Профилактическая работа включает в себя систему мероприятий и мер (гигиенических, социальных, медицинских, психолого-педагогических), направленных на охрану здоровья и предупреждение возникновения его нарушений, обеспечение нормального роста и развития, сохранение умственной и физической работоспособности детей.

Оздоровительная работа предполагает проведение системы мероприятий и мер (медицинских, психолого-педагогических, гигиенических и др.), направленных на сохранение и (или) укрепление здоровья детей.

Перечень программ, технологий и пособий2
1. Студеникин М.Я. – 1986г Минск «Книга о здоровье детей»

2. Теленчи В.И. М.: Просвищение 1987г «Гигиенические основы воспитания детей от 3 до 7 лет»

3. Вавилова Е.Н. М.: Просвищение «Укрепление здоровья детей»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

- воспитание культурно – гигиенических навыков;

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формы и приёмы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Здоровье»
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия-развлечения

Занятия


	Объяснение

Показ

Дидактические игры

Чтение художественных произведений

Личный пример

Иллюстративный материал

Досуг

Театрализованные игры
	Сюжетно-ролевые игры

 Подвижные игры


	Беседа

Совместные игры

Чтение художественных произведений




Лечебно – профилактические и оздоровительные мероприятия в МДОУ

	Профилактические прививки
	Утренний прием на воздухе в теплое время года.



	Санитарное состояние в группах и в ДОУ
	Облегченная форма одежды.

	Гимнастика для глаз  


	Общий  массаж, пальчиковые игры, точечный массаж

	Режим проветривания и кварцевания
	Ходьба босиком по массажным дорожкам в спальне до сна и после сна.

	Витаминотерапия
	Обширное умывание в теплое время года.



	Дыхательная гимнастика


	Профилактика плоскостопия на массажных дорожках.

	Чесночно – луковая ароматерапия.


	Витаминотерапия на осенне-зимний период года для профилактики заболеваний 

	Воздушные ванны.


	Песочная терапия для ладоней рук и стопы ног.

	Полоскание полости рта, горла водой  и настоем трав (эвкалипт, шалфей, ромашка, чабрец).
	Прием поливитаминов,  настойки элеутерококка, шиповника для укрепления иммунитета(по графику)

	Культурно – гигиенические процедуры
	Организация системы двигательной деятельности детей

	Утренний фильтр в группах раннего возраста
	Игры на эмоциональное равновесие детей.


Первая  младшая подгрруппа
Образовательная область «Здоровье»

«Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

Сохранение и укрепление Физического и психического здоровья детей

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.

Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Во время еды учить детей правильно держать ложку.

Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки — смотреть, ушки — слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

Вторая   младшая  подгруппа
Образовательная область «Здоровье»

«Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия для систематического закаливания организма, формирования и совершенствования основных видов движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода).

Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание.

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут.

При наличии условий организовывать обучение детей плаванию.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком.

Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними.

Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавливаются силы.

Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы организма. Дать представление о необходимости закаливания.

Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.

Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.

Средняя   подгруппа
Оразовательная область «Здоровье»

«Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Продолжать работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Осуществлять под руководством медицинских работников комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода). Обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Организовывать и проводить различные подвижные игры (зимой — катание на санках, скольжение по ледяным дорожкам, ходьба на лыжах; в теплый период года — катание на велосипеде).

При наличии условий обучать детей плаванию.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 6-8 минут.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Продолжать воспитывать опрятность, привычку следить за своим внешним видом.

Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.

Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком. Приучать при  кашле и чихании отворачиваться, прикрывать рот и нос носовым платком.

Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: пищу брать понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Продолжать знакомить детей с частями тела и органами чувств человека. Дать представления о функциональном назначении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.

Дать представления о необходимых телу человека веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.

Познакомить с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием (Я чищу зубы — значит, они у меня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).

Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Развивать умение заботиться о своем здоровье.

Дать представление о составляющих здорового образа жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Воспитывать потребность быть здоровым. Продолжать знакомить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.

Старшая  подгруппа
Образовательная область «Здоровье»

«Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

Во время занятий, требующих высокой умственной нагрузки, и в промежутках между занятиями проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спортивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период кататься на двухколесном велосипеде, самокате, роликовых коньках.

При наличии условий организовывать обучение детей плаванию и элементам гидроаэробики.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей: при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Расширять представление об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).

Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

Раскрыть возможности здорового человека.

Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни.

Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения.

Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

    Подготовительная  подгруппа
Образовательная область «Здоровье»

«Содержание образовательной области «Здоровье» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту.

Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут.

Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты.

При наличии соответствующих условий проводить обучение плаванию и гидроаэробике.

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви.

Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека.

Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим).

Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека.

Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем.

Учить активному отдыху.

Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур.

Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 
3.3.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области «Безопасность»

1.3.3. Содержание образовательной области "Безопасность" направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

- приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

- передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Обязательность включения области в состав Программы обусловлена:

- с одной стороны,  наличием потенциальных источников  возникновения различных опасных ситуаций,  связанных с социально-экономическим развитием деятельности человека (доступность сложных бытовых приборов и оборудования, мобильность образа жизни взрослых и детей и др.);

 - с другой стороны, антропогенными изменениями в природе, являющимися причиной возникновения глобальных экологических проблем (снижение качества воды, воздуха, исчезновение отдельных видов растений и животных и др.).

Безопасность жизнедеятельности (состояние физической, психической и социальной защищенности) выступает необходимым условием полноценного развития человека. Безопасность окружающего мира природы – необходимое условие существование каждого человека, взрослого и ребенка. 

Перечень программ, технологий и пособий3

1. Белая К.Ю. Зимонина В.Н. – 2001г М.: Просвещение «Твоя безопасность. Как себя вести дома и на улице»

2. Васильева С.А., Мирясова В.И. – 2004г М.: Школьная Пресса «Тематический словарь в картинках Мир человека: транспорт»

3. Шестернина Н.Л. – 2007г М.: Школьная Пресса «Внимание! Опасно! Правила безопасного поведения ребенка»

4. Рублях В.Э. М.: Просвещение – 1988г «Правила дорожного движения»

Цели: формирование  основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок  экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

- формирование представлений об опасных ситуациях для человека в окружающем мире и способах поведения  в определенных ситуациях;

- приобщение к правилам безопасного поведения для человека в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека ситуациям в окружающем мире;

- передача детям знаний о правилах безопасности на улице, дома, на воде, в природе, с правилами обращения с остро-колющими и режущими предметами, с ядовитыми грибами и растениями, с электроприборами, с животными.

Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Безопасность»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятие 

Экскурсии, наблюдения

Беседа

Чтение

Объяснение 

Обучение

Напоминание

Упражнения

Рассказ

Ситуативный разговор

Творческие задания

Дидактическая игра

Проблемные ситуации

Продуктивная деятельность

Рассматривание иллюстраций

Тренинг
	Обучение

Объяснение

Показ

Напоминание

Личный пример

Похвала

Тематический досуг

Упражнения

Тренинги

Игры

Рассматривание иллюстраций


	Игры (сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные)

Самообслуживание

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседа

Личный пример

Рассказ

Объяснение

Напоминание

Запреты

Похвала

Чтение художественной литературы


Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности

	Основные цели обучения дошкольников ОБЖ

	* Научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «Опасно – не опасно».

* Научить ребенка быть внимательным, осторожным и предупредительным. Ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или иные его поступки. Например, «Если я  возьму острый предмет, я могу уколоться, поранить руку, мне будет больно, будет кровь. Значит, лучше не трогать острые и режущие предметы» и т.п.

* Формировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения.

	Под безопасным поведением следует понимать такой набор стереотипов и сознательных действий в изменяющейся обстановке, который позволяет сохранить индивидуальную целостность и комфортность поведения, предупреждает физический и психический травматизм, создает нормальные условия взаимодействия между людьми.

	Основные направления работы по ОБЖ

	* Освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения.

* Формирование у детей качественно новых  двигательных навыков и  бдительного восприятия окружающей обстановки.

* Развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной ситуации и построению адекватного безопасного поведения.

	Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения

	* Важно не механическое  заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке.

* Воспитатели и родители не должны ограничиваться словами и показом картинок (хотя это тоже важно). С детьми надо рассматривать и анализировать различные жизненные ситуации, если возможно, проиграть их в реальной обстановке.

* Занятия проводить не только по графику и плану, а использовать каждую возможность (ежедневно), в процессе игр, прогулок и т.д., чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на ту или иную сторону правил.

* Развивать ребенка: его координацию, внимание, наблюдательность, реакцию и т.д. Эти качества очень нужны и для безопасного поведения.


Виды деятельности в ДОУ по изучению дошкольниками  правил дорожного движения, правил основ безопасности жизни, правил пожарной безопасности

	Тематические занятия

	Беседы

	Целевые или условные прогулки

	Обыгрывание искусственно созданных проблемных ситуаций

	Сюжетно – ролевые игры

	Дидактические игры

	Подвижные игры

	Ознакомление с художественной литературой и фольклором по данным темам

	Досуги. Развлечения, представления. Обыгрывание  спектаклей, сказок, стихов.


Перспективное планирование по курсу  «Основы безопасности жизни дошкольников» в старших группах МДОУ.

	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных (средняя, старшая, подготовительная) группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.

	Тема
	Сроки
	Литература

	Ребенок дома. 

1.В мире опасных предметов. Колюще – режущие предметы. Лекарства не только лечат - об опасности приема лекарственных препаратов для здоровья без контроля взрослых. Электроприборы. Газ. Экстренные вызовы: 01, 02, 03, 04.

2. Безопасность возле дома: колодцы, ямы, доски с гвоздями, игры на стройке, опасность высоты, крыши, лестничные пролеты и др.

3. Кошка и собака – наши соседи. Правила безопасности обращения с животными.

Ребенок на улице в общении с людьми.

1.О несовпадении приятной внешности и добрых намерений. Опасные ситуации контактов с незнакомыми людьми: насильственные действия незнакомых взрослых. Как поступать, если чужой приходит в дом.

Ребенок на улицах города.

1. Мы знакомимся с улицей: дорога, тротуар, подземный переход, «зебра», правая и левая сторона улицы. Зачем нужны дорожные знаки Правила уличного движения. Сигналы светофора. 

2. К чему могут привести нарушения правил дорожного движения: Виды транспорта. Практическая отработка навыков движения на дороге.        

  Ребенок и природа.

1. Ядовитые и съедобные грибы. Лекарственные растения. Как вести себя в лесу? Как вести себя в лесу во время грозы.

Здоровье.

1.Как позаботиться о своем здоровье?

 Спорт. Польза витаминов для здоровья.  Правила безопасности на воде и на солнце.

2.Праздник Здоровья.

Обобщающие занятия и развлечения по ОБЖ

1.Занятие по лестничной педагогике: Беседа по рисункам о правилах безопасности жизни.

2. Развлечение «Три сигнала светофора». 

3.Фильм «Опасные ситуации в жизни детей» Беседа по просмотренному материалу.
	Октябрь

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Май

Сентябрь

Февраль

Февраль

Март

Апрель

Май
	Белая К.Ю. Зимонина В.Н. – 2001г М.: Просвещение «Твоя безопасность. Как себя вести дома и на улице»

Васильева С.А., Мирясова В.И. – 2004г М.: Школьная Пресса «Тематический словарь в картинках Мир человека: транспорт»

Шестернина Н.Л. – 2007г М.: Школьная Пресса «Внимание! Опасно! Правила безопасного поведения ребенка»

Рублях В.Э. М.: Просвещение – 1988г «Правила дорожного движения»




План работы с детьми старшего дошкольного возраста по ознакомлению с правилами пожарной безопасности

	Принцип возрастной адресности:

 Одно и то же содержание по теме используется для работы в разных возрастных группах с большим или меньшим содержанием и наполнением материала. Воспитатель подбирает методы, соответствующие возрастным особенностям.



	Темы
	Сроки
	Литература

	1. Месячник по основам пожарной безопасности: практическая отработка правил поведения во время пожара и выполнение схемы эвакуации детей в случае пожара.

2.Занятие «Электроприборы»

3. Занятие «Опасность от спички. От чего бывают пожары»»

4. Занятие с демонстрацией опытов «Способы тушения огня»

5. Занятие «Как самому выбраться с места пожара? Отработка схемы поведения при возникновении пожара»»

6. Занятие «Огонь – результат беспечности людей. Чего нельзя делать, чтобы не возник пожар?»

7. Экскурсия в пожарную часть: Встреча с людьми героической профессии. Беседа о пожарной безопасности. Рассматривание пожарных машин и снаряжения пожарных. Демонстрация тушения костра водой из пожарного рукава и огнетушителем.

8. Обобщающее занятие «Служба 01»

9.Просмотр мультфильма «Кошкин дом», беседа по просмотренному материалу.

10. Лестничная педагогика «Беседа по рисункам на лестничной клетке «Схема поведения при пожаре»

11. Ролевые игры «Пожарная служба» с действующими игрушками - пожарными машинами.

12.Досуг «Спички – не забава, огонь – не игрушка


	Сентябрь

Октябрь

Октябрь

Ноябрь

Ноябрь

Декабрь

Сентябрь

Январь

Февраль

Март

Вне занятий

Апрель


	К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина 2001г М.Твоя безопасность «Как себя вести дома и на улице»
С.А.Васильева, В.И.Мирясова 2004г издательство «Школьная Пересса» г.Москва 

Тематический словарь в картинках. Мир человека: транспорт

Н.Л.Шестернина 2007г М.издательство, «Школьная Пересса»

Внимание! Опасно!

Правила безопасного поведения ребенка




Первая младшая подгруппа
Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям».

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Знакомить с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать и не брать предметы и угощение у незнакомых людей и т.д. 

Объяснять детям, что нельзя брать в рот несъедобные предметы, никакие предметы нельзя засовывать в ухо или в нос — это опасно!

Учить детей правилам безопасного передвижения в помещении: быть осторожными при спуске и подъеме по лестнице; держаться за перила.

С помощью художественных и фольклорных произведений знакомить с правилами безопасного для человека и окружающего мира поведения.

О правилах безопасности дорожного движения. Дать детям элементарные представления о правилах дорожного движения: автомобили ездят по дороге (проезжей части); светофор регулирует движение транспорта и пешеходов; на красный свет светофора нужно стоять, на зеленый — двигаться; переходить улицу можно только со взрослым, крепко держась за руку.

Рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобили. Ведет автомобиль водитель. В автобусах люди едут на работу, в магазин, в детский сад.

Объяснять элементарные правила поведения детей в автобусе (в автобусе дети могут ездить только со взрослыми; разговаривать нужно спокойно не мешая другим; слушаться взрослых и т. д.).

Читать детям рассказы, стихи, сказки по теме «Дорожное движение».

Формирование предпосылок экологического сознания

Формировать элементарные представления о правильных способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых.

Объяснять детям, что рвать любые растения и есть их нельзя.

Вторая младшая подгруппа
Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям».

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать с незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные предметы, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека и т. д.

Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать их в уши и нос.

Учить умение соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила. Формировать представления о том, что следует одеваться по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь — надевать резиновые сапоги и т.д.). О правилах безопасности дорожного движения. Расширять представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что автомобили ездят по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение транспорта и пешеходов. Рассказать, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый). Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками.

Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину. Напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку. Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь» едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар).

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения не наносить им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых.

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми.

Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой.


Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Средняя  подгруппа
Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям».

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду.

Знакомить с правилами игр с песком: не ломать постройки, сделанные другими детьми; не кидаться песком т.д.

Формировать навыки безопасного поведения в подвижных играх и при пользовании спортивным инвентарем.

Напоминать детям о том, что кататься на велосипеде можно только под присмотром взрослых, не мешая окружающим.

Учить правильно пользоваться ножницами (в присутствии взрослых).

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении: осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку.

Продолжать знакомить с культурой поведения на улице и в транспорте.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения: переходить улицу только со взрослым, в строго отведенных местах и на зеленый сигнал светофора.

Расширять знания детей о светофоре. Закреплять знания о значении сигналов светофора (на красный свет пешеходы и автомобили стоят, на желтый — готовятся к движению, на зеленый — двигаются).

Продолжать знакомить с элементами дороги (разделительная полоса, пешеходный переход, остановка общественного транспорта). Напоминать, что пешеходы должны переходить дорогу по наземному, подземному или пешеходному переходу «Зебра».

Закреплять знания о специальных видах транспорта: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду), машина МЧС.

Познакомить с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта».

Закреплять знания детей о правилах поведения в общественном транспорте (в общественном транспорте можно ездить только со взрослыми; разговаривать спокойно, не мешая другим пассажирам; слушаться взрослых; соблюдать чистоту и порядок; выходить из транспортного средства можно после того, как вышли взрослые и т.д.).

Рассказать детям о том, что общественный транспорт нужно ожидать на остановке.

Объяснять, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно (не бегать, не ходить по бордюрам, не толкаться, не выбегать на проезжую часть, не мусорить, не кричать).

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых; не гладить чужих животных; не приносить животных домой без разрешения взрослых; не брать на руки бездомных животных.

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми.

Формировать привычку экономить воду — закрывать за собой кран с водой

Старшая подгруппа
Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям».

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не кидаться шишками, песком и другими твердыми материалами.

Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и закрывать дверь, держась за дверную ручку).

Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом воспитателю).

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре, который регулирует движение на дороге.

Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Пункт медицинской помощи».

Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), «Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях.

Закреплять правила поведения в общественном транспорте. Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем.

Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно вести себя спокойно, держаться за руку взрослого.

Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения, не нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на руки бездомных животных.

Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.).

Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут быть ядовитыми.

Рассказать о сборе ягод и растений.

Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от переохлаждения и перегрева человек может заболеть.

Подготовительная  подгруппа
Образовательная область «Безопасность»

«Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям».

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности
Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон.

Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»).

Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.
О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре.

Закреплять знания детей о специальном транспорте.

Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте.

Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.
Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными.

Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; вредные для человека насекомые могут быть глнцей для земноводных и т.д.). Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя.

Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.
3.4.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области  «Социализация»

 Содержание образовательной области "Социализация" направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- развитие игровой деятельности детей;

- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

- формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Решение вышеназванных основных задач психолого-педагогической работы невозможно без формирования первичных ценностных представлений (в дошкольном возрасте ценности проявляются в различении того,  «что такое хорошо, и что такое плохо», конкретных примерах добрых дел и поступков).

Вхождение ребенка в современный мир невозможно вне освоения им первоначальных представлений социального характера и включения его в систему социальных отношений, то есть вне социализации (от лат. socalis – общий, общественный). Для социализации дошкольника огромное значение имеет игра как самостоятельная детская деятельность, в которой отражается окружающая действительность, мир взрослых людей и других детей, природы, общественной жизни. Значительное место в реализации области занимают сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры как способы освоения ребенком социальных ролей, средства развития интеллектуальных и личностных качеств детей, их творческих способностей.

Примерный перечень программ, технологий и пособий4
Развитие игровой деятельности
1. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Система работы в первой младшей группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2012г.

2. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Система работы во второй младшей группе детского сада. М.: Мозаика-Синтез, 2012г.
3. Степаненкова Э.Я. – 2012г  М.: Мозаика-Синтез, Сборник подвижных игр 
4. Петрова Т.И., Сергеева Е.Л. – 2004г М.: Школьная Переса «Подготовка и проведение театрализованных игр в  детском саду»
5. Бабунова Е.С. – 2005г Челябинск Взгляд. «Наш дом Южный Урал»
Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области «Социализация»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	


	Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Беседы

Просмотр видеофильмов

Дидактические игры

Проблемные ситуации

Поисково-творческие задания 

Объяснение 

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Тренинги

Викторины

КВН

Моделирование
	Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Наблюдение

Упражнения

Тренинги

Игры – подвижные, дидактические, творческие

Рассматривание иллюстраций

Трудовая деятельность

Театрализованные постановки 

Праздники и развлечения
	Игры со сверстниками - сюжетно-ролевые, дидактические, театрализованные, подвижные, хороводные

Самообслуживание Дежурство  

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение


	Экскурсии, путешествия

Наблюдения

Чтение

Личный пример

Беседа

Объяснение




Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

- Развитие игровой деятельности детей.

- Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными). 

- Формирование семейной и  гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Компоненты социального и патриотического воспитания детей.

Условия в МДОУ для нравственно – патриотического воспитания: Комната  нагайбакского  быта ,  Зал краеведения.

	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире, истории страны, культуре народа)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально – положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	* Культура народа, его традиции, народное творчество, предметное окружение, профессии, труд

* Природа родного края и страны, деятельность человека в природе.

* История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках.

* Символика родного края и страны (Герб, Гимн, Флаг)

* История Великой Отечественной войны.

* Краеведение «Чем славится Челябинская   область»

* Семья, детский сад, школа, общественные явления, обязанности, государственные праздники.

* Армия.

* Планета
	* Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому.

* Интерес к жизни родного детского сада, поселка и страны.

* Гордость за свой край, малую Родину, Челябинскую   область и п. Остроленский.

* Гордость за достижения своей страны.

* Уважение к культуре и традициям народа, к историческому прошлому.

* Восхищение народным творчеством.

* Любовь к родной природе, к родному языку.

* Уважение к человеку – труженику и желание принимать посильное участие в труде.
	* Труд

* Игра

* Продуктивная  творческая деятельность.

* Музыкальная деятельность.

* Познавательная деятельность.

* Детская исследовательская и экспериментальная деятельность.

* Встречи с ветеранами труда.

* Экскурсии и наблюдения.

* Активное участие в мероприятиях внутри детского сада, мероприятиях поселкового, районного значения.


Содержание работы в МДОУ по социальному развитию детей

	Содержание работа с детьми
	Создание условий в группе и в ДОУ
	Показатели социального развития воспитанников
	Показатели профессионального мастерства воспитателей
	Работа с семьей
	Диагностика познавательного развития воспитанников

	Занятия по ознакомлению детей с социальной действительностью
	Содержание предметно – развивающей среды в группе и ДОУ по коммуникативному развитию и знакомству с социальным миром: ролевые игры, настольные игры, условия для  совместного труда, Комната нагайбакского  быта


	Умение общаться с ровесниками взрослыми
	Умение добиваться целей и задач в практической работе
	Взаимодействие ДОУ с родителями по вопросам социального развития детей с точки зрения формирования у них умения выстраивать свои взаимоотношения с окружающими.
	Соответствие уровня социального развития детей программным целям и задачам.

	Организация взаимодействия детей в процессе коллективного труда.
	
	Знание и использование вежливых форм обращения
	Умение организовать речевое общение и партнерское взаимодействие детей в играх, труде, режимных моментах, на занятиях.


	
	Умение детей применять в повседневной жизни полученные на занятиях, в совместной игровой и продуктивной деятельности, в процессе коллективного труда социальные навыки: активного слушания, готовность на сотрудничество, контроля и самоконтроля своего личностного поведения, выражения своего мнения.:

	Обучение взаимодействия детей со сверстниками в процессе игр
	
	Умение включаться в совместную деятельность  со сверстниками
	
	
	

	Обучение детей методам и правилам общения со сверстниками и взрослыми.


	
	Умение регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил
	
	Наличие наглядной и справочной информации для родителей по социальному развитию детей.
	

	
	
	
	Умение организовать  эффективное знакомство детей с социальным миром.
	
	

	
	
	Умение проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от грубости и насмешек сверстников.
	
	
	

	
	
	
	Умение обустроить развивающую среду соответствующую возрасту детей
	
	

	
	
	Знание своих личностных особенностей и возможностей
	
	
	


Первая  младшая  подгруппа
Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Сюжетно-ролевые игры

Формировать умение проявлять интерес к игровым действиям сверстников. Помогать играть рядом, не мешая друг другу. Развивать умение играть вместе со сверстниками.

Формировать умение выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью.

Подвижные игры

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры

Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).

Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками.

Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).

Дидактические игры

Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (крут, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками: обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, выразившего ему сочувствие. Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что взрослые любят его, как и всех остальных детей.

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п.

Продолжать формировать умение здороваться и прощаться (по напоминанию взрослого); излагать собственные просьбы спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста».

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.

Вторая  младшая  подгруппа
Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать интерес к различным видам игр. Помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных симпатий. Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила. В процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами развивать у детей интерес к окружающему миру.

Сюжетно-ролевые игры

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию.

Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер — пассажир, мама —дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль за себя и за игрушку.

Показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками.

Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, ломик; пускать по воде игрушки).

Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной совместной игре.

Подвижные игры

Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой.

Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и атрибутами как внешними символами роли.

Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

Дидактические игры

Закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей («Наша посуда», «Игрушки» и др.).

В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся правила.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо.

Создавать условия для формирования доброжелательности, доброты, дружелюбия. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию внимательного, заботливого отношения к окружающим.

Развивать умение детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков.

Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь).

Приучать жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу

Формировать уважительное отношение к окружающим.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Продолжать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса в связи с началом посещения детского сада.

Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Формировать начальные представления о человеке. Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, умелые; девочки нежные, женственные).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение называть их имена.

Детский сад. Через вовлечение детей в жизнь группы продолжать нормировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) посильному участию в оформлении группы, созданию ее символики и традиций. Знакомить с традициями детского сада. Знакомить с правами (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) детей в группе.

Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними.

Родная страна. Дать первые представления о родной стране (название родного города, поселка). Знакомить с родной культурой, с изделиями (игрушками) народных мастеров. Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке).

Средняя   подгруппа
Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Развивать у дошкольников интерес к различным видам игр, самостоятельность в выборе игр; побуждать к активной деятельности.

Формировать у детей умение соблюдать в процессе игры правила поведения.

Сюжетно-ролевые игры

Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов.

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение объединяться в игре, распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим игровым замыслом. Развивать умение подбирать предметы и атрибуты для игры, развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки разной конструктивной сложности из строительного материала.

Формировать у детей умение договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата.

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной деятельности взрослых.

Подвижные игры

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. Приучать к самостоятельному выполнению правил.

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений).

Театрализованные игры

Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей).

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы.

Развивать умение разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест).

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.

Учить чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами.

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.

Содействовать дальнейшему развитию режиссерской игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре.

Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо.

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле.

Дидактические игры

Знакомить с дидактическими играми, направленными на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствование умения сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).

Поощрять стремление детей освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).

Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Способствовать формированию личного отношения к соблюдению (и нарушенню) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо (разделил кубики поровну), уступил по просьбе сверстника.

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят).

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок. Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым). Углублять представления детей об их правах и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице, на природе.

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные).

Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоложного пола.

Семья. Углублять представления детей о семье (ее членах, родственных отношениях) и ее истории. Дать представление о том, что семья — это все, кто живет вместе с ребенком.

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать накрывать на стол и т. п.).

Детский сад. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. Привлекать к обсуждению оформления групповой комнаты и раздевалки. Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада.

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях.

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.

Рассказывать детям о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу  Родину (пограничники, моряки, летчики).

Старшая  подгруппа
Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Сюжетно-ролевые игры

Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.

Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.

Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений.

Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.

Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.

Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.

Развивать умение детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное; применять конструктивные умения.

Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.

Подвижные игры

Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.

Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.

Театрализованные игры

Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.

Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.

Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.

Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.

Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать себя в роли.

Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями.

Дидактические игры

Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека.

Закреплять умение выполнять правила игры.

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).

Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей эмоционально-положительный отклик на игровое действие.

Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность.

Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и др.).

Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни людей вообще, и самого ребенка в частности.

Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с общепринятыми нормами.

Семья. Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад. Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную позицию через проектную деятельность, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).

Родная страна. Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках.

Продолжать формировать интерес к «малой Родине». Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край.

Формировать представление о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна.

Рассказать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины.

Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.

Наша армия. Продолжать расширять представления детей о Российской армии.

Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.

Подготовительная  подгруппа
Образовательная область «Социализация»

«Содержание образовательной области «Социализация» направлено на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу».

Развитие игровой деятельности

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения.

Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в команде.

Сюжетно-ролевые игры
Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал.

Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок).

Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах.

Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих.

Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.
Подвижные игры

Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры.

Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к народным играм.
Театрализованные игры

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр.

Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли.

Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения).

Воспитывать любовь к театру.

Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных профессиях.

Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).
Дидактические игры

Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лого, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, ис​полнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры.

Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать постав​ленную задачу.

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.).

Развивать и закреплять сенсорные способности.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом.

Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника и без надобности не перебивать.

Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание помогать им.

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм.

Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение.

Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем.

Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.
Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

Детский сад. Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.).

Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети.

Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы).

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России.

Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю.А.Гагарине и других героях космоса, мы Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
Наша армия. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам.

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных и международных организациях, занимающихся людением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества.

3.5.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области  «Труд»

 Содержание образовательной области "Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

- развитие трудовой деятельности;

- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

- формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Общество, государство и семья остро осознают необходимость вернуть утраченное в последние годы уважительное отношение к труду как к самостоятельной ценности. Цели дошкольного образования, связанные с всесторонним и гармоничным развитием воспитанников, не могут быть достигнуты вне решения задачи трудового воспитания, так как труд является одним из универсальных средств приобщения к человеческой культуре, социализации  и формирования личности ребенка.

Указать конкретные задачи в соответствии с реализуемой комплексной или парциальной программой для каждой возрастной группы.

Перечень программ, технологий и пособий5

1. Кошелев В.М. – 2002г М.: Просвещение. Художественный и ручной труд в детском саду

2. Куцакова Л.В. – 1990г М.: Просвещение. Конструирование и ручной труд в детском саду.

3. Субботский Е.В. – 1991г М.: Просвещение. Ребенок открывает мир.

Формы,  приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Труд»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к:

- проявлению трудовых навыков, 

- оказанию помощи сверстнику и взрослому,

- проявлению заботливого отношения к природе.

Трудовые поручения.

Самостоятельное планирование трудовой деятельности.
	-
	-

	Показ

Объяснение

Обучение

Наблюдение

Напоминание


	Самообслуживание Обучение

Напоминание

Беседы

Разыгрывание игровых ситуаций

Упражнение

Объяснение

Наблюдение

Поручения

Совместный труд

Чтение и рассматривание иллюстраций о труде взрослых

Тематические праздники и развлечения

Просмотр видео- диафильмов

Продуктивная деятельность

Экскурсии
	Игры - сюжетно-ролевые, дидактические

Совместный труд детей

Дежурство

Рассматривание иллюстраций

Продуктивная деятельность


	Беседы

Личный пример

Показ

Напоминание 

Объяснение

Совместный труд детей и взрослых

Рассказ

Просмотр видеофильмов, диафильмов




	Виды труда в ДОУ

	Навыки культуры быта

Труд по самообслуживанию
	Хозяйственно – бытовой труд

Содружество взрослого и ребенка, совместная деятельность.

	Ознакомление с трудом взрослых

Профессии взрослых
	Ручной труд

Мотивация труда – сделать подарок другу, маме и др.
	Труд в природе

Уход за растениями. Опыты с растениями.

	Формы организации трудовой деятельности

	Поручения:

* Простые и сложные

* Эпизодические и 

   длительные.

* Коллективные и индивидуальные.
	Коллективный труд:

В старших группах не более 35 – 40 мин
	Дежурство:

* Формирование общественно – значимого мотива.

* Нравственный, этический аспект.

* Начало дежурств со средней группы , вторая половина года.


	Типы  организации  труда  детей

	

	Индивидуальный труд:

Ц – РЕБ - Р
	Труд рядом:

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р

Ц – РЕБ – Р


	Общий труд:

- РЕБ -

Ц –  РЕБ - Р

- РЕБ -

- РЕБ -
	Совместный труд:

Ц – РЕБ,РЕБ,РЕБ - Р



	
	
	Коллективный
	Коллективный труд

	Условные обозначения:

Ц – цель труда

РЕБ – ребенок, участник труда

Р – результат труда


	Методы и приемы трудового воспитания детей

	

	Первая группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок
	Вторая группа методов:

создание у детей практического опыта трудовой деятельности

	

	Решение маленьких логических задач, загадок.
	Приучение к положительным формам общественного поведения.

	

	Приучение к размышлению, беседы
	Показ трудовых действий.

	

	Беседы на этические темы
	Трудовой пример взрослых и детей

	

	Чтение художественной литературы
	Целенаправленное наблюдение трудовой операции

	

	Рассматривание иллюстраций
	Организация интересной трудовой деятельности общественно – полезного характера.

	

	Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций
	Разыгрывание коммуникативных ситуаций с трудовыми действиями

	

	Просмотр телепередач, мультфильмов, видеофильмов.
	Создание контрольных педагогических ситуаций с выполнением трудовых действий

	

	Задачи на решение коммуникативных ситуаций
	Участие в трудовых действиях рядом с другими детьми, получение результата труда

	

	Придумывание сказок о труде
	Участие в коллективном труде до получения общего результата  труда


Критерии  развития детей по трудовому воспитанию

	Присутствие желания у ребенка трудиться и выполнять определенный объем работы

	Умение объединяться в труде с другими детьми

	Принятие задачи детьми. Умение относить ее к организации своей деятельности и одновременно к деятельности других.

	Наличие трудовых умений и навыков: сноровка, рациональность действий,

	Умение сотрудничать: планировать работу, договариваться,  действовать сообща

	Проявление самостоятельности: поиск рационального способа выполнения работы, принятие собственного решения

	Проявление нравственных качеств:  дружелюбие,  взаимопомощь, любовь к живому, бережное отношение к вещам

	Умение оценивать общий труд и свою долю участия в нем относительно общего результата

	Выполнение трудовых поручений  и обязанностей во время дежурства


Первая младшая  подгруппа
Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Обучать детей порядку одевания и раздевания; формировать умение складывать в определенном порядке снятую одежду. Приучать к опрятности. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам.

Развивать умение совместно со взрослым и под его контролем перед едой ставить хлебницы (без хлеба) и салфетницы.

Формирование первичных представлений о труде взрослых,

его роли в обществе и жизни каждого человека

Воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым.

В помещении и на участке привлекать внимание детей к тому, как взрослый ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит).

Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т. д.).

Вторая младшая  подгруппа
Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Самообслуживание. Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Хозяйственно – бытовой труд. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям, после игры убирать наместо игрушки, строительный материал.

Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада.

Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.).

Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке.

Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.).

Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам

Формировать положительное отношение к труду взрослых.

Воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать небольшие трудности.

Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий.

Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда.

Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников.

Побуждать рассказывать о них.

Формирование первичных представлений о труде взрослых,

его роли в обществе и жизни каждого человека

Воспитывать интерес к жизни и труду взрослых.

Продолжать знакомить с трудом близких взрослых.

Рассказывать детям о понятных им профессиях (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), расширять и обогащать представления о трудовых действиях, результатах труда.

Средняя   подгруппа
Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться.

Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, просушивать). Воспитывать стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

Формировать умение самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, протирать стол и т. д.).

Хозяйственно – бытовой труд. Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада; убирать на место строительный материал, игрушки; помогать воспитателю подклеивать книги, коробки.

В весенний и осенний периоды приучать детей вместе с воспитателем убирать на участке мусор, в зимний период расчищать снег.

Формировать умение самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи).

Труд в природе. Закреплять умение поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя).

Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время.

Привлекать к подкормке зимующих птиц.

Приучать детей к работе на огороде и в цветнике (посев семян, поливка, сбор урожая).

Формировать стремление помогать  воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное место).

Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться.

Развивать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Формировать умение договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, заботиться о своевременном завершении совместного задания.

Формировать предпосылки ответственного отношения к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).


Разъяснять детям значимость их труда. Поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.
Старшая  подгруппа
Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой деятельности.

Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно – бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам

Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работа (с помощью взрослого).

Формирование первичных представлений о труде взрослых,

его роли в обществе и жизни каждого человека

Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить бережно относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда.

Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предметы декоративного искусства.

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять сильные трудовые поручения.

Подготовительная  подгруппа
Образовательная область «Труд»

«Содержание образовательной области «Труд» направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека».

Развитие трудовой деятельности

Воспитывать потребность трудиться.

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить).

Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду.

Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе.

Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.
Хозяйственно – бытовой труд. Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна.

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.
Труд в природе. Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе.

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, готовить корм рыбам.

Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам.

Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады.

Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.
Ручной труд.

Работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.).

Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»).

В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и экономно использовать материалы.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду,

труду других людей и его результатам

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы.

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного труда.
Формирование первичных представлений о труде взрослых,

его роли в обществе и жизни каждого человека

Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда.

Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям родителей и месту их работы.

Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города

3.6.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области «Познание»

 Содержание образовательной области "Познание" направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

- сенсорное развитие;

- развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

- формирование элементарных математических представлений;

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Основные направления психолого-педагогической работы данной области образования дошкольников связаны с развитием высших психических функций (восприятия, мышления, воображения, памяти, внимания и речи), познавательной мотивации, познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности (в интеграции с другими видами детской деятельности).

При реализации области «Познание» необходимо учитывать следующее:

- познавательное развитие сопряжено с освоением систем культурных средств, которые ребенок не может изобрести самостоятельно, а должен освоить как заданные идеальные формы в ходе развивающего образовательного процесса;

- для развития познавательной мотивации детей необходимо обеспечить поддержку познавательной инициативы дошкольников, что предполагает создание соответствующей культуры как дошкольного образовательного учреждения, так и группы детей дошкольного возраста
Перечень программ, технологий и пособий
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей

1. Васильева С.А. – 2004г М.: Пресса «Мир растений и грибов. Грибы, ягоды»

2. Васильева С.А. – 2004г М.: Пресса «Овощи, фрукты»
3. Васильева С.А. – 2004г М.: Пресса «Домашние, дикие животные средней полосы»
4. Васильева С.А. – 2004г М.: Пресса «Насекомые, земноводные, пресмыкающиеся, рыбы».
5. Гризик Т.И. – 2003г М.: «Познаю мир»
Формирование элементарных математических представлений

1.  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений. Средняя группа:-М.: Мозаика-синтез, 2012г

2.  Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений. Старшая группа:-М.: Мозаика-синтез, 2012г

3. Н.А. Арапова-Пискарева Формирование элементарных математических представлений в детском саду от 2 до 7 лет: -М.: Мозаика Синтез 2009г.

Формы и приемы организации -образовательного процесса
по образовательной области  «Познание»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность
 в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Показ

Экскурсии, наблюдение 

Беседа

Занятия

Опыты, экспериментирование

Обучение в условиях специально оборудованной полифункциональной интерактивной среды

Игровые занятия с использованием полифункционального игрового оборудования, сенсорной комнаты

Игровые упражнения

Игры  - дидактические, подвижные

Проектная деятельность

Продуктивная деятельность

Проблемно-поисковые ситуации 
	Напоминание

Объяснение

Обследование

Наблюдение

Развивающие игры

Игра-экспериментирование

Проблемные ситуации

Игровые упражнения

Рассматривание чертежей и схем

Моделирование

Коллекционирование

Проекты 

Интеллектуальные игры 

Тематическая прогулка

Конкурсы

КВН

Трудовая деятельность 

Тематические выставки

Мини-музеи


	Игры - развивающие, подвижные, со строительным материалом

Игры-экспериментирования

Игры с использованием автодидактических материалов

Моделирование

Наблюдение 

Интегрированная детская деятельность:

включение ребенком полученного сенсорного опыта в его практическую деятельность -предметную, продуктивную, игровую

Опыты

Труд в уголке природы

Продуктивная деятельность
	Беседа

Коллекционирование

Просмотр видеофильмов

Прогулки

Домашнее экспериментирование

Уход за животными и растениями

Совместное конструктивное творчество

Коллекционирование

Интеллектуальные игры




Познавательное развитие дошкольников.

	Развитие мышления, памяти и внимания
	
	Развитие творчества
	
	Формирование специальных  познавательных способов и умений

	
	
	
	
	
	
	

	Различные виды деятельности: ручной труд, игра, занятия, изодеятельность, экскурсии, наблюдения, поиск
	
	Конструктивное творчество из разных видов  конструкторов и строительных материалов.
	
	
	

	
	
	
	
	
	Экспериментирование с природным материалом.

	Вопросы детей, поиск ответов на них
	
	Театральное игровое творчество
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Занятия по развитию логики, смекалки, остроты мышления
	
	Словесное творчество: сочинение сказок, стихов, рассказов, небылиц.
	
	Детская исследовательская деятельность в любой области: живая и неживая природа.

	
	
	
	
	
	
	
	

	Развивающие игры: дидактические, настольные, творческие, ролевые, строительные, словесные, интеллектуальные.
	
	Творчество в процессе самостоятельной продуктивной деятельности с природным и бросовым материалами.
	
	Использование схем, символов, знаков, моделей                       


Экспериментирование

как методическая система  познавательного развития детей

	Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен сам получать знания
	
	Поисковая деятельность 

как нахождение способа действия

	
	Опыты
	

	
	

	Опыты демонстрационные              (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем,   с его помощью)
	
	
	Опыт – доказательство и опыт - исследование

	
	Опыты кратковременные и долгосрочные
	


Экологическое воспитание

	Экология изучает:

	Живую природу:
	Неживую природу:

	Растения
	Воздух

	Грибы
	Почва

	Животные
	Вода

	Человек
	

	Законы природы:

* Все живые организмы имеют равное право на жизнь.

* В природе все взаимосвязано.

* В природе ничто никуда не исчезает, а переходит из одного состояния в другое.


Программа  по  экологическому  воспитанию

Первая  младшая подгруппа

1. Уточнять представления детей о растениях (трава, дерево), комнатных растениях                         (выделять цветы и листья)

2. Наблюдать за домашними животными (кошка с котятами и др.)

3. Знакомить с домашними птицами (петух, курочка с цыплятами) и птицами на участке (ворона, воробей и др.). В процессе  наблюдений показать отличительные черты, особенности животных, птиц, рыб.

4. Различать по внешнему виду и вкусу фрукты и овощи.

5. Наблюдать природные явления - снегопад, листопад.

6. Знакомить со свойствами воды и песка.

Вторая  младшая  подгруппа

1. Учить определять состояние погоды.

2. Комнатные растения: различать и называть стебель, цветы, листья. Показать, что для роста растения нужны земля, вода, воздух.

3. Различать по внешнему виду и вкусу некоторые овощи и фрукты.

4. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами. Дать первоначальные сведения о диких животных ( живут в лесу).

5. Рыбы в аквариуме.

6. Свойства воды и песка.

7. Беречь окружающий мир.

Средняя  подгруппа

1. Продолжать учить различать и называть овощи, фрукты, ягоды.

2. Узнавать разные породы деревьев по коре и листьям.

3. Растения : необходимы для жизни и роста земля, вода, тепло и свет.

4. Домашние животные и их детеныши.

5. Дикие животные, условия их жизни.

6. Земноводные (лягушка), пресмыкающиеся ( ящерица, черепаха), насекомые ( бабочка, божья коровка, муравей)

7. Гуманное отношение к природе.

Старшая  группа

1. Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

2. Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, травы, растения леса, луга, сада, лесные ягоды, грибы, комнатные растения ). Знакомство с некоторыми способами вегетативного размножения комнатных растений : черенками, листьями, усами.

3. условия для жизни растений : свет. вода, воздух. земля, минеральные соли.

4. Зимующие и перелетные птицы.

5. Систематизировать представления о домашних животных, о домашних птицах.

6.  Систематизировать представления о временах года и частях суток.

7.  Экологические опыты.

8.  Сведения о космосе, Луне, звездах, солнце.

9.  Продолжать знакомить детей с дикими животными и их повадками

10.  Исследовательская  работа  по изучению объектов природы.

Подготовительная   подгруппа

1. Природные объекты: воздух. почва, вода. о жизни на  земле, о жизни в земле, воде, воздухе.

2. Комнатные растения. Растительности леса, луга, сада. поля.

3. Домашние и дикие животные, птицы зимующие и перелетные. Красная  книга родного края.

4. Экологические зависимости и цепочки.

5. Взаимодействие человека с природой.

6. Сезонные изменения в природе, времена года, месяцы, дни недели, части суток.

7. Классификация животного мира: звери, птицы, насекомые, рыбы, земноводные и др.

8. Опытническая и исследовательская деятельность с объектами природы и окружающего мира.

9. Знакомить с нашей планетой (Земля-шар, на Земле - материки, два полюса - Северный и Южный). Знакомить с планетами Солнечной системы (Солнце - большая, горячая звезда. Солнце - источник света и тепла, его роль в жизни человека).

10. Представления о родном крае, о людях разных национальностей: их обычаях, традициях. фольклоре, труде. О планете Земля, о людях разных расс, о труде взрослых.

Конструирование

	Детское конструирование:

	Творческое

Создание замысла
	Техническое

Воплощение замысла

	

	Виды детского конструирования:

	Из строительного материала
	Из бросового материала и использованной упаковки
	Из деталей конструктора и лего

	Из бумаги и картона
	Из природного материала
	Из крупногабаритных модулей

	

	Формы организации обучения конструированию:

	По модели
	По условиям
	По чертежам и схемам

	По замыслу
	По теме
	По образцу

	Взаимосвязь конструирования и игры

	Ранний возраст:

Конструирование слито с игрой

	Младший дошкольный возраст:

Игра становится побудителем к конструированию, которое начинает приобретать для детей самостоятельное значение.

	Старший дошкольный возраст:

Сформированная способность к полноценному конструированию стимулирует развитие сюжетной линии игры и само порой приобретает сюжетный характер, когда создается несколько конструкций, объединенных общим сюжетом


Программа по элементарным математическим представлениям

Первая младшая группа ( сенсорное воспитание)

1. Количество (мало - много, один- много)

2. Величина (большой - маленький)

3. Форма (кубик, кирпичик, шар)

4. Ориентировка в пространстве (части тела, помещения группы )

Вторая младшая подгруппа

1. Количество (много, один, ни одного, по одному, больше, меньше, столько же )

2. Величина :  приемы наложения и приложения ( длинный - короткий, одинаковые по длине;

широкий - узкий, одинаковые по ширине; высокий  – низкий, одинаковые по высоте; большой - маленький, одинаковые по величине)

3. Форма : круг, квадрат, треугольник, предметы, имеюшие углы и круглую форму .

4. Ориентировка в пространстве: вверху -внизу, впереди - сзади., справа - слева, различать правую и левую руку.

5. Ориентировка во времени: утро, вечер, день, ночь.

Средняя подгруппа

1. Количество и  счет: счет до 5, сравнение количества предметов в группах на основе счета в пределах 5, а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп ( составление пар).

2. Величина: предмет больше - меньше, выше-ниже, длиннее - короче, одинаковые на основе приложения и наложения.

3. Форма : круг, квадрат, треугольник, шар, куб - знать отличительные признаки.

4. Ориентировка в пространстве: далеко - близко, впереди - сзади, вверху - внизу, слева - справа.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь.

    Вчера, сегодня, завтра.

Старшая   подгруппа

1. Количество и счет в пределах 10. Уравнивание двух групп предметов: удаление, добавление. Состав чисел в пределах 5.

2. Величина : сравнение предметов по длине, высоте, толщине способом наложения и приложения, размещение предметов в порядке убывания т возрастания длины, ширины, высоты, толщины, величины.

3. Форма: +  овал, четырехугольник.

4. Ориентировка в пространстве : вверху - внизу, впереди- сзади, слева - справа, между, рядом, с, около.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь, сутки, дни недели.

Подготовительная  подгруппа

1. Количество и счет : количественный и порядковый счет в пределах 20 , прямой и обратный счет в пределах 10, цифры от  0 до 9 , задачи на сложение и вычитание, знаки +. -, =. Состав чисел в пределах десятка.

2. Величина : длина, ширина, высота, объем, масса (вес), время и способы их измерения;  деление предметов на несколько равных частей.

3. Форма:  отрезок, угол, многоугольники, шар, куб, цилиндр.

4.  Ориентировка в пространстве : ориентировка в тетради в клетку, вверху, внизу. выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом (правом) верхнем (нижнем) углу, за, перед, между. рядом.

5. Ориентировка во времени : определять время по часам с точностью до  одного часа, последовательность всех дней недели, месяцев, времен года.

3.7.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области «Коммуникация»

 Содержание образовательной области "Коммуникация" направлено на достижение целей овладения конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

- развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

- развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

- практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Центральным понятием данной области программы является понятие «Коммуникация» (от англ. communikate – сообщать, передавать), которое предполагает:

- осуществление передачи содержания социально-исторического опыта человечества;

- передачу опыта различных видов деятельности и обеспечение их освоения;

- обмен мыслями, переживаниями по поводу внутреннего  и окружающего мира,  побуждение и убеждение собеседников действовать определенным образом для достижения результата.

Коммуникация (общение) со взрослыми и сверстниками является как неотъемлемым компонентом других видов детской деятельности (игры, труда, продуктивной деятельности и др.), так и самостоятельной деятельностью детей дошкольного возраста. 

При этом речь выступает одним из важнейших средств коммуникации и проявляется в дошкольном возрасте, прежде всего, в диалогах и полилогах, в которых говорящие обмениваются мыслями, ставят уточняющие вопросы друг другу, обсуждая предмет разговора. Постепенное совершенствование и усложнение содержания и формы диалога и полилога позволяет включать в них сначала элементы, а затем и полноценные монологи описательного и повествовательного характера, а также элементы рассуждений. 

Развитие диалогической, полилогической и монологической речи требует формирования следующих составляющих:

- собственно речи (ее фонетико-фонематического и  лексико-грамматического компонентов);

- речевого этикета (элементарные нормы и правила вступления в разговор, поддержания и завершения общения);

- невербальных средств (адекватное использование мимики, жестов).

Коммуникация как главное средство и условие  реализации содержания Программы наиболее полно соответствует основным моделям организации образовательного процесса (совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей).

Перечень программ, технологий и пособий7

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи. Старшая группа. –М.: Просвещение.

2. Гербова В.В. Занятия по развитию речи. В Первой младшей группе.- М.: Просвещение.
3. Гербова В.В. Учусь говорить: - М.: Прсвещение.
4. Гербова В.В. Занятия по развитию речи. Во второй младшей группе. –М: Мозаика – Синтез 2012г.
5. Сохина Ф.А. Развитие речи детей дошкольного возраста. –М.: Просвещение.
6. Тумакова Г.А. Ознакомление дошкольника со звучащими словами. –М.: Просвещение 1991г.  
Формы, приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Коммуникация»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

Имитативные упражнения, пластические этюды

Коммуникативные тренинги

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке с опорой на речевые схемы

-обучению пересказу по серии сюжетных картинок

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание)

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом
	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов коммуникативных кодов взрослого

Тематические досуги

Фактическая беседа, эвристическая беседа

Мимические, логоритмические, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Тренинги (действия по речевому образцу взрослого)

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Праздники и развлечения
	Коллективный монолог

Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Игры в парах и совместные игры

(коллективный монолог)

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры

Игра- импровизация по мотивам сказок

Театрализованные игры

Дидактические игры

Игры-драматизации

Настольно-печатные игры

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество


	Речевые игры 

Беседы

Пример  коммуникативных кодов 

Чтение, рассматривание иллюстраций

Игры-драматизации. Совместные семейные проекты

Разучивание скороговорок, чистоговорок




Коммуникативное общение.

     Предметом общения является другой человек, партнер по общению. Каждый человек  испытывает потребность в общении.

	Основные функции общения:

	организация совместной деятельности людей

	формирование и развитие межличностных отношений

	познание людьми друг друга; 

	общение, речь- необходимое условие формирование личности 




Общение – это многоплановый процесс развития контактов между людьми, порождаемый потребностями совместной деятельности. 

Общение включает в себя  обмен информацией  между участниками, который может быть охарактеризован в качестве коммуникативной стороны общения.

	Коммуникативные способности включают в себя:

	желание вступать в контакт

	умение организовать общение

	знание норм и правил при общении


Развитие коммуникативных навыков детей в игровой деятельности

	Классификация игр детей дошкольного возраста

	

	Игры, возникающие по инициативе детей
	
	Игры, возникающие по инициативе взрослого
	
	Народные игры

	

	Игры-экспериментирования:

- С природными объектами

- С игрушками

- С животными
	
	Обучающие игры:

- Сюжетно-дидактические

- Подвижные

- Музыкально-дидактические

- Учебные
	
	Тренинговые игры:

- Интеллектуальные

- Сенсомоторные

- Адаптивные

	

	Сюжетные самостоятельные игры:

- Сюжетно-отобразительные

- Сюжетно-ролевые

- Режиссерские

- Театрализованные
	
	Досуговые:

- Интеллектуальные

- Игры-забавы, развлечения

- Театрализованные

- Празднично-карнавальные


	
	Досуговые игры:

- Игрища

- Тихие игры

- Игры-забавы

Обрядовые игры:

- Семейные

- Сезонные




Коммуникативные умения и навыки детей младшего дошкольного возраста

1.Коммуникативные навыки :

- Умение общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации.

- Умение налаживать с помощью речи взаимодействие со сверстниками в самодеятельной сюжетно – ролевой игре.

- Использование в общении и совместной деятельности речевых и неречевых средств для выражения своего состояния.

- Умение использовать средства общения, принятые в обществе. Проявление вежливости и доброжелательности.

2. Развитие эмоций:

- Чувствовать доброжелательное и недоброжелательное отношение окружающих.

- Умеет идентифицировать свое эмоциональное состояние и понять его причину.

- Умеет заметить изменения настроения, эмоционального состояния близкого взрослого.

- Умеет понимать и различать радостное, печальное, спокойное эмоциональное состояние.

- Проявляет желание посочувствовать, утешить, стремится к сопереживанию.

- Умеет сдерживать непосредственные ситуативные желания.

3. Умеет регулировать свое поведение согласно социальным нормам.

4. Умеет сдерживать себя и выражать чувства гнева, страха, злости в социально приемлемой форме.

5. Умеет входить в устойчивые игровые объединения детей.

Коммуникативные умения и навыки детей  старшего  дошкольного возраста

1.Коммуникативные навыки:

- Умеет общаться с разными детьми ( младшими, старше себя, ровесниками, мальчиками, девочками).

- Владеет способами контакта с малознакомыми людьми ( воспитатель группы, методист, психолог, гостями, родителями других детей).

- Знает и использует вежливые формы обращения.

- Умеет установить контакт с помощью вербальных и невербальных ( мимика, пантомима) средств.

- Умеет тактично, с уважением обращаться с  просьбами, вопросами.

- Умеет попросить помощи и оказать ее другим.

- Умеет в совместной деятельности высказывать свои предложения, советы, просьбы.

- Умеет включаться в совместную деятельность со взрослыми и сверстниками, не мешая другим своим поведением.

- Умеет проявить чувство собственного достоинства, защитить себя от насмешек, грубого или насмешливого обращения со стороны взрослых или сверстников.

- Умеет отказывать, противостоять давлению со стороны более активных сверстников.

2. Развитие эмоций:

- Умеет прислушиваться к своим переживаниям, понимать свое эмоциональное состояние            ( «Я рад», «Я доволен», « Мне весело», «Я рассержен», «Я огорчен», « Мне грустно», « Мне страшно», и др)

- Умеет открыто выражать свои чувства, как положительные, так и отрицательные.

- Умеет чувствовать настроение близких взрослых и сверстников.

- Умеет оказывать эмоциональную поддержку и помощь в случаях затруднения

3. Умеет регулировать свое поведение на основе общепринятых норм и правил

5. Знание своих личностных особенностей и возможностей.

Содержание коммуникативно - нравственного воспитания дошкольников

по программе М.А.Васильевой

Старшая группа подгруппа.

Способствовать становлению дружеских взаимоотношений между детьми; привычкам играть, трудиться, заниматься сообща; стремлению радовать старших хорошими поступками.

Воспитывать уважительное отношение к окружающим.

Учить заботиться о малышах, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.

Продолжать обогащать словарь детей выражениями словесной вежливости (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и др.). Побуждать использовать в речи фольклор              (пословицы, поговорки, потешки). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Воспитывать  у мальчиков внимательное отношение к девочкам: учить подавать им стул, в нужный момент оказывать помощь, не стесняться приглашать девочек на танец и др.

Воспитывать у девочек скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания со стороны мальчиков.

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки других людей. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Подготовительная  подгруппа.

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим людям. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; учить слушать собеседника и без надобности не перебивать его. Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; учить помогать им.

Формировать такие качества, как отзывчивость, справедливость и скромность.

 Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, преодолевать препятствия, стоящие на пути достижения цели, подчиняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать положительному примеру.

Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости: здравствуйте, до свидания, спасибо, пожалуйста, извините и др.

Продолжать развивать в мальчиках и девочках качества, свойственные их полу (у мальчиков – стремление помочь девочкам, уступить место, пропустить вперед себя в дверь; у девочек – аккуратность, сдержанность)

Формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно оценивать поступки других людей.

Продолжать воспитывать стремление выражать свое отношение к окружающей действительности.

 Развивать спокойно отстаивать свое мнение.

Продолжать воспитывать желание познавать культуру своего народа ( через сказки, пословицы, поговорки), формировать бережное отношение к ней. Воспитывать уважительное отношение к культуре других народов

Развивать положительное отношение к труду.

Программа  по  развитию  речи

Первая  младшая  подгруппа

1. Программные произведения.

2. Совершенствование восприятия детьми речи окружающих ( воспитателя).

3. игры и упражнения по формированию словаря.

4. Формирование звуковой культуры речи.

5. Упражнения на речевое дыхание и интонирование голоса.

6. Игры-инсценировки, картины для рассматривания для развития способности слушать и понимать небольшой текст без наглядного сопровождения.

Вторая  младшая  подгруппа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания, для театрализации.

2. Специально организованное речевое воздействие воспитателя (рассказы о детях, о жизни группы, о себе. о трудных ситуациях и др.)

3. Работа по обогащению, уточнению и активизации словаря.

4. Работа по различению и правильному произнесению звуков, отработка речевого дыхания, темпа речи, силы и высоты голоса.

5. Уточнение произношения звуков.

6. Усвоение грамматических норм.

7. Работа над синтаксической стороной речи (однородные члены).

8. Беседы по картинам.

Средняя  подгруппа

1 Программные художественные произведения для чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2. Занятия для обогащения и активизации словаря.

3. Занятия по воспитанию звуковой культуры речи.

4. Работа по обучению детей монологической речи.

5. Описательные рассказы.

Старшая  подгруппа

1. Программные художественные произведения для  чтения, рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2 Овладение грамматикой родного языка:

- Развитие лексики

- Овладение правильным произношением звуков

- Разнообразие словарного запаса

- Морфологические средства языка

- Совершенствование синтаксической стороны речи

- Формирование звуковой культуры  речи.

3. Обучение монологической речи.

4. Описательные рассказы и словесное творчество.

Подготовительная  подгруппа

1. Программные художественные произведения для чтения, для рассказывания, пересказывания, для заучивания.

2 Формирование словаря

3. Связная речь: обучение монологической речи

4. Формирование звуковой культуры речи

5. Подготовка к обучению грамоте.

Система работы по развитию речи детей. 

 Основная цель работы по развитию речи  -  формирование устной речи детей и навыков речевого общения с окружающими на основе овладения литературным языком.

Основные направления работы по развитию речи детей в ДОУ:

- развитие словаря, 

- воспитание звуковой культуры речи,  

- обучение грамоте, 

- формирование грамматического строя речи, 

- развитие связной речи (диалог и монолог), 

- воспитание любви к художественному слову (литературе).

	Формы  работы  в  МДОУ  по  развитию  речи  детей:

	Занятия по развитию речи.

	Занятия по познавательному развитию, детская  исследовательская деятельность

	Общение взрослых и  культурная  языковая  среда

	Словотворчество детей, родителей и воспитателей (сочинение сказок, стихов, создание собственных детских книг)

	Работа с художественной литературой.

	Интегрирование  развития речи в другие виды занятий: изодеятельность, музыка, математика и др.

	Театрализованная деятельность. 

	Развивающая  познавательно-речевая  среда  в группе и в саду

	- Развитие речи через  игровую детскую деятельность: ролевые игры, подвижные с текстом, хороводные, дидактические игры со специальной дидактической задачей, игры-драматизации, словесные.


Принципы развития речи:

-Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития

- Принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи

- Принцип развития языкового чутья

- Принцип формирования элементарного осознания явлений языка

- Принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи

-Принцип обогащения мотивации речевой деятельности

- Принцип обеспечения активной языковой практики

Средства развития речи :

- Общение взрослых и детей

- Культурная языковая среда

- Обучение родной речи на занятиях

-Художественная литература

- Изобразительное искусство, музыка, театр

-Занятия по другим разделам программы

Методы развития речи:

НАГЛЯДНЫЕ:

-Метод непосредственного наблюдения и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии)

-Опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность-рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)

СЛОВЕСНЫЕ :

- Чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал

ПРАКТИЧЕСКИЕ:

-Дидактические игры, игры-драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры.

Направления  познавательно-речевого  развития дошкольников

через интеграцию  образовательных областей

	Формирование устной речи детей на занятиях по развитию речи, обучению грамоте и чтению художест. литературы
	
	Развитие речи детей через  коммуникативное общение и социально – нравственное  воспитание   



	
	
	
	
	
	

	Обогащение  речи через  математическое развитие детей.
	
	Развитие элементарных

естественно - научных

представлений

	
	
	
	
	
	

	Формирование устной речи детей через физическое развитие 
	
	Развитие речи через экологическое воспитание детей

	
	
	
	
	
	

	Развитие речи через игровую, конструктивную и трудовую 
деятельность
	
	Развитие речи через познавательные  занятия и экспериментальную 
деятельность

	
	
	
	
	
	

	Развитие речи через  музыкальное воспитание


	
	Развитие речи через  занятия по валеологии и воспитанию здорового образа жизни

	
	
	
	
	
	

	Развитие речи через творческую, художественную изобразительную деятельность детей


	
	Развитие речи через расширение представлений

о человеке в истории и

культуре,   занятия по краеведению

	
	
	
	
	
	

	Развитие речи через театрализованную  деятельность.
	
	Развитие речи через морально - нравственное

и трудовое воспитание


3.8.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области «Чтение художественной литературы»

 Содержание образовательной области "Чтение художественной литературы" направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

- формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

- развитие литературной речи;

- приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Художественная литература, являясь видом искусства, выполняет эстетическую и этическую функции образования детей дошкольного возраста, что, безусловно, способствует интеграции данной области с направлением «Художественно-эстетическое развитие». Однако особенности восприятия детьми дошкольного возраста художественного текста таковы, что с помощью книги ребенок, в первую очередь, открывает  мир во всех его взаимосвязях и взаимозависимостях, начинает больше и лучше понимать жизнь и людей, переживая и проживая прочитанное. Главная миссия области - воспитание в ребенке читателя, который «начинается»  в дошкольном детстве. Процесс общения с книгой является определяющим в интеллектуальном и личностном (в т.ч. мировоззренческом) становлении человека, в его способности к самореализации, в сохранении и передаче опыта, накопленного человечеством.

Чтение – условное понятие по отношению к детям дошкольного возраста. Читатель-дошкольник зависим от взрослого в выборе книг для чтения, периодичности и длительности процесса чтения, способах, формах и степени выразительности. Поэтому важными моментами деятельности взрослого при реализации данной области Программы являются формирование круга детского чтения и организация процесса чтения.

При формировании круга детского чтения педагогам и родителям необходимо, в первую очередь,  руководствоваться принципом всестороннего развития ребенка (социально-личностного, познавательно-речевого, художественно-эстетического), так как подбор художественной литературы в соответствии с прикладными принципами (по жанрам, периодам, писателям) ориентирован в большей степени на изучение литературы, или литературное образование детей. Условия эффективности организации процесса чтения: систематичность (ежедневное чтение), выразительность и организация чтения как совместной деятельности взрослого и детей (а не в рамках регламентированного занятия). Критерий эффективности – радость детей при встрече с книгой, чтение ее с непосредственным интересом и увлечением.

Перечень программ, технологий и пособий
1. В.В.Гербова Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года. –М.: Оникс 2007г
2. В.В.Гербова Книга для чтения в детском саду и дома 4-5 года. –М.: Оникс 2007г
3. В.В.Гербова Книга для чтения в детском саду и дома 5-7 года. –М.: Оникс 2007г
4. М.Яснов Лучшие стихи для детей. – С.Петербург изд. «Нева» 2005г
5. М.Ю.Теплова Кот в сапогах и др.сказки. –М.: Росмэн 2005г
Формы, приемы организации образовательного процесса

по образовательной области  

«Чтение художественной литературы»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Экскурсии

Беседа

Объяснения

Творческие задания

Литературные викторины


	Беседа

Рассказ

Чтение

Дидактические, настольно-печатные игры

Досуги

Игры-драматизации

Выставка в книжном уголке

Литературные праздники

Викторины, КВН

Презентации проектов


	Игровая деятельность

Рассматривание иллюстраций 

Театрализованная деятельность

Игры-драматизации, игры-инсценировки

Беседы

Словотворчество 
	Посещение театра, музея, выставок

Беседы

Рассказы

Чтение

Прослушивание аудиозаписей




Методы приобщения детей к художественной литературе

1. Ежедневное  чтение (на занятии, вне занятия) сказок, рассказов, стихов, самостоятельное рассматривание книг.

2. Аудиослушание художественных произведений.

3. Итоговые занятия в форме литературных викторин.

4 Организация спектаклей по литературным произведениям, драматизация.

5. Работа в уголке книги, тематические выставки книг одного автора или по содержанию произведений.

6. Свободное общение воспитателя с детьми на основе художественной литературы.

Система чтения художественной литературы на основе жанровой принадлежности в течение месяца:

1 неделя - чтение народных и авторских сказок; драматизация небольших произведений или отрывков из сказок; рассматривание иллюстрированных изданий сказок.

2 неделя - чтение стихотворений: лирических, игровых, юмористических; рассматривание сборников стихов, чтение стихов в лицах.

3 неделя – чтение рассказов и повестей, рассматривание иллюстраций к отдельным произведениям, сборникам рассказов.

4 неделя – путешествие по страницам «толстой»  книги.

Списки рекомендованной  литературы  по  возрастам.

Первая  младшая  подгруппа

Сентябрь, октябрь, ноябрь.  Для чтения детям

Песенки, потешки.

«Наши уточки с утра…»; «Пошел котик на Торжок…»;  «Заяц Егорка…».

Сказки.

«Козлятки и волк», обр. К.Ушинского

Фольклор народов мира 

«Три веселых братца», пер. с нем.Л.Яхнина; «Бу-бу, я рогатый», лит. обр. Ю.Григорьева

Произведения поэтов и писателей России. 

ПОЭЗИЯ    А.Барто, «Мишка», «Грузовик» ( из цикла « Игрушки»), «Кто как кричит»; В.Берестов. «Большая кукла» ;  Г.Лагздынь. «Петушок» ; С.Маршак . «Сказка о глупом мышонке»; Э.Мошковская.»Приказ»(в сокр.); Н.Пикулева. «Лисий хвостик».

ПРОЗА   Л.Толстой. «Спала кошка на крыше…»,  «Был у Пети и Миши конь».

Произведения поэтов и писателей разных стран

 С.Капутикян. « Все спят», пер. с арм. Т. Спендиаровой.

Декабрь, январь, февраль.  Для чтения детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР

Песенки, потешки 

«Наша Маша маленька…»; «Чики, чики, кички…», «Ой, ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу»

Сказки  

«Теремок», обр. М.Булатова

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 

«Котауси и Мауси»; анг., обр. К. Чуковского ; «Ой ты заюшка-пострел…»; пер. с молд. И. токмаковой

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 

Поэзия

А.Барто. «Слон». «Лошадка» ( из цикла «Игрушки»);  В.берестов. «Котенок»; Н.Пикулева. «Надувала кошка шар…»;  Н.Саконская. «Где мой пальчик?»

Проза

Л.Толстой «Три медведя»; В.Сутеев « Кто сказал «мяу»

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 

П.Воронько «Обновки», пер. с укр. С.Маршака;  С.Капутикян «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой.

Март, апрель, май.    Для чтения детям.

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР 

Песенки, потешки, заклички

« Из-за леса , из-за гор…»;  «Бежала лесочком лиса с кузовочком…»; «Огуречик, огуречик…»; «Солнышко, ведрышко…».

Сказки

«Маша и медведь», обр. Булатова М.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 

« Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И.Токмаковой; « Разговоры», чуваш.пер. Л.Яхнина; «Снегирек», пер. с нем. В.Викторова; «Сапожник», польс.,обр. Б.Заходера.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ. 

Поэзия

А.Пушкин «Ветер по морю гуляет…» ( из «Сказки о царе Салтане»);  М.Лермонтов «Спи  , младенец…» ( из стих. «Казачья колыбельная»);  А.Барто «Кораблик»; А.Барто «Девочка-ревушка»;  А.Введенский «Мышка»;  А.Плещеев «Сельская песня»; Г.Сапгир «Кошка»; К.Чуковский «Путаница».

Проза

В.Бианки «Лис и мышонок»; Г.Балл «Желтячок»; Н.Павлова «Земляничка».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 

Д.Биссет «Га-га-га!» пер с англ. Н. Шерешавской; Ч.Янчарский « В магазине игрушек», «Друзья» ( из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько.

В течение года с воспитателем читают стихи из цикла «Игрушки» А.Барто.

К  концу года дети могут:

- Слушать доступные им по содержанию стихи, сказки, рассказы.При повторном их чтении проговаривать слова, небольшие фразы.

- Вместе с педагогом  рассматривать иллюстрации в знакомых книжках

- Читать наизусть стихи с помощью взрослого ( А.Барто из цикла «Игрушки»)

Вторая  младшая  подгруппа

Сентябрь, октябрь, ноябрь      Для  чтения  детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР   

Песенки. потешки

«Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», «Ночь пришла…», «Сорока, сорока…», « Еду к бабе, еду к деду…», « Тили-бом! Тили-бом!...»

Сказки

«Колобок», обр. К.Ушинского; «Волк и козлята», обр. А.Н.Толстого; «Кот, петух и лиса», обр.М.Боголюбской.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА   

Песенки«Кораблик», «Храбрецы», англ., обр. С.Маршака;  «Что за грохот», пер.. с латыш. С.Маршака; «Помогите !» пер. с чеш. С.Маршака.

Сказки

«Рукавичка»  укр. обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка» венг. обр. А.Краснова и В.Важдаева; « Упрямые козы» узб.обр Ш.Сагдуллы

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ

Поэзия

К.Бальмонт «Осень»; А.Блок «Зайчик»; А.Кольцов  «Дуют ветры» из стих  «Русская песня»; А.Плещеев «Осень наступила»; А.Майков «Колыбельная песня»;  А.Пушкин

«Ветер, ветер. ты могуч!» из  «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»; С.Черный «Приставалка», «Про Катюшу»;  С.Маршак «Зоосад», «Жираф», «Пингвин», «Верблюд»,  «Где обедал воробей» ( из цикла «Детки в клетке»); К.Чуковский «Путаница», «Краденое солнце», «Мойдодыр».

Проза

К.Ушинский «Петушок с семьей», «Уточки»; Т.Александрова «Медвежонок Бурик»; 

Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад», « Как мы в зоосад приехали», «Зебра», «Слоны», «Как слон  купался» ( из книги « Что я видел»);  М.Зощенко «Умная птичка»;  Г.Цыферов «Про друзей», « Когда не хватает игрушек» ( из книги « Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К.Чуковский « Так и не так».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 

Поэзия

Е.Виеру « Ежик и барабан», пер. с молд. Я.Акима;  П.Воронько «Хитрый ежик», пер. с укр. С.Маршака;  Л.Милева «Быстроножка и серая Одежка» пер. с болг. М.Маринова;  А.Милн «Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой.

Проза

Д.Биссет «Лягушка в зеркале», пре. с англ. Н.Шерешевской;  Л.Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду». пер.с англ. О.Образцовой;  Ч.Янчарский « Игры». «Самокат» ( из книги « Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польс. В.Приходько

Декабрь, январь, февраль.    Для чтения  детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 

Песенки, потешки, заклички

«Как у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи…», « Жили у бабуси…», «Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенька…», «Заря-заряница…».

Сказки. 

«Гуси-лебеди», «Снегурочка и лиса», обр. М.Булатова,  «Лиса и заяц». обр. В.Даля

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 

Песенки

«Маленькие феи», англ. обр.С Маршака;  « танцуй, моя кукла», пер. с норв. Ю. Вронского;  «Купите лук…», пер. с шотл. И.Токмаковой;  «Две фасольки, три боба», пер. с лит. Е. Юдина.

Сказки

« У солнышка в гостях», пер. с словац. С.Могилевской и Л.Зориной;  «Лиса-нянька», пер.с финс. Е.Сойни;  «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л.Грибовой.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 

Поэзия

С.Городецкий «Кто это?»;  А.Пушкин « Свет наш, солнышко!», « Месяц, месяц…»   ( из « Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»);  В.Берестов «Курица с цыплятами», « Бычок»;  Н.Заболоцкий «Как мыши с котом воевали»;  С.Маршак «Тихая сказка»;  В.Маяковский « Что такое хорошо и что такое плохо»;  К.Чуковский « Муха-цокотуха». «Ежики смеются», «Елка».

Проза

Д.Мамин-Сибиряк «Сказка про храброго Зайца-Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»;  Л.Воронкова « Маша-растеряша», «Снег  идет» ( из книги «Снег идет»);  Н.Носов « Ступеньки»;  Д.Хармс « Храбрый еж»; А.Н.Толстой «Петушки».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН 

Поэзия

Я.Балтвилкс «Стишки с отгадками», пер. с латыш.Д.Цесельчука;  Н. Забила «Карандаш», пер. с укр. З.Александровой;  С.Капутикян «Кто скорее допьет». пер. с арм. Т Спендиаровой.

Проза

Е.Бехлерова « Капустный лист» пер. с польс. Г.Лукина;  А.Босев  « Трое» пер. с болг. В. Викторова;   Б.Поттер «Ухти-Тухти» пер. с англ.О Образцовой;  Й.Чапек «Трудный день», «В лесу», « Кукла Яринка» ( Из книги «Приключения песика и кошески»), пер. с чешск. Г. Лукина.

Март, апрель, май.         Для чтения детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР. 

Песенки, потешки, заклички. 

«Травка-муравка…», « На улице три курицы …», « Тень, тень, потетень…», «Курочка-рябушечка…», «Дождик, дождик, пуще…», « Божья коровка…», « радуга-дуга…»

Сказки

«Бычок-черный бочок, белые копытца» обр. М.Булатова;  « У страха глаза велики» обр. М.Серовой;  « Теремок « обр. Е.Чарушина.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ  МИРА. 

Песенки

« Три зверолова «, англ., обр. С.Маршака ;   «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод «, пер. с чешс. С.Маршака;  «Ой в зеленом бору…», укр., обр  Р.Заславского.

Сказки

« Пых», белор., обр. Н. Мялика;   « Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю.Ванага, пер. Воронковой;  «Коза- дереза», укр., обр. Е. Благининой;  « Петух и лиса», пер. с шотл. М. Клягиной-Кондратьевой;  « Свинья и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю.Чубкова.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И  ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 

Поэзия

К. Бальмонт «Комарики-макарики»;  И.Косяков « Все она»;  А.Майков « Ласточки примчалась…( из  новогреческих песен);  А.Плещеев «Сельская песня», « Весна» ( в сокр.);   А.Барто и П. Барто «Девочка чумазая»;   С.Маршак « Сказка об умном мышонке»;  В. Маяковский « Что ни страница- то слон, то львица»;  С.Михалков «песенка друзей»;  Э.Мошковская « Жадина»;  И.Токмакова «Медведь»;  К.Чуковский « Айболит», « Чудо-дерево», « Черепаха».

Проза

В.Даль « Ворона»;  Л.Толстой « Птица свила гнездо..»;   «Таня знала все буквы..»;  « У Вари был чиж…», « Пришла весна…»;    К.Ушинский « Васька», « Лиса-Патрикеевна»;   В.Бианки « Купание медвежат»;   Ю.Дмитриев «Синий шалашик»;   С.Прокофьева «Маша и Ойка», « Когда можно плакать», « Сказка о невоспитанном мышонке « ( из книги «Машины  сказки»);  В.Сутеев « Три котенка»;   А.Н.Толстой «Еж», «Лиса».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН 

Поэзия

А.Босев «Дождь» пер. с болг. И.Мазнина;   «Поет зяблик» пер. с болг. И.Токмаковой;  С.Капутикян « Маша не плачет» пер.с арм. Т. Спендиаровой;  М.Карем « Мой кот» пер.с франц. М.Кудиновой

Проза

О.Альфаро «Козлик-герой» пер.с исп. Т.Давитьянц;   А.Каралийчев « Маленький утенок», пер. с болг. М.Качауновой;   О.Панку-Яшь «Покойной ночи, Дуку!» пер. с румын. М.Олсуфьева, «Не только в  детском саду» ( в сокр.) пер. с румын. Т. Ивановой.

ДЛЯ   ЗАУЧИВАНИЯ  НАИЗУСТЬ.

«Пальчик-мальчик», « Как у нашего кота…», «Огуречик, огуречик..», « Мыши водят хоровод…»- русские  народные  песенки.     А.Барто  « Мишка», «Мячик», «Кораблик»;   В.Берестов «Петушки»;     Е.Ильина  « Наша елка»(в сокр);   А.Плещеев «Сельская песня»;  Н. Саконская « Где мой пальчик?»;   К.Чуковский «Елка» ( в сокр.).

К концу года дети могут:

-Заинтересованно слушать знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы.

- Рассказывать содержание произведения с опорой на рисунки в книге, на вопросы воспитателя.

- Называть произведение ( в произвольном изложении), прослушав отрывок  из него.

- Читать наизусть небольшое стихотворение при минимальной помощи взрослого.

СРЕДНЯЯ    ПОДГРУППА

Сентябрь, октябрь, ноябрь       Для  чтения  детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 

Песенки, потешки

«Наш козел…»;  «Зайчишка-трусишка…»;   «Дон!Дон!Дон!...», «Лень-потягота…»;  «Гуси, вы гуси…».

Сказки

« Про Иванушку-дурачка» обр. М.Горького;   «Война грибов с ягодами» обр. В.Даля;   « Сестрица Аленушка и братец Иванушка» обр. А.Н. Толстого;  «Жихарка» обр. И.Карнауховой.

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА

Песенки

«Разговоры» пер. с чувашс. Л.Яхнина ;  « Барабек» англ., обр. К .Чуковского;   «Рыбки», « Утята» франц., обр. Н.Гернет и С . Гиппиус.

Сказки

« Травкин хвостик», эским., обр.В.Глоцера и Г.Снегирева;  «Колосок». укр. обр. С.Могилевской;   « Три поросенка» пер. с англ. С.Михалкова;   «Заяц и еж «. из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А.Введенского под редакц. С.маршака.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 

Поэзия

И.Бунин «Листопад» (отрывок);  А.Майков «Осенние листья по ветру кружат…»;  А.Пушкин «Уж небо осенью дышало…» ( из романа « Евгений Онегин»);  А.Фет     « Мама! Глянь-ка из окошка…»;   Я. Аким « Первый снег»;  А.Барто « Уехали»;  Э.Мошковская «Добежали до вечера « ;  И.Токмакова  «Ветрено!».

Проза

В.Вересаев «Братишка»;  А.Введенский «О девочке Маше, о собачке Петушке и о кошке Ниточке» ;   М.Зощенко «Показательный ребенок» ;  Ю.Казаков  «Зачем мыши хвост»;  Е.Чарушин  «Лисята».

Литературные сказки

М.Горький « Воробьишко»;  В.Осеева «Волшебная иголочка»;  Р.Сеф  «Сказка о кругленьких и динненьких человечках»;  К.Чуковский «Телефон», «Тараканище».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН

Поэзия

В.Витка « Считалочка» пер. с белорус. И.Токмаковой;  Ю. Тувим «Чудеса» пер. с польс. В .Приходько

Литературные сказки

А.Балинт «Гном Гномыч и Изюмка» пер. с венг. Г.Лейбутина;  А.Милн «Вини-Пух и все-все-все» пер. с англ Б.Заходера.

Декабрь, январь, февраль.      Для чтения детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 

Песенки, потешки

«Ножки, ножки, где вы были?...», « Сидит, сидит зайка…»,  «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…».

Сказки

«Лисичка-сестричка и волк « обр. М.Булатова;   «Зимовье» обр. И.Соколова-Микитова;  «Лиса и козел» обр. О.Капицы;  «Чудесные лапоточки» обр. Н. Колпаковой.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА

Песенки

«Чив-чив, воробей»пер. с коми-пермяц. В.Климова;  «Шалтай-Болтай» англ., обр. С.Маршака;  «Пальцы» пер. с нем. Л.Яхнина.

Сказки

«Страшный гость» алтайс., пер. А.Граф и П.Кучияка;  « Брата» пер. с хакас. В.Гурова;  «Красная Шапочка» из сказок Ш.Перро, пер. с франц. Т. Габбе.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ                

Поэзия

С.Дрожжин «Улицей гуляет…» (из стихотворения « В крестьянской семье»);   С.Есенин «Поет зима-аукает…»;   Н.Некрасов «Не ветер бушует над бором …» ( из поэмы «Мороз, Красный нос»);   И.Суриков «Зима»;  А.Берестов «Кто чему научился»; Ю. Владимиров «Чудаки»;  Ю.Кушак « Сорок сорок»;  С.Маршак «Багаж», «Про все на свете»;  С.Михалков «Дядя Степа»;  Ю.Мориц « Дом гнома, гном –дома!».

Проза

К.Ушинский «Бодливая корова»;  С.Воронин «Воинственный Жако»;  С.Георгиев «Бабушкин садик» ;  Н.Носов «Заплатка»;  Л.Пантелеев « На море» ( глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»)

Литературные сказки

М.Михалков «Думы»;  Н.Носов  « Приключения Незнайки и его друзей» ( главы из книги);  К.Чуковский «Федорино горе»

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПИСАТЕЛЕЙ И ПОЭТОВ  РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия

Ф.Грубин «Слезы» пер. с чешс. Е.Солоновича ; Ю. Тувим «Про пана Трулялинского», пересказ с польского Б.Заходера.

Литературные сказкиЛитературные сказки

Э.Блайтон «Знаменитый утенок Тим» ( главы из книги) пер. с англ. Э. Паперной;  Т.Эгнер «Приключения в лесу Елки-на-Горке « ( главы из книги) пер. с норв. Л.Брауде.

Март, апрель. май.     Для чтения детям

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР

Песенки, потешки, заклички

«Барашеньки», «Идет лисичка по мосту..» , « Солнышко-ведрышко…», « Иди, весна, иди, красна…».

Сказки

«Привередница», « Лиса-лапотница» обр. В.Даля;  «Петушок и бобовое зернышко» обр. О.Капицы;  «Лисичка со скалочкой» обр М.Булатова.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 

Песенки

«Мешок» пер. с татарского Р.Ягафарова, пересказ Л.Кузьмина;  «Ласточка» арм., обр. И.Токмаковой;  «Скрюченная песня» англ., обр. К.Чуковского

Сказки

«Хитрая лиса» пер. с корякс. Г.Меновщикова;  «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с нем. В.Введенского, под ред. С.Маршака; «Врун» пер. с японс. Н.Фельман под редакц. С.Маршака.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ

Поэзия

Е.Баратынский «Весна,весна» ( в сокр.);  С.Черный «Кто?»;  С.Маршак «Вот какой рассеянный», «Мяч»;   Ю.Мориц «Песенка про сказку»;  Э.Успенский «Разгром»;  Д.Хармс «Очень страшная история».

Проза

В.Бианки «Подкидыш»;  Н.Носов «Затейники»;  М.Пришвин «Журка»;  Я.Сегель «Как я стал обезьянкой;  Н.Сладков «Неслух».

Литературные сказки

Д.Мамин-Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича-Длинный Нос и про Мохнатого Мишу-Короткий Хвост»;  В.Бианки «Первая охота»;  Д.Самойлов «У слоненка день рожденья».

Басни

Л.Толстой «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ СТРАН

Проза

С.Вангели «Подснежники» ( главы из книги «Гугуцэ- капитан корабля») пер. с молд. В.Берестова.
Литературные сказки

Д.Биссет « Про мальчика, который рычал на тигров» пер. с англ. Н.Шерешевской;  

Э.Хогарт «Мафин и его веселые друзья» ( главы из книги) пер. с англ. О.Образцовой и Н.Шанько.

Для заучивания наизусть.

«Дед хотел уху сварить…»,  «Ножки,ножки, где вы были…»,русские народные песенки;  А.Пушкин «Ветер, ветер, ты могуч…»(из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»);   З.Александрова  «Елочка»;   А.Барто «Я знаю, что надо придумать.»;   Л.Николаенко «Кто рассыпал колокольчики…»;   В.Орлов «С базара», « Почему медведь спит» ( по выбору воспитателя);  Е.Серова «Одуванчик», «Кошачьи лапки» ( из цикла «Наши цветы»);  «Купите лук…» шотл.нар. песенка, пер.И.Токмаковой.

Дополнительная литература.

Народные сказки

«Пастушок с дудочкой « пер.с уйгурск. Л, Кузьмина;  «Как собака друга искала» морд., обр. С.Фетисова; «Ивовый росток»  пер. с япон. Н.Фельдман, под редакцией С.Маршака.

Литературные сказки

С.Козлов «Зимняя сказка»;  М.Москвина «Что случилось с крокодилом»;  Г.Остер «Одни неприятности», «Хорошо спрятанная котлета»;  Г.Цыферов « В Медвежий час»;  Д.Биссет  «Про поросенка, который учился летать» пер. с англ. Н.Шерешевской;   Дж.Родари «Собака, которая  не умела лаять» ( из книги «Сказки, у котрых нет конца»), пер. с итал. И.Константиновой.

Рассказы

В.Бианки «Подкидыш»;   Л.Воронкова «Как Аленка разбила зеркало» (глава из книги «Солнечный денек»);  В.Драгунский « Тайное становится явным «;  Н.Носов «Затейники»;  Е.Пермяк «Торопливый ножик»;   М.Пришвин «Ребята и  утята»;   Н.Романова «Котька и птичка», «У меня дома пчела»;   Е.Чарушин «Почему Тюпу прозвали Тюпой», «Почему Тюпа не ловит птиц», « Воробей»;  Л.Берг «Пит и воробей» ( из книги «Маленькие рассказы про маленького Пита»).

Поэзия

З.Александрова «Дождик»;  Е.Благинина «Эхо»;  А.Введенский «Кто ?»;  Б.Заходер «Никто»; Ю.Кушак «Новость»;    Ю.Мориц «Огромный собачий секрет»;  Г.Сапгир  «Садовник»;   Р.Сеф «Чудо»;  И.Токмакова «Ива», «Сосны»;   Д.Хармс  «Игра», «Врун»;  Я.Бжехва «Клей» пер. с польс. Б.Заходера;  Г.Виеру  «Я люблю» пер. с молд. Я.Акима;  Ф.Грубин  «Качели» пер. с чеш. М.Ландмана;  Я.Райнис  «Наперегонки» пер. с латыш. Л.Мезинова;   Ю.Тувим «Овощи» пер. с польс. С.Михалкова.

К концу года дети могут:

- высказывать желание послушать определенное литературное произведение;

- с интересом рассматривать иллюстрированные издания книг

- назвать любимую сказку, прочесть понравившееся стихотворение, под контролем взрослого выбрать с помощью считалки водящего

- с помощью взрослого драматизировать(инсценировать) небольшие сказки

- отвечать на вопросы по содержанию, оценивать поступки героев, пересказывать небольшие сказки или рассказы после вторичного чтения.

Старшая  подгруппа

Сентябрь, октябрь, ноябрь    Для  чтения  детям.

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР

Песенки

«Как на тоненький ледок»; «Николенька –гусачок…»;  «Уж я колышки тешу…».

Сказки

«Лиса и кувшин» обр. О.Капицы;   «Крылатый, мохнатый да масленный» обр. Карнауховой;   «Хаврошечка» обр. А.Н.Толстого

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА

Песенки

«Гречку мыли» литов., обр . Ю.Григорьева;  «Старушка» пер. с англ. С.Маршака

Сказки

«Кукушка» ненецк., обр. К.Шаврова;  «О мышонке, который был кошкой, собакой и тигром». инд., пер. Н.Ходзы;   «Чудесные истории про зайца по имени Лек», сказки народов Западной Африки, пер. О.Кустовой и В.Андреева.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ

Поэзия

И.Бунин «Первый снег»;   А.Пушкин «Уж небо осенью дышало…» ( из романа «Евгений Онегин»);   А.К.Толстой «Осень, обсыпается весь наш бедный сад…»;

М.Цветаева «У кроватки»;   Б.Заходер «Приятная встреча»;  С.Маршак «Пудель»;   Р.Сеф «Бесконечные стихи».

Проза

В.Дмитриева «Малыш и Жучка» (главы);  Л.Толстой «Косточка», «Прыжок»;    Б.Житков «Белый домик», «Как я ловил человечков»;  Н.Носов «Живая шляпа»;   Г.Снегирев «Пингвиний пляж», «К морю», «Отважный пингвиненок».

Литературные сказки

Т.Александрова «Домовенок Кузька» (главы);  В.Бианки «Сова»;  Б.Заходер «Серая звездочка»;  Г.Сапгир «Как лягушку продавали», «Небылицы в лицах».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия

А.Милн «Баллада о королевском бутерброде» пер. с англ. С.Маршака;   В.Смит «Про летающую корову» пер.  с англ. Б.Заходера

Литературные сказки

Х.Мякеля «Господин Ау»( главы) пер. с финского Э.Успенского

Декабрь, январь, февраль           Для чтения детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР

Песенки

«Как у бабушки козел…»; «Ты мороз, мороз, мороз…»;  «По дубочку постучишь, прилетает синий чиж…».

Сказки

«Заяц-хвастун» обр. О.Капицы;  «Царевна-лягушка» обр.М.Булатова;  «Рифмы». авторизованный пересказ Б.Шергина.

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА

Песенки

«Дом, который построил Джек» пер с англ. С.Маршака;  «Счастливого пути!» голл., обр. И.Токмаковой.

Сказки

«Как братья отцовский клад нашли» молд., обр. М.Булатова;  «Златовласка» пер. с чеш. К.Паустовского;  «Желтый аист». кит., пер.Ф.Ярлина

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ

Поэзия

С.Есенин «Береза»;  И.Никитин  «Встреча зимы»;   А.Пушкин «Зимний вечер» ( в сокр.);   А.Фет «Кот поет. глаза прищурил..»;   С.Черный « Волк»;   В.Левин «Сундук», «Лошадь»;   М.Яснов «Мирная считалка».

Проза

Б.Алмазов»Горбушка»;  А.Гайдар «Чук и Гек» (главы);    С.Георгиев «Я спас деда Мороза»;  Л.Пантелеев  «Буква «ты»».

Литературные сказки

А.Пушкин  «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне Лебеди»;  П.Бажов «Серебряное копытце»;  Л.Петрушевская «Кот, который умел петь».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия

Я.Бжехва «На горизонтных островах» пер. с польс. Б.Заходера; Дж.Ривз «Шумный  Ба-бах» пер. с англ. М.Бородицкой.

Литературные сказки

Р.Киплинг «Слоненок» пер. с англ. К.Чуковского, стихи в пер.С.Маршака

Март, апрель, май        Для чтения детям

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР

Песенки

«Ранним-рано поутру…»;  «Грачи-киричи…»; « Уж ты, пташечка, ты залетная…»;  «Ласточка-ласточка…»;  «Дождик, дождик, веселей…»; « Божья коровка …».

Сказки

«Сивка-Бупка» обр. М.Булатова; «Финист-ясный сокол», обр. А.Платонова

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА 

Песенки 

«Веснянка» , укр.. обр. Г.Литвака ;  «Друг за дружкой». тадж.. обр.Н.Гребнева ( в сокр.)

Сказки

«Лесная дева» . пер. с чеш. В.Петровой  ( из сборника сказок Б.Немцовой);  «Три золотых волоска Деда-Всеведа» пер. с чеш. Н.Аросьевой  ( из сборника сказок К.Я.Эрбена).

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РОССИИ 

Песенки

С.Городецкий «котенок»;  С.Есенин  «Черемуха», А.Плещеев «Мой садик» ;  Ф.Тютчев «зима недаром злится…»;   А.Барто «Веревочка»;  С.Маршак «Почта» .

Проза

Л.Толстой « Лев и собачка»;  В.Драгунский « Друг детства», «Сверху вниз, наискосок»;  М.Москвитина «Кроха»;  К.Паустовский «Кот-ворюга».

Литературные сказки

Н.Телешов «Крупеничка»;  В.Катаев «Цветик- семицветик»;  А.Митяев «Сказка про трех  пиратов».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ  ПОЭТОВ  И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ  СТРАН 

Поэзия

Ю.Тувим «Письмо ко всем детям по одному очень важному делу» пер. с польс. С.Михалкова;   Д.Чиарди « О том, у кого три глаза». пер. с англ. Р.Сефа

Литературные сказки

А.Линдгрен «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел» ( главы в сокр.) пер. со швед. Л. Лунгиной

Для  заучивания  наизусть.

«По дубочку постучишь…», русс. нар. песня;  И.Белоусов « Весенняя гостья»;  Е.Благинина «Посидим в тишине» ;  Г.Виеру « Мамин день»   , пер. с молд. Я.Акима;  С.Городецкий « Пять маленьких щенят»;  М.Исаковский  «Поезжай за моря-океаны»;  М.Карем «Мирная считалка», пер. с франц. В.Берестов.  А.Пушкин  «У лукоморья дуб зеленый…» ( из поэмы « Руслан и Людмила»);  А.Плещеев  «Осень наступила»;  И.Суриков «Вот моя деревня».

Для чтения в лицах

Ю. Владимиров «Чудаки»;  С.Городецкий «Котенок»;  В.Орлов «Ты скажи мне, реченька…»;   Э.Успенский  «Разгром».

Дополнительная  литература

Русские народные сказки

«Никита Кожемяка» ( из сборника сказок А.Н.Афанасьева);   «Докучные сказки».

Поэзия

Я.Аким «Жадина»;  Ю.Мориц «Домик с трубой»;  Р.Сеф «Совет» ;   Д. Хармс «Уж  я бегал, бегал, бегал…».

Литературные сказки

А.Волков «Волшебник Изумрудного города» (главы);  О. Пройслер « Маленькая Баба Яга» пер. с нем. Ю.Коринца;   Дж. Родари  «Волшебный барабан» ( из книги    « Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой;   Т.Янссон « О самом последнем в мире драконе», пер. со швед. Л.Брауде,  «Шляпа волшебника» пер. В.Смирнова

К концу года дети могут:

- Определять жанр произведения (рассказ, сказка, стихотворение, потешка, скороговорка, пословица);

- Называть любимые сказки и рассказы;

- Проявлять интерес к объемным произведениям, которые читают по главам;

- Драматизировать небольшие произведения, читать по ролям;

- Вспомнить 2-3 программных стихотворения ( при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, загадки.

- Назвать любимого детского писателя;

- Пересказывать небольшие рассказы и сказки.

Подготовительная  под группа  

Сентябрь, октябрь, ноябрь        Для  чтения  детям

РУССКИЙ  ФОЛЬКЛОР 

Песенки

«Лиса рожью шла…»;  «Чигарики-чок-чигарок…».

Прибаутки

«Братцы, братцы!»;  «Федул, что губы надул ?..»;  «Ты пирог съел?»

Небылицы

«Богат Ермошка».

Сказки и былины

«Илья Муромец и Соловей-разбойник»(запись А.Гильфердинга, отрывок);  «Василиса Прекрасная»,  «Белая  уточка» ( из сборника сказок А.Н.Афанасьева);   «Волк и лиса» обр. И.Соколова-Микитова.

ФОЛЬКЛОР  НАРОДОВ  МИРА

Песенки

«Перчатки», «Кораблик», пер. с англ. С.Маршака;   «Мы  пошли по ельнику» пер. со швед. И.Токмаковой.

Сказки

Из сказок Ш.Перро (франц.): «Мальчик- с- пальчик», пер. Б.Дехтерева, «Кот в сапогах», пер. Т.Габбе;  «Айога» , нанайск.. обр. Д.Нагишкина.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ

Поэзия

М.Волошин «Осенью»;  С.Городецкий «Первый снег»;   М. Лермонтов «Горные вершины» ( из Гете);  А.Ремизов  «Калечина-малечина»;  С.Черный «Волшебник»;  Ю.Владимиров « Оркестр»;  Э.Машковская «Хитрые старушки»;  Т.Сапгир «Считалки, скороговорки».

Проза

А.Куприн «Слон»;  М.Зощенко «Великие путешественники»;  М.Пришвин «Курица на столбах».

Литературные сказки

А.Пушкин «Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях»;  А.Ремизов «Хлебный голос»;  К.Паустовский «Теплый хлеб»;  А.Усачев «Про умную собачку Соню» (главы).

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия

Л. Станчев «осенняя гамма» пер. с болг. И.Токмаковой.

Литературные сказки

Х.К.Андерсен «Дюймовочка» пер. с датск. А.Ганзен;  Ф.Зальтен « Бемби» пер. с нем. Ю.Нагибина;  Б.Поттер « Сказка про Джемайлу Нырнивлужу» пер. с англ. И. Токмаковой.

Декабрь, январь, февраль         Для чтения детям

РУССКИЙ ФОЛЬКЛОР

Песенки

«Зима прошла…».

Календарные обрядовые песни

«Коляда! Коляда! А бывает коляда…»;   «Коляда, коляда, ты подай пирога…»;   «Как пошла коляда…»;

Прибаутки

«Где кисель- тут и сел»;   «Глупый Иван..».

Сказки и былины

«Добрыня и Змей», пересказ Н.Колпаковой;  «Снегурочка» ( по народным сюжетам);  «Чудесное облачко», обр. Л.Елисеевой

ФОЛЬКЛОР НАРОДОВ МИРА 

Песенки

« Что я видел»,  «Трое гуляк», пер. с франц. Н.Гернет и С.Гиппиус.

Сказки

«Каждый свое получил», эстон., обр. М.Булатова;  «Голубая птица», туркм., обр. А.Александровой и М.Туберовского.

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 

Поэзия

С.Есенин «Пороша»;   А.Пушкин «Зима! Крестьянин, торжествуя..»( из романа         « Евгений Онегин»);  П.Соловьева  «День и ночь»;  В.Берестов «Дракон»;  Э.Мошковская «Какие бывают подарки»;  Н.Рубцов «Про зайца»;  Э.Успенский «Страшная история».  «Память».

Проза

К.Коровин «Белка» ( в сокр.);  С.Алексеев «Первый ночной таран»;   Ю.Коваль «Стожок», «Выстрел»;  Е.Носов «Тридцать зерен».

Литературные сказки

В.Даль «Старик-годовик»;   П.Ершов «Конек-Горбунок»;  К.Ушинский «Слепая лошадь»;  К.Драгунская «Лекарство от послушности».

ПРОИЗВЕДЕНИЯ ПОЭТОВ И ПИСАТЕЛЕЙ  РАЗНЫХ СТРАН

Поэзия

Б.Брехт «Зимний разговор через форточку» пер.  с нем. К. Орешина;  М.Валек «Мудрецы» пер. со словац. Р.Сефа

Литературные сказки

А.Линдгрен «Принцесса, не желающая играть в куклы» пер. со шведс. Е.Соловьевой;   С.Топелиус «Три ржаных колоска» пер. со шведс. А.Любарской;  М.Эме «Краски» пер. с франц. И.Кузнецовой.

3.9.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области  «Художественное творчество»

 Содержание образовательной области "Художественное творчество" направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству.

Содержание данной области Программы включает в себя изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование - традиционные для российского дошкольного образования виды активности, объединенные общим понятием «продуктивная деятельность детей». 

Специфика реализации содержания области «Художественное творчество» заключается в следующем:

- понятие «продуктивная деятельность детей» позволяет интегрировать изобразительную деятельность, лепку, аппликацию и художественное конструирование в рамках одной образовательной области в качестве альтернативы «предметного» принципа построения раздела Программы «Художественно-эстетическое развитие»;

- продуктивная деятельность – деятельность, в результате которой создается некий продукт – может быть не только репродуктивной (например, рисование предмета так, как научили), но и творческой (например, рисование по собственному замыслу), что позволяет в рамках данной области наиболее эффективно решать одну из основных задач образовательной работы с детьми дошкольного возраста – развитие детского творчества;

- понятие «продуктивная (творческая) деятельность детей» позволяет интегрировать  содержание области  «Художественное творчество» с другими областями Программы по особому основанию – возможностью развития воображения и творческих способностей ре​бенка (например, с «Познанием» в части конструирования, «Чтением детям художественной литературы» и «Коммуникацией» в части элементарного словесного творчества);

- общеразвивающая направленность содержания области (развитие высших психических функций, мелкой моторики руки, воображения) является первичной по отношению к формированию специальных способностей детей.

Указать конкретные задачи в соответствии с реализуемой комплексной или парциальной программой для каждой возрастной группы.

Перечень программ, технологий и пособий
Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация)
1.Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Младшая группа. М.: Мозаика – Синтез 2011.

2. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Средняя группа. М.: Мозаика – Синтез 2012.

4. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности. Старшая  группа. М.: Мозаика – Синтез 2012.

           5.Комарова Т.С., Сакулина Н.П. Изобразительная деятельность в детском саду. М.: Просвещение.

 Развитие продуктивной деятельности (художественный труд)

1. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и 

    методические рекомендации. М.: Прсвещение,1990г.

1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. Средняя группа. М.: Мозаика – Синтез 2012г

2. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. Старшая группа. М.: Мозаика – Синтез 2010г

3. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. Подготовительная группа. М.: Мозаика – Синтез 2008г

4. Кошелев В.М. Художественный и ручной труд в детском саду. –М.: Просвещение 2002г

Приобщение к изобразительному искусству

1. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве Младший возраст. М.: Просвещение, 1999г.

2. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве Средний возраст. М.: Просвещение, 1999г.

3. Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве Старший возраст. М.: Просвещение, 2002г.

Формы и приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области  «Художественное творчество»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятие 

Дидактические игры

Наблюдение

Рассматривание

Чтение

Обыгрывание незавершённого рисунка 

Коллективная работа 

Обучение

Создание условий для выбора

Опытно-экспериментальная деятельность

Беседа

Творческие задания
	Наблюдение

Рассматривание

Беседа 

Рассматривание интерьера Проблемные ситуации 

Обсуждение

Проектная деятельность

Дизайн 

Занимательные показы

Индивидуальная работа 

Тематические праздники и развлечения
	Сюжетно-ролевые игры

Наблюдение

Рассматривание

Сбор материала для оформления

Экспериментирование с материалами

Рассматривание 

предметов искусства


	Беседа

Рассматривание

Наблюдение 

Рассказы

Экскурсии

Чтение

Детско-родительская проектная  деятельность


Задачи

художественно – эстетического  развития в младшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Побуждать детей наблюдать за окружающей живой природой, всматриваться. Замечать красоту природы.

- Обогащать яркими впечатлениями от разнообразия красоты природы.

- Воспитывать эмоциональный отклик на окружающую природу.

- Воспитывать любовь ко всему живому, умение любоваться, видеть красоту вокруг себя.
	- Дать детям представление о том, что все люди трудятся.

- Воспитывать интерес, уважение к труду, людям труда.

- Воспитывать бережное отношение к окружающему предметному миру.

- Формировать интерес к окружающим предметам.

- Уметь обследовать их, осуществлять простейший сенсорный анализ, выделять ярко выраженные свойства, качества предмета

- Различать эмоциональное состояние людей.

- Воспитывать чувство симпатии к другим детям.
	- Развивать эстетические чувства, художественное восприятие ребенка.

- Воспитывать эмоциональный отклик на произведения искусства.

- Учить замечать яркость цветовых образов изобразительного  и прикладного искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Дать элементарные представления об архитектуре.

- Учить делиться своими впечатлениями со взрослыми, сверстниками.

- Формировать эмоционально – эстетическое отношение к народной культуре.
	- Развивать интерес детей к изобразительной деятельности, к образному отражению увиденного, услышанного, прочувствованного.

- Формировать представления о форме, величине, строении, цвете предметов, упражнять в передаче своего отношения к изображаемому, выделять главное в предмете и его признаки, настроение.

- Учить создавать образ из округлых форм и цветовых пятен.

- Учить гармонично располагать предметы на плоскости листа.

- Развивать воображение, творческие способности.

-Учить видеть средства выразительности в произведениях искусства (цвет, ритм, объем)

- Знакомить с разнообразием изобразительных материалов.


Задачи 

художественно – эстетического развития в старшем дошкольном возрасте

	Эстетическое восприятие мира природы
	Эстетическое восприятие социального мира
	Художественное восприятие произведений искусства
	Художественно – изобразительная деятельность

	- Развивать интерес, желание и умение наблюдать за живой и неживой природой.

- Воспитывать эмоциональный отклик на красоту природы, любовь к природе, основы экологической культуры.

- Подводить к умению одухотворять природу, представлять себя в роли животного, растения, передавать его облик, характер. Настроение.
	- Дать детям представления о труде взрослых, о профессиях.

- Воспитывать интерес, уважение к людям, которые трудятся на благо других людей.

- Воспитывать  эстетическое отношение к предметам рукотворного мира.

- Формировать уважительные чувства, знания о Родине, Москве, родном крае.

- Знакомить с ближайшим окружением, учить любоваться красотой окружающих предметов.

- Учить выделять особенности строения предметов, их свойства, качества, назначение.

- Знакомить с изменениями, происходящими в окружающем мире.

- Развивать эмоциональный отклик на человеческие поступки, взаимоотношения.
	- Развивать эстетическое восприятие, умение понимать содержание произведений искусства. 

- Развивать эмоционально – эстетическую отзывчивость на произведения искусства.

- Учить выделять средства выразительности в произведениях искусства.

- Воспитывать эмоциональный отклик на отраженные в произведениях искусства поступки, события, соотносить со своими представлениями о красивом , радостном, печальном и .т.д.

- Развивать представления детей об архитектуре.

- Формировать чувство цвета, его гармонии, симметрии, формы, ритма.

- Знакомить с произведениями искусства, знать, для чего создаются красивые вещи.
	- Развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности.

- Развивать эстетические чувства.

- Учить создавать художественный образ.

- Учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, придумывать, фантазировать, экспериментировать.

- Учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные события.

- Развивать художественное творчество детей.

- Учить передавать животных. Человека в движении.

- Учить использовать в изодеятельности разнообразные изобразительные материалы.


Методы художественно – эстетического  развития дошкольников

	1. Наблюдения


	3. Обследование
	5. Упражнения

	2. Рассматривание


	4.Экспериментироввание
	6. Творческие игры


Программа  по  лепке

Первая  младшая  подгруппа

1. Отламывать кусочки

2 .Раскатывать прямыми движениями, соединяя концы колбаски.

3. Раскатывать круговыми движениями,  сплющивать комочки.

4. Работать на дощечке

Вторая  младшая  подгруппа

1. Раскатывать прямыми движениями ладоней.

2. Раскатывать круговыми движениями ладоней.

3. Сплющивать шар.

4. Соединять концы колбаски, путем прижимания друг к другу.

5. Лепить несложные предметы из нескольких частей ( пирамидка).

Средняя  подгруппа

1. Приемы лепки из второй младшей группы + прищипывание с легким оттягиванием краев, вытягивание отдельных частей из целого куска, сглаживание поверхности пальцами, вдавливание.

2. Приемы использования стеки, клеенки.

3. Аккуратно пользоваться глиной, пластилином.

4. Создавать образы разных предметов и игрушек.

Старшая  подгруппа

1. Лепка с натуры и по представлению знакомых предметов.

2. Передача пропорций и величины деталей, движения фигур.

3. Лепка из целого куска.

4. Лепка ленточным способом.

5. Лепка предметов из отдельных частей (конструктивным способом ).

6. Лепка комбинированным способом (отдельные части и целый кусок )

Подготовительная  подгруппа

1 .Лепить предметы, передавая форму . пропорции , позы и движения фигур.

2. Сюжетные композиции из 2-3 и более изображений.

3. Выполнять декоративные композиции способами налепа и рельефа.

4. Расписывать вылепленные изделия по мотивам народного искусства.

Программа  по  рисованию

Первая  младшая  подгруппа

1. Карандаши, фломастеры, краски, кисть – знакомство.

2. Различать: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Вторая  младшая  подгруппа

1. Цвета: красный. синий, зеленый, желтый, белый, черный.

2. Ритмичное нанесение линий, штрихов, пятен, мазков.

3. Рисование коротких и длинных прямых линий в разных направлениях.

4. Рисование предметов прямоугольной
 формы.

5. Рисование предметов округлой формы.

Средняя  подгруппа

1. Цвета :   +  коричневый, оранжевый, светло-зеленый. Смешивание красок.

2. Закрашивание рисунков кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении ( сверху вниз или слева направо), не выходя за пределы контура рисунка.

3. Правильно держать кисть, карандаш. Проводить широкие линии всей кистью, узкие линии- концом ворса кисти.

4. Формирование умений правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов и соотносить их по величине. Рисование предметов и частей круглой, овальной, квадратной, прямоугольной. треугольной формы.

5. Декоративное рисование: Дымковская роспись. Городецкая роспись, Филимоновские узоры

Старшая  подгруппа

1. Предметное рисование: пропорции частей, форма, величина, движения фигур, композиционные умения, приемы рисования, рисование контура простым карандашом с последующим закрашиванием.

2. Сюжетное рисование:

- Создание сюжетных композиций на темы окружающей жизни и темы литературных  произведений.

- Композиционные умения : расположение внизу, вверху, по всему листу, умения располагать на рисунке предметы, загораживающие друг друга.

- Передача соотношений по величине предметов в сюжете ( дома большие, деревья низкие или высокие).

3. Декоративное рисование: знакомство с изделиями и росписями-Дымковской, Филимоновской, Городецкой, Гжельской.

Подготовительная  подгруппа

1. Предметное рисование:

- Изображение предметов по памяти и с натуры, передавая формы. пропорции, расположение на листе бумаги.

- Совершенствование техники изображения, свободы и точности движений руки.

- Свободное владение карандашом при выполнении линейного рисунка.

- Оттенки: серо-голубой, бледно-зеленый, темно-вишневый и других двух оттенков.

2. Сюжетное рисование:

-Передний , задний план, ближе, дальше.

- Высокое. низкое, большое, маленькое.

- Движения людей и животных.

3. Декоративное рисование .

- Городецкая роспись

- Гжельская роспись

- Хохломская роспись

- Жостовская роспись

- Мезенская роспись
Программа  по  аппликации

Вторая младшая  подгруппа

1. Предварительное выкладывание на листе бумаги приготовленные воспитателем детали, составляя задуманный предмет

2. Умение пользоваться клеем, салфеткой, кистью, плотно прижимая к листу детали.

3. Создание декоративных композиций, повторяя и чередуя детали по форме и цвету                     (чувство ритма )

Средняя  подгруппа

1. Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат, прямоугольник)

2. Вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника. плавно срезая и закругляя углы.

3. Аккуратное наклеивание изображения предметов, состоящих из нескольких частей, предварительно выкладывая на листе бумаги детали задуманного предмета.

4. Составление узоров из растительных форм и геометрических фигур.

5. Техника наклеивания.

Старшая  подгруппа

1. Вырезывание: разрезание бумаги на короткие и длинные полоски, круги из квадратов, овалы из прямоугольников, квадрат на 2-4 треугольника, прямоугольник- в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники. Обрывание.

2 .Вырезывание одинаковых фигур из бумаги. сложенной гармошкой, а симметричные изображения- из бумаги, сложенной пополам.

3. Создание предметных и сюжетных композиций, дополняя их деталями.

4. Техника наклеивания.

Подготовительная  подгруппа

1. Вырезывание симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое. Одинаковые предметы- из бумаги, сложенной гармошкой.

2. Применение разных приемов вырезывания, обрывания, наклеивания (намазывая их клеем полностью или частично, создавая объем предмета)

3. Предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению, создавая красивую композицию (расположение на листе, пропорции)

3.10.Содержание психолого-педагогической работы

по освоению образовательной области  «Музыка».

 Содержание образовательной области "Музыка" направлено на достижение цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.

Музыка как часть культуры, искусство, отражающее окружающую действительность в звуковых художественных образах, является одним из средств социализации детей дошко​льного возраста. 

Основными видами музыкально-художественной деятельности при реализации Программы являются: восприятие музыки (слушание), исполнение музыки (пение, музыкально-ритмические движения, элементарное музицирование), элементарное музыкальное творчество.

Перечень программ, технологий и пособий 
1. Картушина М.Ю. Праздники в детском саду. Младший дошкольный возраст. 2008г

2. Рытов Д. Музыкально-игровая энциклопедия. С.Петербург 2011г

3. Буренина А.И. Музыкальная палитра. №7, №8 С.Петербург 2010г

4.  Буренина А.И. Музыкальная палитра. №1, №3, №4, №5, №6, №7, №8 С.Петербург 2011г

5. Буренина А.И. Музыкальная палитра. С.Петербург №5 2012г

6. Буренина А.И. Тютюников Т.Э. «Тутти» Программа муз.воспитания для детей дошкольного возраста. С.Петербург 2012г

7. Буренина А.И. «Ритмическая мозаика», программа по ритмической пластике для детей от 3-7 лет. С.Петербург 2012г

Формы, приёмы организации образовательного процесса

по образовательной области «Музыка»

	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
	самостоятельная деятельность детей
	образовательная деятельность в семье

	непосредственно образовательная деятельность
	образовательная деятельность в режимных моментах
	
	

	Занятия 
Слушание (музыкальные сказки, инструментальная музыка)

Беседы с детьми о музыке Музыкально-дидактическая игра
Театрализованная деятельность

Рассматривание иллюстраций в детских книгах, репродукций, предметов окружающей действительности

Рассматривание портретов композиторов


	Использование музыки:
-на утренней гимнастике 

- во время умывания

- в сюжетно-ролевых играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

Музыкально-дидактическая игра

Индивидуальная работа  

Праздники

Развлечения 

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских музыкальных фильмов


	Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», «телевизор»

Сюжетно-ролевые игры

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений.

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Игры-драматизации

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр
	Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей.

Просмотр иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов

Обучение игре на музыкальных инструментах


Система музыкального воспитания в детском саду

	Музыка в детском саду

	Фронтальные музыкальные занятия
	
	Праздники и развлечения

	
	Игровая музыкальная деятельность 

	
	Совместная деятельность взрослых и детей
	
	Интегрирование с другими занятиями
	
	Индивидуальная работа с детьми

	

	Комплексные


	
	Театрализованные  музыкальные игры
	
	Театрализованная деятельность
	
	Творческие занятия

	
	
	
	
	
	
	Обучение игре на детских инструментах

	Тематические


	
	Музыкально –дидактические игры
	
	Оркестры
	
	Развитие слуха и голоса

	Традиционные


	
	Игры с пением
	
	Ансамбли


	
	Упражнения в освоении танцевальных движений

	
	
	Ритмические игры
	
	
	
	


Развитие ритмического чувства во всех его проявлениях и видах музыкальной деятельности, связанных с движением

	Развитие способности активного двигательного переживания музыкальных образов, ощущение эмоциональной выразительности ритмических особенностей музыки. Развитие красоты и гармоничности движений.


	Развитие осознанного восприятия музыки посредством движения на основе знаний элементарной теории музыки
	Развитие танцевального исполнительства и двигательной свободы


	Анализ ритмических особенностей музыки
	
	Пластичность двигательного аппарата


	Анализ ладовых и динамических особенностей
	
	Способность к танцевальным импровизациям


	Анализ двух и трехчастной формы произведения


Программа  по  музыкальному  воспитанию

Первая  младшая  подгруппа

1. Восприятие музыки:

- Подвести детей к пониманию того, что каждое музыкальное произведение имеет свое название и свое звучание. Слушание вокальных произведений.

- Развитие умения вслушиваться в слова и мелодию песни.(Музыкальный аккомпонемент и музыкальные характеристики  показать на разных инструментах)

- Учить слушать и понимать, о чем это музыкальное произведение.

- Активизация эмоциональной отзывчивости и развития мышления через метод контрастных сопоставлений .(Использовать произведения с одним названием , но разные по художественному образу;  произведения одного жанра и разных жанров, сочетающих пение и инструментальное сопровождение. Например, звучит сначала русская народная песня «Петушок», а потом латвийская народная песня «Петушок»)

- Развивать активность ребенка в узнавании музыкальных произведений (рассказы с музыкальными иллюстрациями).

2 .Пение и подпевание:

- Подпевание

- Пение

- Согласованное пение (стройное)

3 .Игры и игровые упражнения :

-Исполнение ролей (птиц, животных, передавая особенности и повадки с использованием музыкально-двигательного показа)

4. Музыкально-ритмические движения:

- Построение в круг и движение по кругу: начинать движение надо с началом звучания музыки, а заканчивать- с ее окончанием; чувствовать контрастность звучания музыки и в соответствии с ней менять движение; выразительно исполнять движения.

5. Музыкально-эмоциональная активность:

- Называть любимые песни, просить их исполнить

- Узнавать знакомые музыкальные произведения по вступлению

- Охотно слушать рассказы педагога, сопровождаемые музыкальными иллюстрациями

- Помогают петь взрослому незнакомые песни

- Быстро запоминать и воспроизводить в соответствии с музыкой новые движения

- К концу года в плясовых  движениях  и групповой маршировке появляется ритмичность

-Активность детей в свободной деятельности в играх с музыкальными инструментами.

Вторая  младшая  подгруппа

1. Слушание музыки.

- Учить детей сравнивать произведения после прослушивания их несколько раз.

- Узнавание  знакомого произведения по вступлению

- Совершенствовать умение вслушиваться в музыку, понимать содержание текста, запоминать.

2. Музыкально-дидактические игры :

- Развитие музыкального слуха и сенсорных способностей.

3. Пение:

-  Петь естественным голосом, без напряжения, правильно передавая мелодию в диапазоне ми-си.

-  Петь чисто, правильно и согласованно с другими.

-  Вместе с музыкальным руководителем уметь слушать песню, уточнять ее характер и содержание.

-  Работа над чистотой интонации : звукообразованием, дыханием, дикцией.

-  Формирование вокальных навыков в процессе работы над распевками.

-  Работа над вокальной спецификой песни :  явное начало исполнения песни, четкий ритм пения, выделение трудных для произношения слов и интонационных оборотов, протягивание концов музыкальных фраз.

- Учить соблюдать певческую установку : правильная поза во время пения- сидеть на стуле прямо, прислонившись к спинке, не наклоняя корпус и голову вперед. Знакомые песни петь стоя.

- Развитие песенного творчества : творческие задания, дидактические игры (« Позови кошечку» , «Курочка и цыплята», «Покачай куколку».)

4. Музыкально-ритмические движения :

-  Работа над качеством выполнения движений при ходьбе, беге, над согласованностью движений рук и ног при ходьбе.

-  Развивать умение реагировать на разнохарактерную музыку (веселую, грустную).

-  Развивать способность слышать трехчастную музыку, громко и тихо звучащую.

-   При разучивании игр и плясок добиваться правильного и выразительного выполнения движений.

5. Игры на детских музыкальных инструментах

-  Закреплять знания детей о барабане и металлофоне.

-  Различать звуки по высоте в пределах октавы (до 1- до 2 ), реагировать на тихое и громкое звучание инструментов, различать тембры менее контрастных по звучанию детских музыкальных инструментов (бубен, погремушка).

-  Развитие ритма и музыкального слуха через дидактические игры.

6. Музыкальная активность:

-  Заинтересованно слушать музыку

-  Эмоционально реагировать на музыку.

-  Узнавать знакомые песни и пьесы.

-  Стремление чисто интонировать мелодию.

-  Умение передавать элементарную ритмичность в основных, образных и танцевальных движениях.

- Подыгрывать на ударных инструментах ритм знакомых музыкальных произведений.

Средняя  подгруппа

1. Слушание музыки : 

-  Различать  характер произведения , его жанр (танец, марш, песня ), высказывая свое отношение к нему.

-  Формирование навыков восприятия музыки: научить прислушиваться к музыке, развивать слуховое восприятие и музыкальную память (Музыкально-дидактические игры « Буратино», « Узнай песню по ритму», «Подумай и  узнай».)

2. Пение:

-  Петь выразительно и чисто, брать дыхание между фразами, произносить слова правильно и ясно, петь согласованно, начинать и заканчивать вместе. Диапазон от до 1 до ля 1. 

-  Координация голоса и слуха через попевки и песни, состоящие из слоговых сочетаний. Музыкально-дидактические игры для различения звуков по высоте  « Эхо», муз. Е.Тиличеевой; 

« Дождик», муз. М.Красева )

-  Развивать детское песенное творчество (творческие задания : «Спой свою собственную колыбельную», « Допой песенку», «Позови подругу».)

3. Музыкально-дидактические игры :

- Стимулировать детей на прослушивание произведения, узнавание, сравнение и выделение выразительных музыкальных средств (высота, тембр, динамика, ритм).В среднем за год детей знакомить с 10-12 играми.

4. Музыкально-ритмические движения :

-  Проявлять самостоятельность при исполнении танцев, игр, упражнений : начинать движение после вступления, менять их в зависимости от формы произведения (двух- или трехчастной), динамики (громко-тихо), регистра (высокий-низкий)

-  Выполнять движения согласованно, соблюдая заданный темп, передавать игровые и танцевальные художественные образы. двигаться по кругу.

-  Добиваться выразительного и эмоционального исполнения (Использовать атрибутику)

5. Инсценирование не сложных песен, музыкальных сказок, плясок

6. Игра на детских музыкальных инструментах :

-  Знакомство с инструментами, постановка корпуса, рук, освоение основных приемов звукоизвлечения, разучивание музыкального произведения.

-  Приучать к постоянному слуховому контролю

7. Музыкальная активность:

- Высказывать суждения о музыке. оценивать ее и качество пения

- Иметь любимые произведения

- Проявлять самостоятельность при исполнении песен, танцев 

- Интерес к коллективному  пению песен и восприятию музыки

- Узнавать мелодии по  вступлению и заключению

- Предпочтение ритмических движений  Исполнять программные танцевальные движения

Старшая   подгруппа

1.Слушание музыки:

- Знакомство с жанрами, характером музыки (предлагать слушать произведения контрастного характера, это помогает детям научиться понимать чувства, выраженные в музыке).

- Знакомство с особенностями произведения: детей учат понимать. что музыка всегда передает и выражает чувства, настроение. переживание человека. Понимать смысл произведения.

Характеризуя произведение учить детально анализировать особенности выразительных средств, показывать их связь с содержанием, вырабатывать индивидуальность суждений и высказываний.

- Знакомство с приемами музыкальной выразительности

2. Пение:

- Работа над певческим дыханием, спокойным, бесшумным, регулируемым музыкальными фразами. Для отработки дыхания следует использовать игровые упражнения: понюхай  розу. задуй свечу, кто дольше гудит (паровоз или пароход).

- Развитие  голоса и музыкальных способностей :  учить детей отмечать звуковые особенности песни, работа над выразительностью пения , применяя различные способы разучивания.

- Пение индивидуальное, по подгруппам, всей группой,  пение по фразам, по куплетам, ролевое пение.

3. Песенное творчество : звукоподражание голосам животных и птиц, музыкальным инструментам (с изменением высоты звучания, ритма, музыкальных интонаций), импровизация несложных музыкальных вопросов и ответов.

4. Дидактические игры, направленные на развитие сенсорных способностей детей, т.е. умения воспроизводить и воспринимать высоту, силу, тембр и движение музыкальных звуков (« Узнай песню по вступлению «, « Сколько нас поет?», « Звенящие колокольчики»)

5. Музыкально-ритмические движения

- Обучение детей ритмике, которое направлено на развитие музыкального восприятия, стремления двигаться в соответствии с характером музыки, формой произведения, формирования любви умения двигаться легко, пластично, получая от этого наслаждение.

- Упражнения для усвоения движений гимнастики, бега, шага, подскоков, игр. хороводов. плясок, танцев, а также танцевальное и игровое творчество. В процессе разучивания упражнений следует следить за осанкой, координацией рук и ног, взаимосвязью движений с музыкой,. пластичностью, четкостью и легкостью движений.

- Танцевально - игровое творчество: инсценирование песен, игр, хороводов., которое требует от ребенка умения выразительно двигаться, танцевать, изображать действия героя, легко включаться в  образное пространство  произведения. Творческие задания, содействующие проявлению творчества, продумывания комбинации танцевальных движений. («Изобрази хитрую лису, сердитого волка, неуклюжего медведя и др.»)

6. Игры на детских музыкальных инструментах:

- Создание детского оркестра и формирования желания играть на нем

- Исполнение простых попевок на одном звуке, что позволяет детям научиться видеть ритмический рисунок попевки, придерживаться общего темпа, одновременно начинать и заканчивать игру.

- Разучивание попевок, построенных на двух звуках, что способствует развитию звуковысотного слуха.

- Исполнение попевок, построенные на трех-четырех и более звуках.

- Музыкально-дидактические игры.

7. Музыкальная активность:

- Воспринимать различные жанры (марш. вальс, полька, колыбельная).

- Имеют любимые пьесы, песни, танцы ,игры.

- Обладают музыкальной памятью, певческими навыками, певческим слухом, вокально-слуховой координацией.

- Умеют импровизировать в пении. танце.

- Творчески передавать различные музыкально-игровые образы.

- Владеют танцевальными движениями

Подготовительная  подгруппа

1. Слушание музыки :

- Интегрированные занятия, на которых детям предоставляется возможность познать, как одно и то же явление отражается в разных видах искусства, какие художественные средства при этом используются в музыке, живописи, литературе.(Теме  «Море» посвящены стих. А.Пушкина « К морю», опера Н.Римского-Корсакова «Садко», картина И Айвазовского «Девятый вал»)

- Классическая  и народная музыка, формирующая вкус. интерес. воображение, углубление эмоций, развитие словаря эстетических эмоций - ребенок учится подбирать точные слова для характеристики музыкального произведения.(тревожная музыка. печальная. трогательная. радостная, звонкая, игривая, светлая.)

- Учить детей эмоционально и образно высказывать свои впечатления, определять структуру произведения, выразительные средства, характер произведения в полном объеме.

- С целью активизации слухового восприятия следует слушать музыкальное произведение в различном исполнении: фортепьянном, оркестровом, камерно-ансамблевом.

2. Пение :

-  Укрепление интереса к пению, желания петь, особенно сюжетные песни.

-  Обучение пению с предлагаемыми заданиями: петь трудные мелодические ходы; исполнять отдельные фразы, в том числе шепотом ; четко произносить текст, соблюдая правильный ритм ; петь без сопровождения и др.

- Воспитывать умение устанавливать правильное положение корпуса, головы, плеч, рук и ног. Подбородок не должен быть поднят или опущен.

- Формировать певческое дыхание- учить делать выдох за счет постепенного расхода дыхания в течение всей музыкальной фразы; короткий, энергичный, обязательно с небольшой задержкой вдох без поднятия плеч.

- Формирование красивого певческого звука, чтобы певческий глосс звучал ровно и по всему диапазону, лучше начинать работу с  трех-пяти звуков в примарной зоне звучания голосового аппарата, соблюдать диапазон ре 1- до 2.

- Выравнивание, округление звучания гласных и выработка чистого унисона( Упражнения : козочка –ме, овечка –бе, и аналогичные слоги на другие гласные.)

- Развивать активность губ, четкое произношение согласных, особенно в конце слова. Вырабатывать дикцию при помощи шуток-прибауток, потешек, скороговорок.

- Творческие задания в ходе работы над пением.(Подражание звукам, сочинение своей мелодии. вопросы и музыкальные ответы с разной интонацией. Импровизация на данный текст в определенном жанре: марш, песня, танец.

3.Музыкально-дидактические игры – эффективное средство формирования звуковысотного. ритмического. тембрового и динамического слуха детей.

4. Музыкально-ритмические движения:

- Способность посредством движений развить и передать художественный образ, для которого характерно сопоставление контрастных и сходных структур произведения. ладовая окрашенность, размер, ритмический рисунок, динамика, оттенки, темповые изменения.

- развивать у детей способность владеть своим телом через упражнения, развивающие танцевальность, гибкость, слитность движения

- Детское творчество в работе над движением : прослушать музыку и определить ее характер, настроение и форму; наметить возможные варианты построения танца или игры; выполнить упражнение с воображаемым предметом; угадать, что показывает девочка; исполнить перепляс или выразительное движение персонажа; отобразить отношения персонажей в той или иной игре. находящихся с эмоциональном состоянии ( грустят. радуются. плачут и др.)

5. Игра на детских музыкальных инструментах: дети совершенствуют навыки  в процессе игры в оркестре.

6. Музыкальная активность детей подготовительной группы:

- Внимательно слушают музыку, эмоционально и радостно откликаются на выраженные в ней чувства и настроения.

- Называют любимое муз. произведение  и объясняют, почему оно нравится.

- Узнают знакомое произведение по вступлению, второй части, заключению, яркому фрагменту.

- Узнают мелодию Государственного гимна России.

- Определяют, к какому жанру принадлежит прослушанное произведение (марш, песня, танец).

- Слышат в музыке изобразительные моменты. соответствующие названию пьесы, узнают их характерные образы.

- Могут спеть по своему выбору песни в фортепьянном сопровождении, правильно передавая мелодию.

- Спеть знакомую песню  без сопровождения в двух  разных тональностях.

- Правильно держат корпус и голову при пении , относительно свободно артикулируя и правильно распределяя дыхание.

- Определяют высокие и низкие звуки в пределах квинты, определяют, правильно ли спета песня другим ребенком.

- Способны выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки.

- Прослушав незнакомую  музыку по выбору педагога, выразительно изобразить персонаж.

- Исполнить парный танец, сочинить танец по данному плану.

- Активно участвовать в выполнении творческих заданий.

- Импровизировать пляску, используя знакомые элементы народного танца.

- Инсценировать игровые песни.

- Прослушать и определить на слух, на каких детских инструментах играли в оркестре.

- Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных инструментах несложные песни и мелодии.

- Исполнить одну знакомую песенку, мелодию на инструменте с диатоническим или хроматическим звукорядом, по своему выбору вспомнить и исполнить любимую попевку

5. Планируемые результаты освоения детьми

основной общеобразовательной программы

                   В результате освоения Программы ребёнок приобретает интегративные качества:

Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками
1 - 3 года

· Владеет соответствующими возрасту основными движениями (ходьба, бег, ползание, лазание, катание, бросание, метание, прыжки);
· проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями;
· самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания;
· антропометрические показатели (вес, рост) в норме;
· имеет первичные представления о себе как о человеке, знает название основных частей тела, их функции.
3 - 4 года:

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
· владеет соответствующими возрасту основными движениями;
· сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные эмоции при физической активности, в самостоятельной деятельности;
· проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях;
· пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
· самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры;
· самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни.
4 - 5 лет 

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
· владеет в соответствии с возрастом основными движениями;
· проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях;
· пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
· самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры;
· соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· знаком с понятиями «здоровье»  и «болезнь»;
· имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены;
· знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.
5 -6 лет:

· Антропометрические показатели (рост, вес) в норме;
· владеет в соответствии с возрастом основными движениями; 
· проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях;
· проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах;
· пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время);
· умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры;
· соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни;
· знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений; 
· имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания
· начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
6 - 7 лет:

· Антропометрические показатели в норме;
· сформированы основные физические качества;
· сформирована потребность в двигательной активности;
· самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры;
· соблюдает элементарные правила здорового образа жизни
Любознательный, активный
1 - 3 года:

· Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников;
· проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях;
· принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование);
· с интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации;
· проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.
3 - 4 года:

· Интересуется предметами ближайшего окружения, их назначением, свойствами, участвует в разговорах во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций;
· интересуется собой («Кто я?»), сведениями о себе, о своем прошлом, о происходящих с ним изменениях;
· проявляет интерес к животным и растениям, к их особенностям, к простейшим взаимосвязям в природе; участвует в сезонных наблюдениях, наблюдениях за живыми объектами;
· задает вопросы взрослому, ребенку старшего возраста, любит экспериментировать, участвует в обсуждениях;
· самостоятельно действует в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности, при затруднениях обращается за помощью к взрослому.
4 -5 лет:

· Проявляет интерес к новым предметам;
· проявляет интерес к незнакомым людям;
· проявляет интерес к незнакомым движениям и действиям;
· проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности (конструированию, изобразительной деятельности, игре, экспериментированию); 
· включается во взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
5 -6 лет:

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире);

· задает вопросы взрослому,  в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому;

· любит экспериментировать;
· способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности);
· принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
6 - 7 лет:

· Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире); 

· задает вопросы взрослому,  в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому;
· любит экспериментировать;
· способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности); 
· принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе.
Эмоционально отзывчивый
1 – 3 года:

· Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности;
· проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихи);
· эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;
· проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусств, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные);
· проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает весёлые и грустные мелодии.
3 - 4 года:

· Заинтересованно слушает знакомые и новые сказки, стихотворения, рассказы;
· эмоционально откликается на содержание произведений художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки;
· эмоционально откликается на эмоции близких взрослых, детей;
· передаёт образную выразительность игровых и сказочных образов в рисовании, лепке, аппликации, музыке;
· владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления.
4 -5 лет:

· Адекватно реагирует на успех или неуспех собственной деятельности;
· эмоционально откликается на содержание произведений художественной литературы, мультфильмов, изобразительного искусства, музыки;
· эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей;
· способен перенимать эмоциональное состояние окружающих людей;
· владеет эмоционально-экспрессивной лексикой, соответствующей возрасту, на уровне понимания и употребления.
5 - 6 лет:

· Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей;
· проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа;
· понимает скрытые мотивы поведения героев произведения;
· проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического текста;
· проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, интерес к искусству.
6 - 7 лет:

· Откликается на эмоции близких людей и друзей;

· сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов;
· эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства;
· эмоционально реагирует на музыкальные и художественные произведения;
· эмоционально реагирует на мир природы.
Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками

1 - 3 года:

· Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им;
· проявляет интерес к совместным играм небольшими группами;
· может по собственной инициативе рассказывать об изображённом на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта;
· может по просьбе взрослого рассказывать об изображённом на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта;
· речь становится полноценным средством общения с другими детьми.
3 -4 года:

· Владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве);
· способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;
· умеет делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями, может в случае проблемной ситуации обратиться к знакомому взрослому, адекватно реагирует на замечания и предложения взрослого;
· обращается к воспитателю по имени и отчеству;
· умеет адекватно использовать невербальные средства общения (мимику, жесты, интонацию), делая свое высказывание понятным для собеседника.
4- 5 лет:

· Проявляет умение договариваться о совместной деятельности с другими детьми (согласовывать цель деятельности, распределять обязанности, подбирать необходимое оборудование);
· при взаимодействии со сверстниками речь носит ситуативный характер, отмечаются попытки решать конфликтные ситуации с помощью речи;
· при взаимодействии со взрослыми способен выйти за пределы конкретной ситуации;
· адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, компоненты интонационной выразительности речи;
· способен проявлять инициативу в организации взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
5 -6 лет:

· Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли;
· игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли;
· речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи;
· может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым;
· использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы;
· умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.);
· проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища;
· способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.
6 - 7 лет:
· Адекватно использует вербальные и невербальные средства общения;
· владеет диалогической речью;
· владеет конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве);
· способен изменять стиль общения в зависимости от ситуации.
Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения

1 - 3 года:

· Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания;
· имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их;
· соблюдает правила элементарной вежливости; самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», « спокойной ночи»;
· проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.
3 - 4 года:

· Знает элементарные нормы и правила поведения, замечает нарушения правил поведения другими детьми, отрицательно реагирует на явные нарушения усвоенных им правил;
· подчиняет свое поведение заданным  взрослым правилам организации индивидуальной и совместной  деятельности;
· соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорит «спасибо?, «здравствуйте», «до свидания:?, «спокойной ночи:? (в семье, в группе);
· умеет замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых;
· адекватно реагирует на запрет, может выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний.
4 - 5 года:

· Способен соблюдать правила индивидуальной и совместной деятельности, менять свое поведение в зависимости от ситуации;
· проявляет адекватное отношение к соблюдению или несоблюдению моральных норм, правил поведения;
· разделяет игровые и реальные взаимодействия, умеет планировать последовательность действий;
· пользуется доступными формулами речевого этикета (приветствие, прощание, благодарность, просьба) без напоминания взрослых;
· соблюдает правила поведения на улице, в общественных местах.
5 - 6 лет:

· Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять;
· если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет;
· понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;
· может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников;
· соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице;
· в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами;
· способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели;
· соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.).
6 - 7 лет:
· Поведение преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо и что такое плохо»;
· соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения;
· соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);
· способен планировать свои действия;
· способен добиваться конкретной цели.
Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту

1 - 3 года:

· Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры;
· проявляет желание самостоятельно подбирать и использовать предметы-заместители;
· сооружает элементарные постройки по образцу;
· проявляет желание строить самостоятельно;
· ориентируется в помещении группы и участка детского сада.
3 - 4 года:

· Стремится самостоятельно выполнять элементарные поручения (убрать игрушки, разложить материалы к занятиям);

· может самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками;

· использует разные способы обследования предметов, включая простейшие опыты;

· способен устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения;

· умеет занимать себя игрой, самостоятельной художественной деятельностью.

4 - 5 лет:

· Может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач под руководством взрослого;
· способен самостоятельно изменять (варьировать) простые способы решения задач в зависимости от ситуации;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его, используя простые схематические изображения;
· начинает проявлять образное предвосхищение (на основе элементарного анализа пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия);
· умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.
5 - 6 лет:

· Владеет элементарными навыками самообслуживания;
· ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных отношений (вверху - внизу, впереди - сзади, слева - справа, между, рядом с, около и пр.);
· умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра;
· способен конструировать по собственному замыслу;
· способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи;
· проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия;
· способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта;
· может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему;
· умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе.
6 - 7 лет:
· Может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных взрослым;
· может применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач поставленных самостоятельно;
· в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем);
· находит способы решения различных проблем с помощью действий поискового характера;
· способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.
Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе

1 -3 года

Знает:
· названия частей тела;
· название частей лица;
· своё имя;
· свой пол;
· имена членов своей семьи.
3 - 4 года:

· Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, возраст, пол;
· имеет первичные гендерные представления (особенности поведения мальчиков или девочек, старших и младших детей);
· называет членов своей семьи, их имена. Знает название родного города (поселка);
· знаком с некоторыми профессиями (воспитатель, врач, продавец, повар, шофер, строитель), особенностями их поведения;
· перечисляет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения.
4 - 5 лет:

· Называет свое имя, фамилию, возраст, пол, свои предпочтения, интересы;
· называет имена членов своей семьи, их профессии, особенности поведения;
· может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, кратко рассказать о достопримечательностях;
· имеет представление об основных государственных праздниках;
· знает названия растений и животных, особенности их внешнего вида, среды обитания в соответствии с возрастом.
5 - 6 лет:

· Знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд;
· знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому;
· может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет;
· знает, что Российская Федерация (Россия) - огромная многонациональная страна; что Москва- столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна;
· имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы
6 - 7 лет

Имеет представление:
· о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу;

· составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;
· об обществе, его культурных ценностях;
· о государстве и принадлежности к нему;
· мире.
Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции
1 – 3года:

· Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру;
· отвечает на простейшие вопросы «кто?», «что?», «что делает?»;
· проявляет интерес к книгам;
· проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций;
· выполняет простейшие поручения взрослого.
3 -4 года:

· Имеет простейшие навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;
· способен самостоятельно выполнять элементарные поручения, преодолевать небольшие трудности;
· в случае проблемной ситуации обращается за помощью;
· воспроизводит образцы действий при решении познавательных задач, ориентируется на образцы в познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;
· в диалоге с педагогом способен услышать, понять и выполнять инструкцию взрослого.
4 - 5 лет:

Способен:
· понять и запомнить  учебную задачу;
· выполнить пошаговую инструкцию взрослого;
· удержать в памяти несложное условие при выполнении действий;
· воспроизвести образец действий, ориентируясь на наглядную опору;
· сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут, стремясь хорошо выполнить задание.
5 - 6 лет:

· Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице;
· способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение;
· умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы;
· способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие;

· способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут;
· проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений;
· проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками;
· умеет работать по правилу и по образцу;

· слушает взрослого и выполняет его инструкции.

6 - 7 лет

Умеет:
· работать по правилу;

· работать по образцу;

· слушать взрослого и выполнять его инструкции;
· работать в общем темпе;

· договариваться, распределять обязанности, работая в коллективе сверстников.

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Здоровье

1 - 3 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· хорошо спит, активен во время бодрствования

· имеет хороший аппетит, регулярный стул.

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать;

· умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой;

· употребляет слова «спасибо», «пожалуйста».

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.);

· при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком).

3 - 4 года:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым платком, причёсываться, следит за своим внешним видом;

· охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище;

· владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья (мыть руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе)  о значении сна;

· умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей;

· умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуации, приносящих вред здоровью; осознает необходимость лечения;

· знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости закаливания;

· соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни.

4 - 5 лет:

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1-2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом;

· имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья;

· сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим внешним видом.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой;
· имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище;
· знает части тела и органы чувств человека и их функциональное назначение;

· сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, гигиенических процедур для здоровья;

· умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствия;

· имеет представление о составляющих здорового образа жизни.

5 - 6 лет:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1-2 раза в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу;
· имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых);

· сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком);
· владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:
· имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье;
· знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дня;
· имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека;

· имеет представление о правилах ухода за больным.

6 - 7 лет:
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей:

· легко и быстро засыпает, с аппетитом ест;

· редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год).

Воспитание культурно-гигиенических навыков:

· усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, насухо вытирается,  пользуясь только индивидуальным по​лотенцем, чистит зубы,  полоскает рот после еды, моет ноги перед сном;
· правильно пользуется носовым платком и расческой;
· следит за своим внешним видом;
· быстро раздевается и одевается, вешает одежду в опреде​ленном порядке, следит за чистотой одежды и обуви.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: об особенностях строения и функциями организма человека,  о важности соб​людения режима дня, рациональном питании, значении двигательной активности в жизни человека, пользе и видах закаливающих процедур, роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.
Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Физическая культура»

1 - 3 года 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации):

· прыгает на месте и с продвижением вперед;

· может бежать непрерывно в течение 30-40 с;

· влезает на 2-3 перекладины гимнастической стенки (любым способом);

· берёт, держит, переносит, бросает и катает мяч.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием через предметы (высота 10 см);

· бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, поочередно правой и левой рукой;

· может пробежать к указанной цели;

· воспроизводит простые движения по показу взрослого.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетных подвижных играх, организованных взрослым;

· получает удовольствие от участия в двигательной деятельности.

3 - 4 года:

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем на 40 см;
· проявляет ловкость в челночном беге;

· умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с указаниями педагога.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании через предметы;

· может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке произвольным способом;

· умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направлении;

· может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2-3 раза подряд и ловить; метать предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· принимает участие в совместных играх и физических упражнениях;

· проявляет интерес к физическим упражнениям, умеет пользоваться физкультурным оборудованием в свободное время;

· проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной деятельности;

· проявляет самостоятельность в использовании спортивного оборудования (санки, лыжи, трехколесный велосипед);

· проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх.

4 - 5 лет:

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· прыгает в длину с места не менее 70 см;

· может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе 200—240 м;

· бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы, на 1 м.
Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· ходит свободно, держась прямо, не опуская головы;

· уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие;

· умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз пристав​ным и чередующимся шагами;

· в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мяг​ко приземляется, подпрыгивает на одной ноге;

· ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его;

· бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку;

· чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт музыке или под счет.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· активен, с интересом участвует в подвижных играх;

· инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях;
· умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для подвижных игр.

5 - 6 лет:
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

· может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозна​ченное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку;

· умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа;
· умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.
Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):

· умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп;
· выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие;
· умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом;
· ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами;
· умеет кататься на самокате;
· умеет плавать (произвольно);

· участвует в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей;
· проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность движений;

· умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры;

· проявляет интерес к разным видам спорта.

6 - 7 лет:
Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации):

- может прыгать на мягкое покрытие (с высоты до 40см);

- мягко призем​ляться;

- прыгать в длину с места (на расстояние не менее 100 см);

-  с разбега  (180 см);

- в высоту с разбега  (не менее 50 см) - прыгать через короткую и длинную скакалку разными способами;

- может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг);

- бросать предметы в цель из разных исходных положений;

- попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м;

- метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м;

- метать предметы в движущуюся цель;

- ходит на лыжах: переменным скользящим шагом на расстояние 3 км,  поднимается на горку,  спускается с горки,  тормозит при спуске;

- плавает произвольно на расстояние 15 м;
- проявляет статическое и динамическое равновесие, координацию движений при выполнении сложных упражнений.

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями):
· выполняет правильно технику всех видов основных движений:  ходьбы, бега, прыжков, метания, лазанья;

· умеет перестраиваться:

в 3-4 колонны,

в 2-3 круга на ходу,

шеренги после расчета на первый-второй;

· соблюдать интервалы во время передвижения;

· выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции;

· следит за правильной осанкой.

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании:

· участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис):

· умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры;

· проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта;

· проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, теннис, хоккей, футбол).

Овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «Безопасность»

1- 3 года 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными.

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при движении по тротуару, а также находясь в местах большого скопления людей.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке, держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.).

3 - 4 года

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и дома.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства: имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту;
· имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно приближается к собаке и т.д.).
4 - 5 лет:

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает осторожность, оказавшись в новых жизненных обстоятельствах.
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: соблюдает элементарные правила поведения в природе.
Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

- соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте;
- знает элементарные правила безопасного дорожного движения.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них: выполняет правила безопасного поведения в детском саду и дома.

5 - 6 лет:

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду.
Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

- понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»;
- различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение;
-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения;
- различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
6 - 7 лет:

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства:

· соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице и в транспорте, правила дорожного движения;
· различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них:

· знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи»;
· различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).
Овладевший необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Социализация»

1 - 3 года 

Развитие игровой деятельности:

· эмоционально, активно откликается на предложение игры;

· принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, лечит больного и т.д.);

· объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели кукол, погуляли с ними и т.д.);

· может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами-заместителями, изображениями (нарисованными объектами).

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить плохие слова);

· может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении желаний (подождать, потерпеть);

· радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, замыкается в себе);

· замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей (радость, печаль, гнев);

· доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, дает игрушку);

· способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками;

· ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без помощи взрослого при одевании, раздевании, во время еды;

· дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»).

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· осознает свою гендерную принадлежность;

· проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, расстроен;

· называет название города, в котором живёт.

3 - 4 года

Развитие игровой деятельности:

· может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в игре от имени героя;

· умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в игре действия с предметами и взаимоотношения людей;

· способен придерживаться игровых правил в дидактических играх;

· разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых сказок;

· имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие в беседах о театре.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· умеет общаться спокойно, без крика;

· здоровается, прощается, благодарит за помощь;

· делится с товарищем игрушками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки нежные, слабые;

· знает название города, в котором живёт.

4 - 5 лет

Развитие игровой деятельности:

· способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить собственное ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров;

· организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты.

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, проявлять волевые усилия в ситуациях выбора;

· проявляет потребность в общении со сверстниками.

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного достоинства;

· проявляет уважительное отношение к сверстникам;

· знает о достопримечательностях родного города.

5 - 6 лет:

Развитие игровой деятельности:

· договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры;
· умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей;

· в дидактических играх оценивает свои возможности и без  обиды воспринимает проигрыш. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· объясняет правила игры сверстникам;
· после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки;

· использует «вежливые» слова;

· имеет навык оценивания своих поступков;

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· имеет представление о работе своих родителей;

· знает название своей Родины.

6 - 7 лет:

Развитие игровой деятельности:

· самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации;
· находит новую трактовку роли и исполняет ее;

· может моделировать предметно-игровую среду;

· участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», «костюмеры», «оформители».

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам:

· в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; 
· проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств:

· понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения.

Овладевший необходимыми умениями и навыками 

в образовательной области «Труд»

1 - 3 года

Развитие трудовой деятельности:

· способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, завязывает шнурки)

· выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· стремится соответствовать требованиям близких взрослых;

· помогает  в ответ на просьбу.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, убирает и т.д.);

· имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама работает в магазине, папа работает шофёром и т.п.).

3 - 4 года:

Развитие трудовой деятельности:

· самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности;

· самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место игрушки, раскладывает столовые приборы и т.п.).

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и т.д.;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.);

· знает, кем работают близкие люди.

4 - 5 лет

Развитие трудовой деятельности:
· самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок;

· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· доводит начатое дело до конца;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

· владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, продавец, воспитатель и.т.д.);

· имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей.

5 - 6 лет

Развитие трудовой деятельности:

· соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает одежду, приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью;

· самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости;

· самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол, выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;
· может оценить результат своей работы;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека:

- владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, композиторов;

- имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к людям за их труд;

- бережно относится к тому, что сделано руками человека.

6 - 7 лет:

Развитие трудовой деятельности:

· самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде;
· умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для занятий, игр;
· ответственно выполняет обязанности дежурного;
· умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам:

· старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада;
· оценивает результат своей работы;

· испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для других деятельности;

· радуется результатам коллективного труда.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человек:

· владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, композиторов;

· имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города (села);

· имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к людям за их труд;

· бережно относится к тому, что сделано руками человека.

Овладевший необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Познание»

1 - 3 года

Сенсорное развитие:

· свободно ориентируется в цвете предметов. Называет некоторые цвета (может ошибаться в названии);

· ориентируется в величине предметов;

· ориентируется в плоскостных и объёмных фигурах, подбирая формы по предлагаемому образцу и слову.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: конструирует несложные постройки из 2—3 деталей, обыгрывает их, с помощью взрослого выполняет различные конструкции, используя природный и бросовый материал.
Формирование элементарных математических представлений

· может образовать группу из однородных предметов, различает один и много, много и мало предметов;

· различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие предметы), называет их размер;

· ориентируется в предметах разной формы, узнаёт шар и куб;

· ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детского сада, в частях собственного тела.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о человеке и о себе — внешних физических особенностях; эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей;

· имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы домашнего обихода, игрушки, орудия труда;

· имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние животные и  их детеныши, животные — обитатели леса, птицы;

· имеет представления о неживой природе;

· имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей;

· имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, транспорт праздники.

3 - 4 года

Сенсорное развитие:

· различает и называет основные сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), осязаемые свойства предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий и т.п.);

· группирует однородные предметы по сенсорным признакам: величине, форме, цвету;

· получает удовольствие от экспериментирования с разными материалами, выполняет обследовательские действия.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· знает, называет и правильно использует детали строительного материала;

· пользуется простыми способами конструирования, конструирует по образцу, по заданию взрослого, владеет способами построения замысла;

· выполняет действия замещения недостающих строительных деталей другими.

Формирование элементарных математических представлений:

· различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может определить равенство–неравенство групп предметов;

· сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине, ширине, высоте);
· владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве;

· использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном назначении;

· группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, материал);

· называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий существования, поведения;
· способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.

4 - 5 лет

Сенсорное развитие:

· различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры величины;

· использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, материал и т.п.);

· подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.).

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств;

· осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями;

· пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку по схеме и достраивает её, владеет способами построения замысла.

Формирование элементарных математических представлений:

· владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в пределах 5;

· выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения и приложения;

· владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве;

· использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о  предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках;

· проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям;

· имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего вида, условий существования, поведения;
· способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями живой и неживой природы.

5 - 6 лет

Сенсорное развитие:
· различает и использует в деятельности различные плоскостные формы и объемные фигуры;

· различает и называет девять основных цветов и их светлые и темные оттенки;

· различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько градаций величин данных параметров.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· создает постройки по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, самостоятельно подбирая детали;

· выделяет структуру объекта и устанавливает ее взаимосвязь с практическим назначением объекта;

· владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности.

Формирование элементарных математических представлений:

· считает (отсчитывает) в пределах 10, правильно пользуется количественными и порядковыми числительными;
· использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов (по длине, ширине, высоте, толщине);
· ориентируется в пространстве и на плоскости;
· определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;

· классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам;

· называет времена года, отмечает их особенности, элементарные причинно-следственные зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и окружающей среды, взаимодействии человека с природой в разное время года;

· знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе.

6 - 7 лет

Сенсорное развитие:

· различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, цвет и т.п.);
· обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий;

· классифицирует и группирует предметы по общим качествам и характерным деталям.

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности:

· способен соотносить конструкцию предмета с его назначением;

· самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом их конструктивных свойств;

· способен создавать различные конструкции  объекта по рисунку, словесной инструкции, реализует собственные замыслы .

Формирование элементарных математических представлений:

· владеет (количественным и порядковым) счетом в пределах 10, соотносит цифру и количество предметов;

· решает простые арифметические задачи на числах первого десятка;
· использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов по величине: длине, объёму, массе;
· ориентируется в пространстве и на плоскости;
· определяет временные отношения.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей:

· имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем городе, стране;
· выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной задачей;
· устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями;

· использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для познания окружающего мира;

· знает правила поведения в природе и соблюдает их.

Овладевший необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Коммуникация»

1 - 3 года

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· использует речь для общения со взрослыми и сверстниками;

· способен выражать свои ощущения в словесной форме.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи слова, обозначающие предметы, их свойства, действия;

· способен согласовывать существительные с местоимениями и глаголами, строить простые предложения из 2-4 слов;

· владеет отчетливым произношением изолированных гласных и большинства согласных (кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков;

· способен понимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения, с помощью взрослого рассказать об игрушке (картинке).

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· сопровождает речью игровые и бытовые действия;

· способен пользоваться высотой и силой голоса, передавать вопрос или восклицание;

· способен участвовать в драматизации отрывков знакомых сказок.

3 - 4 года

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками;

· способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения;

· активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и сверстниками.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия;

· использует в речи простые нераспространенные предложения и предложения с однородными членами;

· владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков);

· способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) речевого этикета 

· способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая диалоги персонажей

4 - 5 лет

«Развитие свободного общения со взрослыми и детьми»

· использует речь для инициирования общения, регуляции поведения;

· активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, лексику, обозначающую эмоциональные состояния;

· использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, элементарные способы словообразования;

· владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых шипящих и сонорных звуков);

· способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога.

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:

· пользуется разнообразными формулами речевого этикета;

· способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и выразительностью речи.

5 - 6 лет

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств;

· в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом;

· использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы словообразования;

· способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове;

· составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из личного опыта, последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения.
Практическое овладение воспитанниками нормами речи:
· дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета;

· умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание сверстника.
6 - 7 лет

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:

· способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и задавать вопросы, аргументировано отвечать на вопросы);

· свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения разговора.

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности:

· использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, активно пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными средствами языка;

· использует разнообразные способы словообразования, сложные предложения разных видов, разные языковые средства для соединения частей предложения;

· правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо произносит слова и словосочетания, проводит звуковой анализ слов;

· самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, составляет по плану и образцу описательные и сюжетные рассказы;
· называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение».

Практическое овладение воспитанниками нормами речи:
· дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета в общении со взрослыми и сверстниками;

· пользуется естественной интонацией разговорной речи;

· соблюдает элементарные нормы словопроизношения, постановки словесного ударения.

Овладевший необходимыми умениями и навыками

 в образовательной области «Чтение художественной литературы»

1- 3 года

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт.
Развитие литературной речи:

· активно реагирует на содержание знакомых произведений;
· повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов;

· способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:

· проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, сопереживает знакомым персонажам;

· появляются любимые сказки, стихи.

3 - 4 года

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей;

· способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете;

· в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт.

Развитие литературной речи:

· с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок;

· способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

· способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров.
4 - 5 лет

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно реагировать на события, которых не было в собственном опыте;

· способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать поступки персонажей.

Развитие литературной речи:

· способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов;

· способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их воспроизводить;

· способен импровизировать на основе литературных произведений.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров;

· проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг.

5 - 6 лет

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей;

· знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных жанров.

Развитие литературной речи:

· способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по ролям;

· способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать в их драматизации.

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;

· называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
6 - 7 лет

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:

· способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать подтекст;

· способен воспринимать текст в единстве содержания и формы;

· способен различать жанры литературных произведений, выделяя их характерные особенности.

Развитие литературной речи:

· способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства выразительности;

· самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации.
Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса:
· называет любимые сказки и рассказы;
· называет авторов и иллюстраторов детских книг (2-4);

· эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения;

· может импровизировать на основе литературных произведений.

Овладевший необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Художественное творчество»
1 - 3 года

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать;
· различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета;

· умеет ритмично наносить мазки, штрихи, линии;

· умеет отламывать от большого комка глины маленькие, умеет раскатывать комок глины прямыми и круговыми движениями кистей рук, сплющивать шар, столбик; соединять концы столбика в кольцо, плотно прижимая их друг к другу;

· наклеивает готовые формы для создания аппликативного образа;

· лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной.

Развитие детского творчества:

· называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке;

· дополнять рисунок, лепку в сотворчестве со взрослым;

· проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами (красками, карандашами, фломастерами и др.).

Приобщение к изобразительному искусству:

· узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая лошадка, дымковский петушок), эмоционально откликается на них;

· проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики.

3 - 4 года

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества;
· умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, персонажей, явлений и называет их;

· умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, сплющивать, отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части;

· умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и растительные формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, ориентируясь на цвет и форму.

Развитие детского творчества:

· самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ рисования для создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями);

· создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, используя приобретенные навыки и умения.

Приобщение к изобразительному искусству:

· эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства;
· эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов).
4 - 5 лет:

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества;
· передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений природы;

· лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

· использует традиционные техники рисования кистью, карандашом;

· использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие детского творчества:

· сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении индивидуального замысла;

· самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и художественной литературе;

· создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания;

· использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков;

· в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит способы соединения частей материала.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды декоративно-прикладного искусства;

· различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию;

· понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура».

5 - 6 лет

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

· создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей;

· знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, сангина);

· лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы;

· использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в аппликации.

Развитие детского творчества:

· создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную композиции;

· самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые;

· объединяет разные способы изображения (коллаж);
· варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций;

· использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство);

· выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция);

· имеет представление о региональных художественных промыслах.

6 - 7 лет

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд:

- использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, аппликации

- применяет традиционные техники изображения.
Развитие детского творчества:

· принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного содержания;

· создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности;
· создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в рисовании, лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений;

· варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для передачи образа.

Приобщение к изобразительному искусству:

· различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, декоративно-прикладное искусство);

· понимает выбор средств выразительности в произведении в соответствии с замыслом художника;
· выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, формулирует эстетические суждения.

Овладевший необходимыми умениями и навыками

в образовательной области «Музыка»

1 - 3 года

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· узнаёт знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий - низкий);

· вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы;

· двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки;

· умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

Приобщение к музыкальному искусству:

· с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого;

· слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой;

· называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен.

3 - 4 года

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· слушает музыкальное произведение до конца;

· различает звуки по высоте (в пределах октавы;

· замечает изменения в звучании (тихо-громко);

· поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно);

· допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля»;

· сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу;

· умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).;

· выполняет движения, передающие характер изображаемых животных;

· различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, музыкальный молоточек и др.).

Приобщение к музыкальному искусству:

· узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё реагирует.
4 - 5 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы);

· выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро);

· узнаёт песни по мелодии;

· может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми - начинать и заканчивать пение;

· самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что ты хочешь, кошечка?»;

· импровизирует мелодии на заданный текст;

· способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами);

· выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения;

· инсценирует песни и ставит  небольшие музыкальные спектакли;

· умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, барабане, ложках.

Приобщение к музыкальному искусству:

· внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, рисунком, движением.
5 - 6 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты);
· может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно начинать и заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента;

· умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера (колыбельную, марш, вальс);
· способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд и на месте;
· ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки;

· самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов;
· умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве;

· исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле).

Приобщение к музыкальному искусству:

· определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по мелодии, вступлению;
· различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, виолончель).

6 - 7 лет

Развитие музыкально-художественной деятельности:

· узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального произведения;

· различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев);

· выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, динамику);

· может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от до первой октавы до ре второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание;

· умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание;

· самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по образцу и без него;

· умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп;

· способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать несложный ритмический рисунок;

· импровизирует под музыку соответствующего характера;

· инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах;

· исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных инструментах  несложные песни и мелодии.

Приобщение к музыкальному искусству:

· определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец);

· называет инструмент на котором исполняется музыкальное произведение.

6. Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы МДОУ

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально - ориентированных методик не тестового типа; критериально - ориентированного тестирования, скрининг - тестов и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа, экспертная оценка и др.) и высоко формализованных (тестов, проб, аппаратурных методов и др.) методов, обеспечивающее объективность и точность получаемых данных. 

Содержание мониторинга связано с образовательными программами обучения и воспитания детей, включает два компонента: мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательных областей программы) и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. 

Мониторинг образовательного процесса

С помощью средств такого мониторинга оценивается степень продвижения дошкольника в образовательной программе. 

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательных областей программы) основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в Картах освоения Программы: «Изучение интегративного качества «овладевший необходимыми умениями и навыками в образовательной области «…». 
Для детей всех возрастных групп таких карт десять в соответствии с десятью образовательными областями ("Физическая культура", "Здоровье", "Безопасность", "Социализация", "Труд", "Познание", "Коммуникация", "Чтение художественной литературы", "Художественное творчество", "Музыка"). Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. 

Данные о результатах мониторинга заносятся в карты ребенка с помощью знаков «+» или « - », что означает, проявляется этот компонент интегративного качества или нет. В итоге подсчитывается количество знаков «+» и « - » и выводится уровневый показатель. 

«Высокий» уровень ставится в случае, если все компоненты интегративного качества отмечены знаком «+». 

«Средний уровень» – когда большинство компонентов отмечены знаком «+». 

«Низкий уровень» – когда большинство компонентов отмечены знаком «-»

По итогам анализа Карт освоения Программы ребенка заполняется таблица 1. 

Таблица 1

Мониторинг образовательного процесса 

(мониторинг освоения образовательных областей программы)

	Группа ___________

	Дата проведения мониторинга

	Фамилия, имя ребенка
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям

	
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Итоговый

результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Итоговый результат высокий уровень выставляется, если по всем образовательным областям оценки поставлены не ниже среднего уровня, и высокий уровень выставлен не менее, чем по шести образовательным областям.

Итоговый результат средний уровень выставляется, если:

- по всем образовательным областям выставлен средний уровень;

- количество оценок низкий уровень и высокий уровень совпадают;

- средний уровень выставлен не менее, чем по шести образовательным областям.

Итоговый результат низкий уровень выставляется, если более шести образовательных областей имеют оценку низкий уровень.

Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими работниками. Основная задача этого вида мониторинга - выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности. 

В соответствии с федеральными требованиями планируемые итоговые результаты освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного образования описывают интегративные качества ребенка, которые он может приобрести в результате освоения Программы. 

Интегративные качества, представленные в федеральных требованиях, выступают в роли характеристики ребенка на этапе завершения дошкольного детства: 

1. Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

2. Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

3. Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы;

4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;

5. Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том "что такое хорошо и что такое плохо". Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.;

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;

8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

9. Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности».

Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей.

Девятое интегративное качество «овладевший необходимыми умениями и навыками…» оценивается с помощью мониторинга образовательного процесса (см. выше) 

Данные о результатах мониторинга заносятся в Карты развития ребенка с помощью знаков «+» или « - », что означает, проявляется этот компонент интегративного качества или нет. В итоге подсчитывается количество знаков «+» и « - » и выводится уровневый показатель. 

Высокий уровень ставится в случае, если все компоненты интегративного качества отмечены знаком «+». Средний уровень – когда большинство компонентов отмечены знаком «+». Низкий уровень – когда большинство компонентов отмечены знаком « - ».

По итогам анализа Карт развития ребенка заполняется таблица 2. 

Таблица 2

Мониторинг детского развития 

(мониторинг развития интегративных качеств)

	Группа ___________

	Дата проведения мониторинга

	Фамилия,

имя

ребенка
	Уровень развития интегративных качеств

	
	Физическое развитие
	Любознательность, активность
	Эмоциональность, отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами взаимодействия

со взрослыми
	Способность управлять

своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представления о себе,

семье, обществе, государстве, мире и

природе
	Овладение предпосылками учебной деятельности
	Итоговый результат

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Итоговый результат высокий уровень выставляется, если по всем интегративным качествам оценки поставлены не ниже среднего уровня, и высокий уровень выставлен не менее, чем по пяти интегративным качествам.

Итоговый результат средний уровень выставляется, если:

- по всем интегративным качествам выставлен средний уровень;

- количество оценок низкий уровень и высокий уровень совпадают;

- средний уровень выставлен не менее, чем по пяти интегративным качествам.

Итоговый результат низкий уровень выставляется, если более пяти интегративных качеств имеют оценку низкий уровень.

Таким образом, система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей. Периодичность мониторинга устанавливается образовательным учреждением и должна обеспечивать сбалансированность методов, не приводить к переутомлению воспитанников и не нарушать ход образовательного процесса.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

2. Вариативная часть.

1. Региональный компонент  
 Главный принцип  региональной образовательной политики в области дошкольного образования состоит в том, что каждый ребенок имеет право на полноценно прожитое детство и все дети имеют право на равные стартовые условия перед началом школьного обучения.
 Образовательный процесс  МДОУ д/с п.Переселенческий изменён на  20% от общего объема  Программы «От  рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой для отражения специфики национально-культурных, демографических, климатических условий Южного  Урала. 

1.1.Принципы  работы по Национально – региональному  компоненту: 

Основные  принципы  работы по Национально – региональному  компоненту:  
             -          гуманизация образовательного пространства;

· соответствие содержания и форм реализации НРК с возрастными   

· особенностями детей;

· экологичности образовательного процесса по отношению к ребенку;

· визуальности образа (выставки, экскурсии, смотры, праздники);

· сохранение национальных ценностей;

· обеспечение  единого информационного  пространства для единого  

             образовательного процесса.

               1.2.Цели и задачи  Национально – регионального  компонента  (НРК)
 Цель: Привитие чувства гордости и патриотизма, интереса к истории своего края, формирование чувства толерантности, уважения к своему народу, их обычаям, традициям, желание сохранять и приумножать богатство своей страны.
Задачи:

1.Воспитание у ребёнка любви и привязанности к своей семье, близким, окружающим.

2.Формирование бережного отношения к природе и всему живому, расширение знаний о природе родного края, страны, мира.

3.Развитие интереса к истории, культуре, традициям своего народа.

4.Расширение представлений о России, о странах, населяющих земной шар, климатических явлениях.

5.Знакомство с символами своего края, государства (герб, флаг, гимн).
Ожидаемый результат:

1.Формирование нравственно-патриотических чувств в  процессе реализации данных задач.

2.Приобщение к истокам нагайбакской культуры, к духовным традициям своего народа.

3.Применение полученных знаний в добрых делах и поступках на благо Родины.

Формы работы :

Непосредственно –образовательная деятельноять; чтение художественной литературы; продуктивная деятельность; тематические музыкальные занятия; игровая деятельность; экскурсии; праздники. 

1.3.Содержание образовательных областей по НРК

МЛАДШИЙ  ВОЗРАСТ

Образовательная область.  Познание.


Задачи:

- прививать у детей любовь к  малой родине

- познакомить с названиями распространенных растений и животных (2-3вида)   данной  местности;

- способствовать развитию познавательной активности, обогащать их представление об окружающей среде; воспитывать бережное отношение к родной  природе;

Показатели  развития:
- проявляют интерес к  ближайшему окружению;

- под влиянием взрослого проявляют сочувствие, сопереживание к животным;

2. Образовательная область. Коммуникация.  Художественная литература.

Задачи:

- знакомить с потешками, колыбельными, сказками о животных.

Показатели развития:

- понимают речь, активны в речевом общении с воспитателем и другими  детьми. Охотно пересказывают знакомые потешки, сказки при помощи взрослого.

Образовательная область.  Художествеое творчество. Музыка.

Задачи:
- приобщать детей к слушанию нагайбакских мелодий.
Показатели развития:

- проявляют эмоциональную отзывчивость на характер и настроение музыки;

- «Физическая культура» (игры народов Уральского региона).

СРЕДНИЙ  ВОЗРАСТ

Образовательная область. Познание .
          Задачи:
- продолжать знакомство с родным селом, природой Уральского региона, ;
-  воспитывать  бережное  отношение  к   родной  природе, уважительное  отношение  к взрослым;
 - расширять знакомство с деревьями;  домашними и дикими животными

- знакомство с окрестностями родного  села

Образовательная область. Коммуникация.  Художественная литература.

Задачи:

 - продолжать знакомство с потешками, колыбельными песнями, пословицами, поговорками

- знакомить со сказками животного и бытового жанра;

Образовательная область.  Художественное творчество. Музыка.

Задачи:

- расширить представление о народной музыке;

- создавать образы разных предметов и игрушек в  процессе  лепки;

- дать представление о нагайбакском  орнаменте
- «Физическая культура» (игры народов Уральского региона).

К концу года дети должны:
- составлять узоры, используя элементы геометрического и растительного орнамента;

- вслушиваться в музыку, запоминать и узнавать знакомые произведения.

-  «Познание» (природа Уральского региона, растительный и животный мир, культура и быт народов Южного Урала);

- «Чтение художественной литературы» (произведения устного народного творчества народов Южного Урала);

- «Художественное творчество» (продуктивная деятельность по мотивам устного народного творчества народов Южного Урала);

- «Физическая культура» (игры народов Уральского региона).
Показатели  развития:

- имеет  представление  о  своей   родословной;

- имеет некоторые культурно-исторические представления  об истории своей 
семьи;

- проявляет интерес к родному району, селу, к традициям и обычаям;

- проявляет интерес к своей культуре и культуре других  народов

           -эмоционально  реагирует и узнают  знакомые  нагайбакские мелодии,      

          произведения о    родном  крае.

 СТАРШИЙ  ДОШКОЛЬНЫЙ  ВОЗРАСТ

Задачи:

- знакомить с символикой  Нагайбакского района, с некоторыми его  достопримечательностями;

- развивать интерес к традициям и обычаям нагайбакского народа,  знакомить  с  бытом   нагайбаков;

- воспитывать у детей чувство любви к своей родине, уважительное и доброжелательное отношение к людям другой национальности;
- учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно передавать содержание литературного текста; 
- читать наизусть небольшие стихотворения на  нагайбакском   языке;

- формировать у детей представление о народном творчестве, средствах художественной   выразительности;

           - продолжать знакомство с творчеством народных  поэтов  и  композиторов.
Показатели  развития:

- знает названия  народных  праздников и их  содержание. 

- может рассказать о своем родном селе, назвать улицу, на которой живет;

- имеет представление об обществе, его культурных ценностях;

- использует в собственной  деятельности: средства выразительности, навыки и умения   для создания выразительного образа, проявляет инициативу, творчество;

- делает выводы, устанавливает причинно-следственные связи.

 - эмоционально воспроизводит по собственному выбору небольшое стихотворение,  потешку, отрывок из текста;

- владеет определенным объемом  танцевальных движений ;
 - эмоционально и увлеченно слушает музыку и охотно высказывается о ней;

 - охотно играет в народные игры
1.4. Перспективное планирование по НРК

Перспективно-тематическое планирование работы с детьми  « Село моё родное»              
	группа
	Коммуникация
	Познание
	Познание
	Художеств.творчество

	Средняя группа
	Беседа на тему «Вот моя деревня, вот мой дом родной»
	Дидактическая

игра «Назови

здание по фотографии»
	Сюжетно-ролевая игра «Путешес

твие по улицам Переселенки»
	Конструирование

«Какие красивые

дома у нас в

деревне»

	Старшая

группа
	Игра- занятие

«История нашего села»
	Экскурсия по улицам
 поселка,

к обелиску
	Занятие

«Наши труженики,

герои труда и войны»
	Продуктивная дея

тельность

«Моё любимое

место отдыха»



	Подготовительная группа
	Игра-викторина «Путешествие в прошлое  и настоящее Переселенки»
	Экскурсия в музей, по улицам
	Занятие-

«Люди, прославившие наше село»-
	Коллективное рисова 

ние «Центр нашего 

села»


Перспективно-тематическое планирование работы с детьми «Моя малая Родина»

	группа
	Коммуникация
	Познание
	Социализация
	Художеств.творчество

	Старшая группа
	Беседа «Почему наш район называется Нагайбакским и кто такие  нагайбаки?
	Быт, культура, традиции нагайбаков- занятие
	Настольно-печатная игра «Достопримечательности нашего района» 
	«Природа родного края»-продуктивная деятельность

	Подготовительная группа
	Беседа «Знаешь ли ты свой район?»
	«Колесо истории»-игра-занятие
	Рассматривание альбома «Символика и карта Нагайбакского района»
	«Природа родного края»-изготовление альбома


Перспективно-тематическое планирование работы с детьми «Край, в котором я живу»

	группа
	Коммуникация
	Коммуникация
	Познание
	Художеств.творчество

	Старшая группа
	Беседа «Человек и при

рода Южного Урала»
	Чтение сказа П.П.

Бажова «Серебря

ное копытце»
	«Край уральский-

сказочный рай»- занятие
	Продуктивная деятель

ность «Зима на Урале»

	Подготовите        льная группа
	Беседа «Я живу на Урале, в Челябинской области»
	Чтение сказа П.П.Бажо

ва «Хозяйка медной горы»
	Край родной-земля уральская»

-занятие
	Продуктивная деятель

ность «Народно-приклад

ное искусство Урала»


Перспективно-тематическое планирование работы с детьми  «Россия- Родина моя»
	группа
	Коммуникация
	Коммуникация
	Познание
	Художеств.творчество

	Средняя группа
	Беседа «Мы живём в России»
	Чтение В.Лебеде

ва-Кумача

«Широка страна моя родная»
	Рассматривание репродук

ций с картин о природе
	Рисование на тему «Берёза-символ России»

	Старшая группа
	Беседа «Наша Родина-Россия»


	Чтение Баруздина «Страна, где мы живём»
	Рассматривание символики России, прослушивание гимна.
	Продуктивная деятель

ность «Природа России»

	Подготовительная группа
	Беседа «Россия-многонацио

нальная страна»
	Занятие «Символика России»
	Рассматривание альбома «Климатические зоны России»
	Продуктивная деятельность «Север и юг России»


                          3. Взаимодействие с семьями воспитанников
В соответствии с Законом РФ «Об образовании» родители являются не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса.

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого.

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников.

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные исследования основных направлений взаимодействия МДОУ и семьи (психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с родителями:

- наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и др.);

- информационно-аналитические (способствуют организации общения с родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения с родителями);

- досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами дошкольных учреждений совместных праздников и досугов);

- информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых дверей» и др.).

В нашем дошкольном учреждении активно используются как традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток шоу; устные журналы и др.

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога.

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления.

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации образовательного процесса детского сада.

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации - родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет.

Посещение семьи - индивидуальная форма работы педагога с родителями, обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи.

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении.

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. 

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи семье:

- уголок для родителей (содержит материалы информационного характера - правила для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие вопросы воспитания детей в детском саду и семье);

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по определенному разделу программы);

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.);

- родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.);

Содержание направлений работы с семьёй 

по образовательным областям

Образовательная область «Здоровье»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье
ребенка.
· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здо​ровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре​вание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.
· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.
· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с роди​телями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддер​живать семью в их реализации.
Образовательная область «Физическая культура»

· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.
· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или че​рез совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной актив​ности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствую​щих художественных и мультипликационных фильмов.
· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.
· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.
· Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).
Образовательная область «Безопасность»

· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, все​го человечества.

· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами по​ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе​зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре​бывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли​тературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Социализация»

· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Образовательная область «Труд»

· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отно​шение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор​мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литерату​ры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познание»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планиро​вать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область «Коммуникация»

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для об​щения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и свя​занные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин​формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, исполь​зуя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза​имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими де​тьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..

· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со​трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родите​ли - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз​навательными потребностями дошкольников.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо​бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо​жественной литературой.

· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ре​бенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа​ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни​ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вмес​те с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественное творчество»

· На примере лучших образцов семейного воспитания показывать роди​телям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружаю​щей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде​ний дополнительного образования и культуры в художественном воспита​нии детей.

· Поддерживать стремление родителей развивать художественную де​ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семей​ного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрос​лых и детей.

· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель​ности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле​ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.

· Организовывать семейные посещения музея изобразительных ис​кусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.
Образовательная область «Музыка»

· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близле​жащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкаль​ном воспитании детей.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений

· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музы​кально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокаль​ной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

· Информировать родителей о концертах профессиональных и самоде​ятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного обра​зования и культуры.

· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи
музыкальных инструментов и пр.
2.4. Взаимодействие МДОУ с социальными партнерами
Изменения, происходящие сегодня в сфере дошкольного образования, направлены, прежде всего, на улучшение его качества приказ №2151 от 20 июля 2011г. « Об утверждении федеральных государственных требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образовании». Оно, в свою очередь, во многом зависит от согласованного  взаимодействия с основными социальными партнерами. 

Наш  детский  сад  взаимодействует   с основными социальными партнерами: Знаменская     школа,  библиотека.

Цель  данного  взаимодействия -  реализация  единой  линии  развития  ребенка  на  этапах  дошкольного  и  начального  школьного  детства,  предав  педагогическому  процессу  целостный,  последовательный,  перспективный  характер.  Встреча  с  педагогами  школы  на  открытых  занятиях  в  МДОУ, на  уроках  в  школе,  на  педсовете,  встречи  и  выступления  педагогов  школы и МДОУ  на  родительских  собраниях,  совместно  со  специалистами  начальной  школы  способствуют   реализации  задач,  которые   решали  успешность  адаптации  детей  к  школе.

Следующим признаком и условием создания ЕОП  стала выработка и принятие единых требований, предъявляемых к ребенку в  школе и в МДОУ. Это способствует не только созданию психологического комфорта для ребенка, но и укреплению авторитета родителей и педагогов.

Не менее важным признаком и условием создания ЕОП становятся выработка общего подхода к решению проблем воспитания, выделение, обобщение и согласование педагогических методов и приемов на основе изучения  опыта  работы  взаимодействия средняя  школа, школа искусств, музей, библиотека.

